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1. Identifikacni udaje
1.1. Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP ZV)
»STRAKA“-B6. verze

1.2. Udaje o $kole
Adresa: Zakladni $kola a matef'ska skola Straky, 289 25 Straky 98
Reditel $koly: Be. Jitka Soukalova
Telefon: 325 583 415
E-mail: skola@zs-straky.cz
Www.zs-straky.cz
ICO: 709 907 60
Identifikator zafizeni: 600 050 882
1Z0: Zakladni skola - 002 962 772
Skolni druZina -
Matetska skola -
Skolni jidelna —

1.3. Zrizovatel Skoly
Obec Straky, 289 25 Straky 214
Telefon: 325 583 487
E-mail: mustraky@tiscali.cz
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1.4. Organiza¢ni schéma Skoly

ucitelky vychovatelka uklizecka ucitelky
asistent pg.
asistent pg.

1.5. Platnost dokumentu
od 1. 9. 2022 pro 1. - 5. roénik

Pedagogicka rada projednala dne: 29. 8. 2022
Skolska rada projednala dne: 22. 9. 2022

1.6. Cislo jednaci:
33/22

Podpis Feditele Skoly:

E

vedouci Skol.strav.

S

vedouci kucharka

A

pomocna kucharka

Razitko Skoly:
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2. Charakteristika Skoly
2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a mateiska skola Straky je malotfidni Skola s péti postupnymi ro¢niky. Jejimi souc¢astmi jsou:

zakladni skola pro 40 zaka

Skolni druzina pro 25 zaka

Skolni jidelna s kapacitou 100 ob&éda

matefska Skola pro 20 déti
V této podobé¢ skola funguje od roku 1990, kdy byla po desetileté pauze diky vyraznému z4jmu rodicii a velkému Usili tehdejSich predstaviteli obce
Zznovu oteviena.
Skolu navitévuji zaci ze Strak, Zbozitka, piipadné i dalsich obci podle zajmu rodi¢i. Kapacita zékladni $koly je dostadujici, kapacita $kolni druziny
taktéz, kapacita matetské Skoly nedostacuje zajmu veiejnosti o umisténi déti a Skolni jidelna mé kapacitu naplnénu asi z jedné poloviny.
Skola je umisténa v klidné okrajové &asti obce s pfimym vyhledem do volné krajiny, mimo hlavni komunikaci.

Vybaveni $koly

Materialni

Skola je pomémné dobie vybavena uéebnicemi a ué¢ebnimi pomtickami. Zaci i pedagogové vyuzivaji PC, dotykova zatizeni, internet. V jedné uéebné
je k dispozici interaktivni tabule. Pedagogové maji k dispozici notebooky, PC, dotykova zafizeni. K dispozici jsou jim i knihy umisténé v ptiru¢nich
knihovnach ve tfidach. Ve skole byla v roce 2014-15 na zaklad€ Projektu EU zfizena mala Skolni knihovna. Knihy, u€ebnice, softwarové vybaveni a
ucebni pomiicky jsou dopliiovany a aktualizovany a v rdmci moznosti a podle okolnosti je Skola zapiij¢i 1 k domacimu vyuzZiti.

Prostoroveé

Aredl skoly sestava z budovy Skoly a rozlehlého pozemku. Budova Skoly ma starsi piivodni ¢ast, ve které jsou uebny zékladni Skoly, tiida matetské
Skoly, Skolni jidelna s kuchyni, Satna pro déti z matei'ské Skoly a zaméstnance Skoly. K piivodni €asti byla pozdéji zbudovéna ptistavba, ve které je
télocvicna, socidlni zafizeni, sklad zeleniny a sklad zahradnich hracek a naradi.

Ve skole je prostorna kuchyné s jidelnou.
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Mateiska Skola ma k dispozici jen jednu tfidu, kterd slouzi zaroven jako herna a loznice. Kapacita je timto omezena a pozadavkim nestaci
(v soucasné dob¢ je tomu tak v mnoha jinych matefskych Skolach, nebot’ je kapacita volnych mist nedostacujici vzhledem k populaci déti). Na
zadost rodict a zfizovatele byla hygienickou stanici povolena vyjimka z poctu zaki a kapacita navySena na 20 déti.

Zakladni Skola ma k dispozici dvé ucebny. Ty prostorové nestaci pti déleni rocnikli v nékterych predmétech, zejména anglickém jazyku. K vyuce je
tedy vyuzivana i t€locvicna.

Skolni druZina vlastni prostory nema viibec, ma pro svou ¢innost vymezenu pouze &ast jedné t¥idy a podle ¢innosti vyuZiva i dalsi prostory §koly.
Télocvi¢na je zfizena z byvalé ucebny a je prostorové mensi. Je tfeba dbat zvySené pozornosti a opatrnosti v hodinach TV vzhledem k vys$Simu
poctu zakil, pro TV jsou vyuZzivany prostory zahrady.

Venkovni vybaveni je uzptisobeno spise pro hry déti, skola postrada prostory pro sportovni aktivity.

Skola mé prostory pro péstitelské prace

Technické

Skola ma k dispozici IT — pocitaée, notebooky, dotykova zafizeni s piistupem na internet, multifunkéni tiskarnu, kopirovaci stroj. V jedné ucebné je
interaktivni tabule.

Skola dale disponuje dvéma radiomagnetofony, keyboardem.

Pro pobyt venku je k dispozici komplex hernich prvki, zahradni chatka, dvé malé fotbalové branky, nabytek pro venkovni stolovani, popf. vyuku.

Hygienickeé

Pitny rezim 74k je zajistén pitnou vodou z kohoutkt nebo si Zaci donasi kazdodenné z domova.

Pro odpocinek a relaxaci jsou vyuzivany o pifestdvkach vSechny prostory Skoly. Za ptiznivého pocasi je samoziejmy pobyt, ptipadné stolovani
venku. Dle moZnosti je venku praktikovéna vyuka i jinych pfedmétli neZ jen té€lesné vychovy.
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2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi tii u¢itelky, dvé vychovatelky. Dle potieby jsou pfijimani k zakim s SPU asistenti pedagoga.
Dle moznosti a potieby se ucitelé nadale vzdélavaji v ramci DVPP v oblasti legislativy, pedagogiky, psychologie a vychovné zamétenych predméti.

Charakteristika zaku

Skolu navitévuji prevazné déti z obce. Kazdoroéné je zde i nékolik zakt dojizdg&jicich ze Zbozitka a Cilce.

Skola dle potfeby a moznosti zajistuje vyuku pro zaky se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami. Pro né je zpracovan PLPP (Plan pedagogické
podpory), ten sestavuje tfidni ucitel. PLPP ma pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi.
Ttidni uditel stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. V ptipadé, ze
opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zéka nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu
Skolského poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory Skolskému poradenskému zatizeni. Pokud $kolské poradenské zaiizeni doporuéi vzdélavani
7éka dle TVP (individualniho vzdélavaciho programu), zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle IVP. Reditel skoly zadost posoudi a

Vv piipad€ vyhovéni zZadosti zajisti zpracovani IVP.

Na tirovni IVP je mozné na doporuceni SPZ v ramci podpiirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci
obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutecnymi moznostmi zakd a aby vzdélavani smétfovalo K dosazeni jejich
osobniho maxima.

V ptipadé podpirného opatteni (spocivajiciho v upraveé ocekdvanych vystupll) pro zdky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu [VP
vyuzivana minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupti. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5.
ro¢nik, bude na zéklad¢ Doporuceni skolského poradenského zatfizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zdka s pfiznanym podptrnym
opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v piipadé IVP ostatnich Zaka. IVP miiZze byt béhem roku upravovan podle
potieb Zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portale
RVP.CZ.

V IVP zéaku s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se zakt s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti s
nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzd€lavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obort).
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Skola zajistuje vyuku zdkd nadanych a mimotadné nadanych. Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného Zéka sestavuje t¥idni ugitel ve
spolupréci s uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimoiradné nadéani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym
zatizenim. IVP mimofradn¢ nadané¢ho zdka mé pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimotradné nadaného zaka.
Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po
obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zatfizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muize téZ obsahovat i termin prabézného hodnoceni IVP, je-li to
ucelné. IVP mize byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je §kolni rok. IVP miZe byt dopliiovan a upravovan v prib&hu skolniho roku.

Reditel zajisti pisemny informovany souhlas zikonného zastupce Zéka, bez kterého nemiize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka ptredd informace o zahdjeni poskytovani
podptrnych opatieni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Blize rozpracovano v oddile 3.3.,3.4.

2. 3. Dlouhodobé projekty

Skola mé nékolik projektil, které se kazdoro&né opakuji. Vychazeji z tradic, p¥irodnich zékonitosti a spoletenskych potieb. Na vsech projektech se
podili zakladni Skola s matefskou Skolou. Jednotlivé Ukoly a kroky v projektech jsou vzdy planovany s ohledem na vékové skupiny déti. V
projektech se odrazi i plnéni prifezovych témat.

Setkani senioru
Obec Straky, Zbozi¢ko a Cilec potadaji kazdoroéné pro své seniory setkani. Nase $kola pfipravuje pro tuto piileZitost kulturni vystoupeni a Zaci
vyrabéji i drobné pozornosti pro ucastniky téchto setkani (vystup pred vetejnosti, kultura projevu, mit dobry pocit, ze vénuji svilj ¢as potfebnému,

pocit sounalezitosti s prostfedim a spolecnosti).

Adventni a vinocni ¢as
Pred nékolika lety Skola iniciovala rozsvéceni vano¢niho stromu v obci. Pro tuto pfileZitost si Zaci chystaji masky adventnich postav, pfipravuji
vystoupeni (vano¢ni a zimni texty a pisné¢). Nasledné pak piipravi pfdni a pozornosti nejen svym blizkym, ale i partneriim v obci, kterym popieji a
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darky predaji osobné. Rovnéz ptipravuji 1 jednoduché vanocni cukrovi nebo pecivo. VSechny tyto ¢innosti vychézeji z lidovych tradic nejen
domacich, ale i zahrani¢nich.

Velikonoce
Zdobeni vajicek, velikonocni dekorace, velikono¢ni pecivo, ptani a pozornost partneriim, lidové tradice.

Den Zemé
Jednodenni ¢i vicedenni projekt zaméteny na zivotni prostredi, vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi, misto ¢lovéka v ptirodé.

Rozloucdeni se $kolnim rokem, stanovani na zahradé Skoly
Spolec¢na akce mistni zakladni a matetské Skoly. Spojeno s pasovanim prviacki a rozlouceni s pataky. Opékani buitd, zpév u ohné.

Skolni mléko, Ovoce do §kol
Cilem obou projektt je vést déti ke spravnym stravovacim navykiam.

Primarni prevence

Prevenci socialné patologickych jevl se vénujeme dlouhodob¢ a celoro¢né. Primarni prevence je soucasti vyuky v fad¢ predmétt — Cesky jazyk,
prvouka, ptirodovéda. Zabyvame se ji také v zajmovych ttvarech. VyuZivame i nabidky externich potadil s touto problematikou. Velkym pifinosem
Vv této oblasti je bezesporu maly kolektiv zakti i pedagogt a témét rodinné prostiedi. Oboji umoziuje odhalovat negativni jevy v chovani témét
okamzité. Projevy takového chovani feSime pokud moZno okamzité, se Zdkem jeho prohieSek prodiskutujeme, pomiZzeme mu pochopit disledky
jeho chovani ve vSech rovinach: ve vztahu k vrstevnikiim, ve vztahu k pedagogtim a dospélym viibec, ve vztahu k jeho rodinnému prostiedi. Dle
potieby jedname s celym kolektivem tiidy, se zakonnymi zéastupci Zéka, vyuZiti prace psychologa, mentora, spoluprace se stiediskem vychovné
péce, odborem socidlnich véci.

Pro primarni prevenci je na kazdy Skolni rok zpracovan minimalni preventivni program.

2.4. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice mohou skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohod¢ s vyucujicim; mohou kdykoliv pfijit nahlédnout do vyucovani. Rodice jsou o
vysledcich vychovné vzdélavaciho procesu informovani prostiednictvim maild, Zakovskych knizek, notyskil, na tfidnich schiizkdch nebo kdykoli
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osobn¢ ¢i telefonicky dle zdjmu a pfani zdkonnych zastupci. Se svymi piipominkami a podnéty mohou zakonni zastupci po predchozi domluveé
navstivit vedeni skoly.

Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb.§ 167 a § 168 ztizovatel zfizuje Skolskou radu, ta spolupracuje se §kolou na riiznych projektech.

Ve vzdélavani a vychové zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami $kola spolupracuje s PPP Nymburk, Mlada Boleslav, SPC Pod¢brady,
odborem socidlnich véci Nymburk, se zdravotnictvim, vychovnym stfediskem Kolin, psychology, pfipadn¢ s dalSimi institucemi a poradenskymi
zatizenimi dle aktudlni potieby.

O déni ve Skole Skola informuje prostfednictvim informacni tabule pfed mistnim obecnim ufadem, prostfednictvim svych webovych stranek.
Prezentuje se na riznych akcich v rdmci regionu — rizné soutéze, prehlidky, kulturni akce.

Vedeni skoly se dle potteby kontaktuje se ziizovatelem - starostou a zastupitelstvem obce.

Dale spolupracujeme s mistnimi slozkami v obci napf. pti potfadani karnevalu, Dne déti, rozmanité projekty; velice dobra spoluprace je navazéna i
s méstskou knihovnou, se sousednimi §kolami — i¢ast na soutézi fléten, olympiadé malottidnich $kol. Skola spolupracuje s TJ Straky, zajist'uje
vyuku talentovanych fotbalistii. Spoluprace s mistnimi sbérnymi surovinami pii vychové zaku k tiidéni odpadu.

Mezinarodni spoluprace Skoly neni navazéana.
Skolni druZina

Skolni druzina plni funkci jak vychovné vzdélavaci tak funkci socialni. Po strance vychovné vzdélavaci je $kolni druZina mistem, kde se déti
stfidanim riiznych &innosti zbavuji inavy i napéti z vyucovani. Cinnost je zaméfena k tomu, aby vedla déti k smysluplnému vyuZivani volného &asu,
aby uspokojovala a rozvijela kulturni potfeby a réizné zajmy déti, aby pomohla détem piekonat jejich piipadné handicapy. Skolni druzina ma
dualezité misto v prevenci socialné patologickych jevi, uci déti socidlnimu chovéni, snazi se zvySovat jejich emocni inteligenci. Z hlediska socidlniho
zajiSt'uje Skolni druZina dohled nad Zaky po urcitou dobu pied za¢atkem nebo po skonceni vyucovani.

Skola nabizi i volno¢asové aktivity pro zaky v ramci &innosti zajmovych utvart (napt. anglicky jazyk, taneéni aktivity, hra na flétnu, keramika,
dovedné ruce). Krouzky se dle zajmu a slozeni détského kolektivu obménuji.

Logopedicka prevence.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Niézev §kolniho vzdélavaciho programu je STRAKA a vychézi z nazvu obce. Jednotlivé hlasky ve slové piedstavuji nedilné aktivity naseho SVP
ZV.

S - SPOLUPRACE
T - TVORIVOST
R - ROZUM
A - AKTIVITA
K - KREATIVITA

A - AKTUALNOST

Nase Skola je Skolou malotfidni, a proto ma néktera specifika, ktera ji odliSuji od ostatnich Skol. Je to napiiklad maly pocet zaku, ktery ptispiva
Kk individualnimu pftistupu pedagogti k zakiam.

..... .

Skola neni specificky zaméfena. Poskytuje vieobecné vzdélani ve stejné mife nadanym i méné nadanym. Méla by umoznit co nejsirsi rozvoj
osobnosti v§ech zaki. Ve své Cinnosti podporuje nejen nadani intelektudlni, ale 1 nadani v jinych oblastech détské osobnosti. ZvySenou pozornost
vénujeme rozvoji emocniho kvocientu déti. Proto klademe diiraz na péstovani tolerance, spoluprace, sounalezitosti, vzajemného pochopeni a
vstticnych vztahli mezi détmi, zameéstnanci Skoly a rodi¢i a mezi témito skupinami navzajem

V naSem pojeti je Skola pro zaky mistem motivujicim k aktivnimu uceni se a k radosti z poznavani, k radosti ze spolecnych uspéchui a k ochoté fesit
problémy spole¢né. Snazime se, aby Skolni prace pak v détech podporovala pocit bezpeci a jistoty, moznost prozivat tispéch i netispéch a umét se s
nim vyrovnat, aby zZakiim pomohla ziskat zdravé sebevédomi, schopnost kritického mysleni a sebehodnoceni.

Nasi dlouhodobou snahou i cilem je budovat $kolu jako zivy organizmus plné respektujici prostiedi a spolecnost, které ma slouZit. A to nejen
V mistnim métitku. Proto sledujeme vzdé€lavaci trendy v Evropé a u zaka rozvijime kompetence, které jsou nezbytné pro zivot v Evropé v 21. stoleti.
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3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdé€lavaci strategie predstavuji spolecné uplatinované postupy, metody a formy prace, ptilezitosti, aktivity, které vedou k utvareni a
rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaku.

I. Reetz, Th. Reitmann, M. Siegrist:

,,Klicové kompetence jsou z¢asti urcitym druhem metavédomosti a zachézeni s védomostmi, a jsou tudiz opravdovou pomoci pro pochopeni a
feSeni nejriznéjSich problémi v situaci rychle se ménicich ramcovych podminek. ... Kli¢ové kompetence nemohou nahradit odborné znalosti,
mohou vsak vést k jejich lepSimu vyuzivani.... Pomoci kli¢ovych kompetenci by mél ¢lovek byt schopen kompetentné a tvotiveé spolupisobit pii
utvateni pracovniho prosttedi a jeho okoli.*

Kompetence K uceni - umoznit zikiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uéeni

e Béhem vyuky klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci, ovétfovani spravnosti, pouzivat ziskané informace
V praxi.

e  7aky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim piistupem k zakiim maximalizujeme jejich $anci prozit Gispéch. Zakim umozitujeme ve vhodnych
ptipadech realizovat vlastni ndpady, ¢imz podnécujeme jejich tvoiivost.

e Zaci se z(&astiuji riznych soutézi.

e Ucime se vytvafet takové situace, v nichZ ma zak radost z u¢eni pro samotné u€eni a pro jeho dalsi pfinos.

e Zadavame zakim zajimavé domaci tikoly.

e Podporujeme v zacich komunikaéni schopnosti, spolupraci — praci v tymu (ve skupinach).

e Ucime Zaky prezentovat vlastni vysledky.

e Hodnotime Zaky za to, co zvladaji, ne za to co neumi.

e Jasné stanovujeme cile a témata hodiny, vysvétlujeme uzite€nost ziskanych informaci pro Zivot. Do vyuky zatfazujeme piiklady z praxe a tim
vzbuzujeme z4jem o probirané uc¢ivo

eV hodinach se pokouSime zaky zaujmout, podporujeme jejich zajem o predmet vhodné zvolenymi metodami a u¢ivem, stanovime vzdy na
pocatku cil na konci vyu€ovaci jednotky zhodnotime spole¢né s zaky jeho dosazeni, hodnotime individudlni pokrok zaka
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e Ve skole vytvatime vhodné podminky k vyuce (spravné sestaveny rozvrh, stfiddme metody i formy prace). Nezatézujeme zéky zbyte¢nymi a
nepfiméfenymi ukoly. Na§ zak poznatky nacerpa ve skole, nejen domacim samostudiem.

Kompetence k i‘eSeni problémii - podnécovat ziky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémii

e Ucime zaky hledat optimalni zptisoby vedouci k feSeni problémi, aplikovat osvédcéené postupy, zvazovat hlediska pro jina feseni

e Poznatky nejsou zakiim piedavany v hotové podobé. Zaci se postupné zdokonaluji v préci s informacemi z riiznych zdroji — Gstnich, tisténych,
mediélnich a pocitacovych, v€etné internetu, aby je uméli vyhledat, tfidit a vhodnym zpiisobem vyuzit.

e Zaci jsou vedeni imémé véku k pouzivéni internetu.

e Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.

e Uplatiiujeme mezipfedmétové vztahy.

e  Chceme rozvijet schopnosti logického mySleni.

e Vedeme zéky k samostatnému pozorovani a experimentovani praktickych tloh.

e Vytvarime prostor zakiim k navozovani problémovych situaci, zadavame ukoly podnécujici logické mysleni, feSime modelové situace.

e Ucime Zaky porovnavat a kriticky posuzovat ziskané vysledky a vyvozovat z nich zavéry, prezentovat a obhajovat své nazory, nést odpovédnost
za sva rozhodnuti a sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problém?.

Kompetence komunikativni - vést Zaky k viestranné a u¢inné komunikaci
e Vedeme zadky k jasnému a srozumitelnému vyjadfovani mySlenek a nazorii v logickém sledu at’ jiz v Gstni nebo i1 pisemné form¢ zadavanim

vhodnych komunikativnich cviceni (prezentace na vefejnosti — vefejna vystoupeni, slohova cviceni, prezentace vysledkl prace pied spoluzaky)
e Podporujeme kultivované vyjadfovani, naslouchani ostatnim a porozuméni jim
e Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzdky, uiteli a ostatnimi dospélymi ve Skole 1 mimo Skolu.
e Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazory jinych.
e Podporujeme pratelské vztahy ve tiidach i mezi tfidami, pomoc starSich zaki mladSim.
e  Uskute¢iiujeme rtizné akce ve spolupraci s pedagogy a détmi z nasi MS.
e Ucime poznat a prakticky pouzivat prostiedky neverbalni komunikace.
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Kompetence socialni a personalni - rozvijet u Ziki schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych

e  Bcéhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakl, vzajemnou pomoc starSich zaka mladSim spoluzaktm pii uceni.

e Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvic¢enich (pii hoding TV, Skolnim stanovani, na spole¢nych mimoskolnich akcich atd.).

e Zaky vedeme K respektovani spole¢nd dohodnutych pravidel chovani. Ugime je zaroveii k odmitavému postoji ke viemu, co narusuje dobré
vztahy mezi zaky, pedagogy — osobni ptiklad. Chceme zéky naucit zakladiim kooperace a tymové prace v atmosféfe demokracie a pratelstvi.

e  Chceme Zaky naucit k osobni zodpovédnosti za vysledky spole¢né prace.

e Vedeme zéky k respektovani prace jinych, u¢ime je podporovat ji a v ptipadé potfeby dokazat nabidnout, pfijmout nebo pozadat o pomoc.

e Realizujeme projekty vedouci s feSeni ukolll ve skupiné a tim vedeme zaky ke spolupraci ve skuping, k vytvareni pravidel pro skupinovou
spolupraci.

e Podnécujeme aktivni pfistup k diskuzi pii feSeni ukolt, vedeme k dovednosti obhajovat svij ndzor pii souasném respektovani nazorti a
zkuSenosti ostatnich.

e Posilujeme pozitivni piedstavu Zaka o sobé samém tim, ze uéime zaky sebehodnoceni (reflexe toho, co se zaci naucili, jak jednali, co si kdo
muze odnést do zivota).

e Podporujeme pratelské vztahy mezi tfidami a ro¢niky, déti z mistni MS (spoleéné projektové dny, spole¢na kulturni vystoupeni, spole¢né
vylety).

e Na zac¢atku hodiny zatazujeme rozehiivaci, koncentra¢ni nebo motivacni aktivity.

e Vedeme zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani a uc¢ime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy
mezi zaky.

e Vedeme zaky k podporovani a pomoci handicapovanym zaktim a respektovani prace nadanych

Kompetence obcanské - pripravovat Ziky jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

- vytvaret u Zaki poti‘ebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prostiedi i k piirodé

- udit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

- vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, u¢it je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

e  Chceme Zaky naucit se svobodné rozhodovat a nést diisledky za své rozhodnuti, vhodnou formou prosazovat své z4jmy.
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Modelovanim situaci, vedenim otevieného dialogu vedeme zaky k respektovani jinych nazori, vzajemné toleranci, ochoté pomoci.
Navstévou kulturnich predstaveni, vhodné zvolenymi vylety a podporou zaka pfi ucasti na riznych soutézich vytvaiime v zacich smysl pro
kulturu, tvofivost a smysluplné traveni volného Casu.

Seznamujeme zZaky s jejich pravy, povinnostmi a pravidly sluSného chovani; vyzadovanim jejich dodrzovani a osobnim ptikladem pomahame
zaktim v jejich zaziti a osvojeni.

Netolerujeme projevy hrubého chovani, Sikanovani i jinych projevli omezovani osobni svobody zakt

Zapojenim zaki do aktivni prace v zadkovském parlamentu a v tfidni samospravé umoznujeme zakiim podilet se na chodu $koly, spoluvytvaiet
pravidla chovani ve skole.

Zapojujeme zaky do ekologickych aktivit (sbér).

Podporujeme $kolni aktivity, kterymi se zaci zapojuji do ob&anského Zivota (G¢ast na kulturnim déni v obci, prezentace skoly v regionu).

Kompetence pracovni - pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i reAlné moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti p¥i profesni

orientaci.

Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

Seznamujeme Zaky s bezpecnym pouzivanim materidlll, nastroji a vybaveni, stanovujeme pravidla bezpe¢nosti a vyZadujeme jejich dodrZzovani
(v ramci ptredmétu pracovni ¢innosti, priifezovych témat, realizace projekti)

Vedeme zaky k redlnému zhodnoceni svych moznosti a schopnosti.

Zapojujeme zaky do pracovnich ¢innosti ve Skole

U¢ime nepodceniovat manudlni praci, vazit si pracovnich hodnot

Kompetence digitalni — pomahat Zikim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpeénému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuZivani digitalnich

technologii pfi praci, pfi u€eni, ve volném ¢ase i pri zapojovani do spolecnosti a obéanského Zivota

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prosttedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedka

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje
rizika jejich vyuzivani

e ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.3. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Vyuku zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami zajist'uji ucitelé jednotlivych predméta a tfidnimi ucitelé, ktefi podle potteby spolupracuji se
Skolskym poradenskym zatfizenim, specialnimi pedagogy, psychologem. Pedagogové nasi Skoly se vzdé€lavaji v této problematice v ramci jejich
DVPP.

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zak, ktery K naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opateni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych
opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona.

Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutnd spolupréace skoly, Zéka, jeho rodicii a Skolského poradenského zatizeni.

Vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskuteciiujeme formou individudlni integrace do béZnych tiid. Pfi diagnostikovani
specidlnich vzdélavacich potieb spolupracujeme se skolskymi poradenskymi zatfizenimi, dle potfeby konzultujeme ptipady s psychologem, ktery
pracuje s jednotlivymi détmi, vede rozhovory s rodiéi i tfidnimi uciteli.

Postup Skoly pii poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné

- Pri zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zéka informuje vyucujici daného predmétu tiidniho ucitele a vychovného poradce.
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Ttidni uditel je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napt. metod prace s Zakem, zptisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

S planem pedagogické podpory seznami skola zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky
podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné vyhodnocuje. V piipadé
potteby tiidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potieb Zaka. Nejpozdeji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpiirnych opatieni poskytovanych na zékladé
planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podptirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cil. Pokud se dana opatieni
ukézi jako nedostatecnd, vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.
Pokud jsou dana opatieni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a tipravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu

V ptipadég, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci
zaka néavstévu Skolského poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni

Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda zadost o
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.
Za tvorbu IVP, spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny tfidni ucitel. IVP vytvari
tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim tfidni
ucitel. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni za¢astnéni IVP podepisi.

Poskytovani podpirnych opatieni tifidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi Ctvrtletné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel dané¢ho
predmétu za metodické podpory vychovného poradce individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich
vzdélavacich potieb zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho planu.
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- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a tipravach dle potieb zaka.
- Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc $kolského poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly

Na arovni IVP je mozné na doporugeni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, ptipadné upravit vzdélavaci
obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zaku a aby vzdélavani smétovalo k dosaZeni jejich
osobniho maxima.

V piipadé podptrného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupit) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupt. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5.
ro¢nik, bude na zéklad¢ Doporuceni skolského poradenského zatfizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP zdka s pfiznanym podptrnym
opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v piipadé IVP ostatnich zakd. IVP mlize byt béhem roku upravovan podle
potteb zéka. Pti tvorbé IVP bude vyuZzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portéle
RVP.CZ.

V IVP zéaku s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi tietiho stupné (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti s
nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (oborit).

Pro zéky s pfiznanymi podpurnymi opatienimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich obsahti muze byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporu¢eni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Poéet vyu¢ovacich hodin
predmét specialng pedagogické péée je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Piiloze ¢&. 1 vyhlasky &. 27/2016 Sh. Casové dotace na
predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pti vzdélavani zakid s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlediovat jejich specifika: problémy v uceni — &teni, psani, pocitani; nepiesné
vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zakladé zkuSenosti,
pracovat se zménou; problémy s technikou uéeni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoziujici dobré fungovani

pracovni paméti, mala predstavivost; nedostate¢na jazykova zpusobilost, nizsi schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat
souvislosti.

Mezi podptirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaku s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii
naptiklad posilovani kognitivnich schopnosti S vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupt, intervence s vyuzitim specifickych, specialné
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pedagogickych metodik a rozvojovych materiald; pravidelné a systematické doucovani ve Skole, podpora piipravy na skolu v roding, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v sou¢innosti asistenta pedagoga.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potFebami

- sezndmeni vSech pedagogt, ale i spoluzakil, s danym postizenim zaka

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka, odliSnych stylti u€eni jednotlivych zaka

- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti tikola

- podpora poskytovana v souéinnosti asistenta pedagoga, osobniho asistenta

- vysvétlime vyucujicim zplisoby hodnoceni Zéka a moznostmi tlev

- utvoreni optimdlniho pracovniho prostiedi v€etné vstiicné pratelské atmosfeéry

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mtze byt uspésné

-V ptipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvoftit individualni vzdélavaci plan

- kladeni redlnych cilti, postupné zvySovani narokt

- podporovani snahy, pochvala pti sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi
- navozeni pfijemné a soustiedéné atmosféry pti préci

- nutnost spolupréce s rodici, jednotnost ptisobeni, pisemné stanoveni ukolti z téchto schlizek
- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mliZe byt Zak uspésny

- dodrzeni castych piestavek, stfidani pracovniho tempa

3.4. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Vyuku zakli nadanych a mimofaddné nadanych zajiStuji ucitelé jednotlivych pfedméth a tfidnimi ucitelé, ktefi podle potieby spolupracuji se
skolskym poradenskym zatizenim, specialnimi pedagogy, psychologem. Dale je mozna spoluprace s Mensou CR, Pedagogickou fakultou Univerzity
Karlovy Praha. Pedagogové nasi §koly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich DVPP.



Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven Vv jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, vV pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadané¢ho Zzadka se povazuje zak, jehoz rozloZzeni schopnosti dosahuje mimoiadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu
¢innosti nebo Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimofadného nadani podpirnych opateni podle individualnich vzdélavacich potieb zakt v rozsahu
prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Individuélni vzdélavaci plan mimotadn¢ nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich ptedméti, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. [VP mimotédné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pfi
jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zaka. Pii sestavovani [IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky €. 27/2016 Sb.

Mimotadné nadani zaci maji upraven zptisob vyuky tak, aby byli dostate¢n¢ motivovani k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim
Vv téch predmétech, které reprezentuji nadani ditcte.

Mozné upravy zpusobu vyuky:

e doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

vvvvvvvvv

e zapojeni do samostatnych a rozséhlejsich praci a projektt

e prace zdka s vys$§im ro¢nikem v pfedmétech, ve kterych vynika

e vnitini diferenciace zaka v n¢kterych predmétech, napft. cizi jazyk, volitelné predméty

e pestra a podnétnd vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka nestandardnich problémovych tloh)
e respektovani pracovniho tempa a z4jmi zaka

e podpora hledani dalSich moZnych postupii feSeni problému

e prefazeni mimotfadné nadaného zdka do vysSiho rocniku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pted komisi

e piedcasny nastup ditéte ke skolni dochazce
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Zaci se ucastni olympiad, soutézi nejen skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych. Jsou smérovani k zapojeni do zdjmovych aktivit organizovanych
Skolou nebo zakladni uméleckou skolou.

Velmi dulezité je také napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zaki, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému piistupu k méné
nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim.

Pravidla a priibéh tvorby plinu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zika

Pti zjiSténi nadani a mimotadného nadédni Zédka informuje vyucujici daného pfedmétu tiidniho ucitele a vychovného poradce.

Ucitel daného ptedmétu je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou
podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici dalSich predmétl, kde se projevuje nadani zéka.

S planem pedagogické podpory seznami skola zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky
podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézne vyhodnocuje. V pripad¢ potieby ucitel za
metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory prubézné aktualizuje v souladu s potfebami zdka. Nejpozdéji po 3
meésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatieni poskytovanych na zékladé planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti,
zda podpiirna opatteni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dané opatteni ukazi jako nedostate¢nd, vychovny poradce doporuci
zakonnému zastupci zéka vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

Pokud jsou dané opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Gpravach dle potieb Zaka.

Postup Skoly pi#i tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zaka

V ptipadé¢, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zéka nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci
zaka néavstévu Skolského poradenského zatizeni.

Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zaiizeni

Pokud $kolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda zadost o
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.
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- Zatvorbu IVP, spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny tfidni ucitel a vychovny
poradce. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotcenych predmétii, podklady kontroluje a konzultuje se skolskym
poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vznikéa bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s [IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zi¢astnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podptirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi prubézné vyhodnocuje. V ptipad¢ potieby ucitel daného
pfedmétu za metodické podpory vychovného poradce individudlni vzdelavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich
vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a tipravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc $kolského poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly

3.5.ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktudlnich probléml soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti
zakladniho vzdé€lavani. Jsou dalezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji ptilezitosti pro individualni uplatnéni zaku i pro jejich
vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka piedevsim v oblasti postojui a hodnot.

Tematické okruhy prifezovych témat prochdzeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obor. Abychom této
moznosti vyuzili co moznd nejlépe, nevytvaiime pro prifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich
pfedméth a realizujeme jejich obsah formou projektl, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.

O] Osobnostni a socialni vychova
@ Vychova demokratického obCana

©) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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@ Multikulturni vychova
® Environmentalni vychova
® Medialni vychova

oy ex . N . . | Vyucovaci . i
Prurezové téma Tématicky okruh Roénik gfedmét Forma realizace Poznamky
- integrace v daném predmétu
-projekty
&j, Ma, Aj, -k(l)munltm l.<ruh o
rozvoj schopnosti poznavani 1.-5. Prv, Pfv, Hv, -vyuka skupinoveé prace
Inf -pravidla tridy a jejich respektovani

Osobnostni a socidlni
vychova - OSV

-Skolni vylety a exkurze
-navstévy kulturnich akci
-pfiprava programu na kulturni akce
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Prifezové téma se orientuje na
subjekt i objekt, je praktické a ma
kazdodenni vyuziti v béZzném zivoté.
Jejim smyslem je pomahat kazdému
zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni
spokojenosti zaloZzené na dobrych
vztazich k sobé samému i dalSim
lidem a svétu.

sebepozndni a sebepojeti

1.-5.

le Mal Ajl
Prv, Ptv, Vv

- integrace v daném predmétu
-projekty

-komunitni kruh

-vyuka skupinové prace

-Skolni vylety a exkurze

-navstévy kulturnich akci

-ptiprava programu na kulturni akce

seberegulace a sebeorganizace

1.-5.

(ij, P¢, Tv

-integrace v daném predmétu
-projekty
-vyuka skupinové prace

psychohygiena

1.-5.

(ij, Vv, Tv, Hv

-Skolni vylety a exkurze
-navstévy kulturnich akci
-ptiprava programu na kulturni akce

kreativita

1.-5.

Cj, W, Tv, P¢,
Hv, Aj

- integrace v daném predmétu
-projekty

-priprava programu na kulturni akce
-vyuka skupinové prace

poznavani lidi

1.-5.

Cj, Tv, VI

- integrace v daném predmétu
-projekty

-vyuka skupinové prace

-navstévy kulturnich akci

-ptiprava programu na kulturni akce
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Osobnostni a socidlni
vychova - OSV

mezilidské vztahy

Cj, Aj, Prv, VI,
Vv,

- integrace v daném predmétu
-projekty

-vyuka skupinové prace

-navstévy kulturnich akci

-pfiprava programu na kulturni akce

komunikace

1.-5.

Cj, Aj, Prv,
Pfv, VI, Hv

- integrace v daném predmétu
-projekty
-vyuka skupinové prace

kooperace a kompetice

1.-5.

Cj, Ma, Vv,
P¢, Hv

- integrace v daném predmétu
-projekty

reseni probléma a rozhodovaci
dovednosti

1.-5.

Cj, Ma, Prv,
Pfv, VI

- integrace v daném predmétu
-projekty

hodnoty, postoje a prakticka etika

1.-5.

Ma, P¢, Vv,
Tv

- integrace v daném predmétu
-projekty

-vyuka skupinové prace

-ndvstévy kulturnich akci

-priprava programu na kulturni akce

Vychova demokratického
obcfana —VDO
Prace tridni samospravy, besedy,

exkurze, seznameni se skolnim
radem, jeho dodrzovani

obcanska spolec¢nost a Skola

Prv, VI

- integrace v daném predmétu
-projekty

-volba tf.samospravy

-seznameni se Sk.radem

-exkurze na OU, obecni zastupitelstvo

obcanska spolecnost a skola

4.-5.

Vi

-integrace v daném predmétu
-projekty

-exkurze do Prahy

-exkurze na OU, obecni zastupitelstvo
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formy participace obc¢ant v

-integrace v daném predmétu

1.-5. Prv, VI :
politickém Zivoté ’ -projekty
-besedy k tématu obcan
principy demokracie jako formy 4.5 Vi -integrace v daném predmétu
vlady a zplsobu rozhodovani T -projekty
Vychova k mysleni v
’ ré ré . _i t d 7 v d vt
evropskych a globalnlch Evropa a svét nas zajima 1.-5. Cj, Aj, Prv, VI, :‘rjilice e
) -projekty
souvislostech — MEGS
Zakladni znalosti o evropskych
zemich, pochopeni jejich vzajemného ¢j, Aj, Prv, VI, | . 5
ovliviovani se v kultufe, politice... objevujeme Evropu a svét 1.-5. Pfv. Vv, Hv -integrace v daném predmétu
’ PE' " | -projekty
Cj, Aj, Prv, VI, integrace v daném pfedmétu
jsme Evropané 1.-5. Pfv, Vv, Hv, & P

P¢

-projekty
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Multikulturni vychova —
MKV

Multikulturni vychova poskytuje
zaktm zakladni znalosti o rGznych
etnickych a kulturnich skupinach
Zijicich v Ceské a evropské
spolec¢nosti, u¢i Zaky komunikovat a
Zit ve skupiné s prislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatriovat
sva prdva a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory i schopnosti druhych

kulturni diference 1.5, Prv, VI, Vv, —inte.grace v daném predmétu
Hv -projekty
, -integrace v daném predmétu
lidské vztahy 1.-5. Prv, VI, 'g P
-projekty
... = -integrace v daném predmétu
etnicky ptvod 1.-5. Cj, VI ,g .
-projekty
. . 2 e -integrace v daném predmétu
multikulturalita 1.-5. Cj, Aj -g P
-projekty
L 1nih i -integrace v daném predmétu
rincip socialniho smiru a . n
L L 1.-5. Gj -projekty
solidarity -prilezitostné besedy s lidmi cizich
narodd
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4. Ucebni plan

4.1. TABULACE UCEBNIHO PLANU - I. STUPEN
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Celkem haodin (povinné, disponibilni) 20 22 25 25 26 118
Vzdelavaci Vzdelavaci redmét 1.ro¢ 2.ro¢ 3.ro¢ 4.ro¢ 5.ro¢ Soucet
Oblasti obor P Y Toc. Toc. Toc TOC. TOC | bovinné+disponibilni
Jazyk a Cesky jazyk a Cesky jazyk 7+2 7+3 7+2 6+1 6+1 33 | 9| 42
jazykova literatura 4949 , ; , . .
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk
Matematika a Matematika a ieii
jeji atemarixa aJel 1 5044 Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 | 4| 24
) aplikace
aplikace
Informatika Informatika 2 Informatika - - - 1 1 2 - 2
Prvouka 2 2 2+1 - - 6 1 7
Clovék a Sa o wr «
jeho svét Cloveék a jeho svét | 11+3 Vlastivéda - - - 1+1 1+1 2 | 2| 4
Ptirodovéda - - - 1 2 3 - 3
- Hudebni v{chova Hudebni 1 1 1 1 1 5 | - | 5
Uméni a 12 vychova
Kultura V}”tVaI‘I’lé vychova V}'/tvarné 1 1 1 2 2 7 _ 7
vychova
Cloveka Télesnd vychova | 10 Telesna 2 2 2 2 2 10 | - | 10
Zdravi vychova
Clvovelf a Clovek a svét prace 5 lir'acovn'l 1 1 1 1 1 5 - 5
svet prace cinnosti
disponibilni 16 2 4 4 3 3 102 | 16 | 118
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4.2. POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

7
0.0

Disponibilni hodiny jsou plné vyuZity k posileni dotace jednotlivych pfredméti — blize rozpracovano v piehledu jednotlivych predméti.

7
0.0

Psani je soucasti Komunikac¢ni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v mensich ¢asovych celcich, nez je vyucovaci hodina
Néazev vzdélavaciho pfedmétu odpovida nazvu vzdélavaciho oboru. Jedinou vyjimkou je vzdélavaci obor s ndzvem Cizi jazyk. Ten se na nasi Skole

R/
0.0

vyucuje v predmétu s ndzvem Anglicky jazyk.
V piedmétech vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét™ je vyuZivano projektového vyudovani, prace s informacemi.
Vsechny piedméty se vyucuji v kmenovych téidach, dle moznosti jsou vyuzivany i venkovni prostory a IT technika.

7
0.0

R/
0.0

7
0.0

Vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi je zatazen do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
Rytmus vyucovacich hodin a ptestavek je prizptisoben potfebam déti. O prestavkach maji moznost pohybu v patie Skolni budovy. V piipadé€ ptiznivého

R/
0.0

pocasi je hojn€ vyuzivana moznost pobytu venku.

% Pro zaky s piiznanymi podpirnymi opatfenimi je mozné vyuzit disponibilni asovou dotaci v SVP ZV K zatazeni pfedmétii specialng
pedagogické péée. Reditel $koly pouzije disponibilni Gasovou dotaci k realizaci predmétii specialné pedagogické péce, jsou-li tato
podpiirna opatieni zakovi doporuéena Skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim.

Piehled vyucovacich piedméta - I. stupen

Nazev Zkratka | Poznamky k vyufovacimu predmétu Vzdélavaci
vyucovaciho oblast
predmétu
Vzdélavaci obor
Cesky jazyk Gj Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku, jeho normalni hodinova dotace je 33 hodin tydnég, disponibilni navyseni je 2 hodinamiv 1.a3. | Jazyk a
ro¢niku, 3 hodinami ve 2. ro¢niku a o 1 hodinu ve 4. a 5. ro¢niku. Celkem 9 disponibilnich hodin. jazykova
V predmétu Cesky jazyk je integrovana jazykova vychova, literarni vychova, slohova a komunikacni vychova a psani. Skladbu a komunikace

kombinaci jednotlivych oblasti voli vyuc€ujici s ohledem na potieby a schopnosti zakt a zaroven tak, aby nedochazelo .
k jednostrannosti v ur&itém Gasovém obdobi (tyden). Cesky jazyk v prvnim ro¢niku méa komplexni charakter, jednotlivé oblasti se | Cesky jazyk a

soustavné prolinaji. literatura
Anglicky jazyk | Aj Povinny cizi jazyk - na nasi Skole anglicky jazyk- se vyucuje od 3. do 5. ro¢niku v 3 hodinové dotaci tydné. Vyuka Anglického Jazyk a
jazyka probiha ve spojeni riznych ro¢niku tak, jak je na malotiidni Skole bézné — vyuzivame dle poctu zakl jednu samostatnou jazykova

vyucéovaci hodinu tydné pro kazdy ro¢nik. Moznost zafazovat Zaky do skupin podle jejich schopnosti! komunikace
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Cizi jazyk
Matematika M Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s minimalni hodinovou dotaci 20 hodin. Ve 2. az 5. ro¢niku byla hodinova dotace navysena Matematika a
z disponibilni ¢asové dotace o 1 hodinu tydné. Celkem 4 disponibilni hodiny. jeji aplikace
Matematika a jeji
aplikace
Informatika Inf Povinny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku s 1hodinovou dotaci (celkem 2 hodiny tydné). Piipravuje zaky na vyuzivani ICT v jinych Informatika
vyucovacich pfedmétech a v praktickém zivoté. )
Informatika
Prvouka Prv Povinny pfedmét v 1. — 3. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 6 hodin) + 1 hodina tydn¢ z disponibilnich pro 3. ro¢nik. Clovék a jeho
Celkem 1 disponibilni hodina. svét
Clovék a jeho svét
Vlastivéda VI Povinny ptedmét. Ve 4. a 5. roéniku — s 1hodinovou tydenni dotaci pro 4. a 5. ro¢nik (celkem 2 hodiny) + 1 hodina disponibilni Clovék a jeho
pro oba ro¢niky. Celkem 2 disponibilni hodiny. svét
Clovék a jeho svét
Ptirodovéda Pr Povinny predmét ve 4. a 5. roéniku — 4. roé.tydné s 1hodinovou dotaci, 5. ro¢. tydné s 2hodinovou dotaci (celkem 3 hodiny tydng). | Clovék a jeho
svét
Clovék a jeho svét
Hudebni Hv Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s 1 hodinovou dotaci (celkem 5 hodin). Uméni a
vychova kultura
Hudebni vychova
Vytvarna Vv Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s jednohodinovou tydenni dotaci v 1. — 3. ro¢niku) a dvouhodinovou ¢asovou dotaci ve 4. a 5. Uméni a
vychova ro¢niku (celkem 7 hodin) kultura
Vytvarnd vychova
Télesna Tv Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku se zakladni 2hodinovou dotaci tydné pro vSechny zaky. Dle moznosti v daném piredmétu Clovék a
vychova spojeni zaku 1. vékové skupiny a 2. vékové skupiny. zdravi

V ramci pfedmétu T€lesna vychova je ve vech ro¢nicich vyucovano plavani v rozsahu 10 hodin roéné (3. roénik povinny
plavecky vycvik, ostatni roéniky — roz§ifujici a zdokonalujici plav. vycvik).

Télesna vychova
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Pracovni Pv Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s 1 hodinovou tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové tydenni dotace Pv a napt. Vv Clovék a svét

X

¢innosti lze ve vhodnych ptipadech organizovat , stiidavé™ jako ,,dvouhodinovky*. prace

Clovék a svét

prdce
Specialné SPP Predmét pro zaky I. stupné se specialnimi vzdélavacimi pottebami. Tydenni hodinova dotace ¢ini 1-2 hodiny (v rAmci Jazyk a
pedagogicka disponibilnich hodin vétSinou Cj nebo Ma)). Vzd&lavaci obsah pfedmétu neni pevné stanoven (vyucujici vychazi z individualniho | jazykova
pece plénu zdka — dle posudku ze specialniho poradenského zatizeni) nebo DLE individualni potieby Zaka. komunikace

Cesky jazyk a

literatura

Program protidrogové prevence a prevence dalsich soc. pat. jevii dle nabidky programii.

Soucasti vzdélavaciho programu jsou i vSechny ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktualné zarazovany do
rocnich (mésicnich) planu skoly.

Patri sem i ucast ve sportovnich soutézich a také veskeré volno-casové aktivity organizované Skolou (Skolni druzinou).
Organizace vyuky

Zakladni vyu¢ovaci jednotkou je vyuéovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP chapéan jako dogma. Ugitelé si mohou po dohodé
s vedenim Skoly rozvrhnout denni (tydenni) program vyuky pii zachovani asovych proporci jednotlivych pfedméti v tydnu. Kromé vyucovaci
hodiny lze realizovat vyuku 1 jinym typem vyucovaci jednotky s odlisSnym ¢asovym tsekem pii dodrzeni zasad hygieny Skolni prace (pfestavky,
relaxace apod..).

Pii realizaci dil¢ich Skolnich programi a projektd je nutné respektovat zdvaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty
(obory vzdélavacich oblasti) pro dany ro¢nik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).
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5. Ucebni osnovy

5.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE — éesky jazyk a literatura
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét Cesky jazyk

Ro¢nik 1. 2. 3. 4. o.

Hodinovéa dotace 7+2 7+3 7+2 6+1 6+1
Organizace

Vyuka probiha ve tfidach se spojenymi ro¢niky V kombinaci s vyu¢ovacim pfedmétem Anglicky jazyk muze dochazet ke sniZzeni poctu
ro¢nikt ve tfidé. Nedilnou soucasti vyucovaciho pfedmétu jsou priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujimé stéZzejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykoveé
kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u€inné€ uplatiiovat 1 prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzd&lavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i
cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dileZité i pro
uspésné osvojovani poznatkll v dalSich oblastech vzdélavani. UzZivani Cestiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ umoziiuje
zaktm poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti realizaci tohoto vzd€lavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a
aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tif slozek:
Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci u¢i vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj§im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zéaci ziskévaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a
rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptredpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatituji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napft.
dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, t¥idit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznéavani.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké
zaméry autora a formulovat vlastni nazory o piecteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni Gtenatské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbélni i neverbalni komunikace se miize vhodné rozvijet 1 prosttednictvim Dramatické vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliujici
vzdélavaci obor.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi

e pochopeni jazyka jako duilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapéni jako zdroje pro rozvoj osobniho 1 kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitkli a ke
sdélovani nazort
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zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rtiznych zdrojt a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni
ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama

individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dalSim
druhim umeéni zalozenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence nejéastéji nasledujici vychovné a vzdélavaci
strategie:
Kompetence K uceni

zaddvame terminované doméci tkoly

zakilim neni branéno pfti vlastni volné potfadi vypracovani ukoli

umoziujeme zaktum vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
zadavame zakim samostatné prace (individudlni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci

pozadujeme od zakl prezentaci samostatné prace a domécich kol

vyuzivame sebehodnoceni zaki

umoziiujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a ndméty

zadavame individualni motivaéni tikoly

zatazujeme prvky alternativnich stylti vzdélavani

pfistupujeme k zaklim individudlné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence k reseni problémii

zakim neni branéno pfii vlastni volbé potadi vypracovani ukola

vedeme Zaky K feSeni problémovych situaci prostiednictvim dramatizace a modelovych situaci
nabizime zaktim k feSeni tkoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich piedméti
nabizime Z4k ucast v soutéZzich, ve kterych mohou porovnat své schopnosti s druhymi
podporujeme tymovou spolupréci
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podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni
povzbuzujeme pii nezdarech — i chyba je piinosem
vyuzivame metody brainstormingu

Kompetence komunikativni

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk

zaci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace

poskytujeme jasné odpovédi a vedeme zaky k formulaci jasnych odpovédi

klademe dlraz na prozitkové vyucovani

pracujeme se zaky prostfednictvim nonverbalni komunikace

vyuzivame prvky dramatizace, hrani roli a seznamujeme zaky s dalSimi prostiedky komunikace

zvefejiiujeme prace zakl

klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otazek

umoznujeme zakiim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
vedeme 7aky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zésad sluSné¢ho chovani

Kompetence socialni a personalni

proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci

na tvorbé€ pravidel souZiti ve Skole se podileji Zaci

dasledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

preferujeme pozitivni hodnoceni

vyzadujeme od zaka odpovédnost za své chovani

vedeme zéky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzaki

zatazujme do vyuky projekty, projektové dny a prvky alternativnich vzdélavacich systému
pfi vyuce vyuzivame hry, na jejichz realizaci se podileji Zaci

umoziujeme détem skupinovou praci, pii které spolupracuji déti riizného v€ku a schopnosti

Kompetence obcanské

podporujeme tymovou spolupraci
vedeme zaky k feSeni problémovych situaci prostiednictvim dramatizace a modelovych situaci
vedeme zéky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zasad sluSné¢ho chovani
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- klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otazek
- poskytujeme jasné odpovedi a vedeme zaky k formulaci jasnych odpovedi
Kompetence pracovni
- umoznujeme zaklim vytvareni vlastnich pomticek a drobnych darkii pro mladsi vékové skupiny a rodice
- zapojujeme zaky do pfipravy skolnich projekti
- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace a navrhii na zlepSeni
Kompetence digitalni

- davame zaklm prostor ke ¢teni elektronickych textd s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni vyznamu obraznych symbola
(piktogramtr)

- vedeme zaky ke zjiSténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitdlni ¢teni, a k vyuzivani grafickych organizérii pro tfidéni a
usporadani informaci

- ucime zéky vyuZivani navigace v riznych prostiedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinedrni navigace)

- klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdroji

- podporujeme zZaky v ziskani dovednosti a ndvyki spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd,
velkych a malych pismen, ¢islic a symbolti na klavesnici vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykt pii praci s digitdlnimi
technologiemi

- ucime zéky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledkti samostatné nebo
spole¢né prace

- motivujeme Zaky k tvorbé ptib&éhti prostiednictvim digitalniho storytellingu

- umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnik (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

- vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy OV — 1. obdobi
zak
CJL-1-01 plynule &te s porozuménim texty priméFeného rozsahu a naroénosti
CJL-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim piiméifené sloZitosti
CJL-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
CJL-1-04 peélivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Fe&i
CJL-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych $kolnich i mimoskolnich situacich
CJL-1-07 na zakladé vlastnich zaZitka tvoii kratky mluveny projev
CJL-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-1-09 pie spravné tvary pismen a ¢&islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-1-10 pie vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
CJL-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy p¥ibéh
CJL-1-12 zvladat zikladni hygienické navyky spojené se psanim, véetné navykii spojenych s pouZivanim digitalnich technologii
CJL-1-13 vyuzivat digitalni technologie p¥i tvorbé vlastniho sdéleni

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocCekdavanych vystupu v ramci podpitrnych opatieni:
Zak
CJL-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty
CJL-1-02p rozumi pokyniim primérené slozitosti
CJL-1-04p, CJL-1-05p, CJL-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychant
CJL-1-08p zvidda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-1-09p pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-1-09p spojuje pismena a slabiky
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CJL-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost

CJL-1-10p opisuje a piepisuje kratkeé véty

CJL-1-12p zviddat zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim, véetné ndvykii spojenych s pouZivdnim digitdinich technologif

Ocekavané vystupy OV — 2. obdobi
zak
CJL-1-12 &te s porozuménim piiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
CJL-1-13 rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
CJL-1-14 posuzuje tplnost ¢ netiplnost jednoduchého sdéleni
CJL-1-15 reprodukuje obsah p¥iméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta
CJL-1-16 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechs vzkaz na zaznamniku
CJL-1-17 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-1-18 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika&éniho zaméru
CJL-1-19 rozliuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikaéni situace
CJL-1-20 pie spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry
CJL-1-21 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaFi kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZenim &asové posloupnosti
CJL-1-22 &ist s porozuménim priméFené niro¢né texty, véetné texti elektronickych
CJL-1-23 vyhledavat zikladni informace v doporuéenych digitalnich zdrojich, porovnavat informace z riiznych zdroji
CJL-1-24 vyuzivat vybrané formy elektronické komunikace, respektovat pravidla bezpe¢ného a zdravi neohroZujiciho chovani p¥i elektronické
komunikaci

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy oCekdavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak
CJL-1-16p, CJL-1-21p vypravi viastni zdzitky, jednoduchy pribéh podle piectené predlohy nebo ilustract a domluvi se v béznych situacich
CJL-1-16p ma odpovidajici slovni zdasobu k souvislému vyjadiovani
CJL-1-18p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-1-20p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
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CJL-1-20p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-1-20p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

CJL-1-20p pise citelné a ipravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-1-20p ovldda hilkové pismo

CJL-1-21p tvoii otdzky a odpovidd na né

CJL-1-22p cist kratké texty s porozuménim véetné textii elektronickych a reprodukovat je

CJL-1-24p vyuzivat vybrané formy elektronické komunikace, popsat pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pri elektronické komunikaci

CJL-1-24p psdt spravné a prehledné jednoducha sdélent i v elektronické podobé

U¢ivo-U

1.1. ¢teni — praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientac¢nich prvki v textu); vécné Cteni (teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

1.2. naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

1.3. mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikac¢ni situaci; komunikacni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog na zéklad¢ obrazového materialu; zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukon¢eni dialogu, sttidani roli mluvéiho a posluchace, zdvotilé vystupovani), mimojazykové prostiedky fe¢i (mimika, gesta)

1.4. pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, ¢itelny a prehledny pisemny projev, formalni Giprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (piihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekéavané vystupy OV — 1. obdobi
zak
CJL-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlisky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
CJL-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaného vyznamu a slova vyznamem souiadn4, nadiazena a podiazena, vyhleda

v textu slova pribuzna
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CJL-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost

CJL-2-04 rozli$uje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, p¥idavnych jmen a sloves

CJL-2-06 spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-2-08 odiivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhliskach i po obojetnych souhliskich ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, 0/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na za¢atku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zviFat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi vV ramci podptirnych opatieni:
zak

CJL-2-01p rozlisuje vsechna pismena malé a velké abecedy

CJL-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-2-01p tvori slabiky

CJL-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Ocekavané vystupy OV — 2. obdobi
zak
CJL-2-09 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
CJL-2-10 rozlifuje ve slové ko¥en, ¢ast piiponovou, piredponovou a koncovku
CJL-2-11 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
CJL-2-12 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
CJL-2-13 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zikladni skladebni dvojici oznaduje zaklad véty
CJL-2-14 odliuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-2-15 uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiiuje
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CJL-2-16 pie spravné i/y ve slovech po obojetnych souhliskach
CJL-2-17 zvlada zakladni p¥iklady syntaktického pravopisu
Minimalni doporucena uroven pro upravy of¢ekavanych vystupi vV ramci podpturnych opatieni:
zak
CJL-2-11p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-2-14p dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho
CJL-2-16p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy
- spravne Vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek de-té-née-bé-pé-ve-me
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Ucivo-U

2.1. zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, piizvuk)

2.2. slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznac¢na, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a piiponova, koncovka)

2.3. tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

2.4. skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

2.5. pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a piidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického
(shoda prisudku s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOV A
Ocekavané vystupy OV — 1. obdobi
zak
CJL-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
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CJL-3-02 vyjadiuje své pocity z piefteného textu
CJL-3-03 rozlifuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-04 pracuje tvoFivé s literarnim textem podle pokyni uéitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
CJL-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné
CJL-3-02p reprodukuje kratky text podle otizek a ilustraci
-pri poslechu pohadek a kratkych pribéhu udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy OV — 2. obdobi
zak
CJL-3-05 vyjadiuje své dojmy z etby a zaznamenava je
CJL-3-06 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
CJL-3-07 rozli$uje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti
CJL-3-08 pi¥i jednoduchém rozboru literarnich textii pouZiva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucend uroveri pro upravy oc¢ekdavanych vystupii v ramci podpuirnych opatieni:
Zak
CJL-3-05p, CJL-3-06p dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-3-05p, CJL-3-06p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek
CJL-3-06p Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-3-06p urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-3-08p rozlisuje prozu a verse
- rozlisuje pohddkové prostredi od redlného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu
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Ucivo-U
3.1. poslech literarnich texti
3.2. zazitkové Cteni a naslouchani

3.3. tvorivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce prectené¢ho nebo slysené¢ho textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

3.4. zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, baseni, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

CESKY JAZYK - 1. roénik

NASTROJE | VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY

Z4k: Cteni a literarni vychova:
- sluchova analyza a syntéza slov - rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza a analyza U, V, PP OV-CJL:
- pozna jednotliva pismena ve vztahu k jinym - pismena mala, velka, tiskaci, psaci 1.01, 1.02,
odpovidajicim hlaskam, rozliSuje pismo tiskaci a psaci - slova — ¢teni otevienych slabik ve slovech, ¢teni zavienych slabik 1.03, 1.04,
- sklada a cte vSechny druhy slov na konci slov, slova se skupinou dvou souhlasek, cteni slov 1.05, 1.07,
- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru se slabikotvornymi souhlaskami, slova s pismenem - €, 1.08, 1.09,
- pecliveé vyslovuje a opravuje vyslovnost se skupinami di, ti, ni a se shluky souhlasek 3.01, 3.02
- plynule ¢te slova ve vétach, rozliSuje je sluchem i - hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
zrakem - usporadani slov ve véte
- spravné fadi slova ve véte, slabiky ve slové a hlasky ve | - interpunkéni znaménka U-CIL:
slabice - délka samohlasek 1.1,1.2,
- pouziva znaménka ve slovech i vétach - porozumeni pie¢tenym veétam 1.3,1.4,
- ¢te spravné dlouhé a kratké samohlasky - nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec 3.1,3.2

- spravn¢ odpovida na kontrolni otazky

- rozpozna Clenéni textd

- nasloucha pohadkam, piibéhim, vypravi podle
obrazkové osnovy, dramatizuje

- recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

- rozumi mluvenym pokyntiim piiméfené slozitosti

- poslech, vypravéni, dramatizace
- recitace
- prosba, podékovani, omluva, blahoptani, pozdrav, osloveni
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- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

Psani:
- uvoliuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla, drzeni - ptiprava na psani
psaciho nacini - psani prvki pismen a Cislic Di, T, PP
- piSe cary, oblouky, zatrhy, vinovky - pismo psaci a tiskaci
- rozliSuje pismo psaci a tiskaci - psani — pismeno, slabika, slovo
- piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, - diktat slov, jednoduchych vét
piSe interpunk¢éni znaménka - velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob a prvniho slova
- dodrzuje spravné potadi pismen, pise podle diktatu ve vete
slova a jednoduché véty
- piSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na pocatku
véty
- dodrzuje thlednost pisma a zachovava hygienické a
pracovni navyky
Komunikacéni a slohova vychova:
- pted zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si - pisemny projev — zakladni hygienické navyky pii praci s
pfipravi své pracovni misto s pomoci ucitele digitalnimi technologiemi
- spravne drzi télo pii praci s digitdlnimi technologiemi
- po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi provede
relaxaéni protahovaci cviky pod vedenim ucitele
CESKY JAZYK - 2. ro¢nik
o o NASTROJE | VAZBA,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
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Zik: Mluvnice:
- vyjadiuje se Ustné i pisemné, tvoii kratké souvislé - véta jednoduchd, souvéti T, Di, DC, PP, | OV-CIL:
projevy, pise jednoduché véty - druhy vét U 1.01, 1.02,
- rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci - poradi vét v textu 1.03,1.04,
- fadi véty podle déje - véta, slovo — slovo soufadné, nadtazené, podfazené 1.05, 1.06,
- ur¢i nadfazenost a podfazenost slov - poradek slov ve vété 1.07, 1.08,
- fadi slova ve véte tak, aby véta davala smysl - slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hlasek 1.09,
- rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych - abeceda 2.01, 2.02,
samohlasek, psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach - znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf slov 2.04, 2.07,
- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé¢, fadi slova podle | - vyznam slabiky pro déleni slov 2.08,
abecedy - pismeno € ve slovech 3.01, 3.02,
- zdGvodiuje a spravné pise zné€lé a nezné€lé souhlasky - slovni druhy: podstatna jména, slovesa, predlozky 3.03
uvnitf a na koncislov:b—p,d—t,d—t,z—s,z2—8, v—f, | - vlastni jména osob a zvitat
h—ch U-CIL:
- d¢li slova na konci fadku podle stavby slov 1.1,1.2,
- aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé, 13,14
té, né, be, pe, vé, mé 2.1,
-rozliSuje obecna a vlastni jména, dodrzuje pravidla psani 3.1,32,33
vlastnich jmen osob a zvirat

Komunikacni a slohova vychova:
- uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani - zékladni formy spolecenského styku DC, PP
- pojmenuje pfedmeéty a popise jejich vlastnosti - jednoduchy popis
- piSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha sdéleni, - d¢j — zaklad vypravovani
dodrzuje posloupnost d¢je
- pted zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si | - pisemny projev — zékladni hygienické navyky pfi praci s )

digitalnimi technologiemi U, V, PP

pfipravi své pracovni misto podle nastavenych
pravidel

- po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi
provede relaxacni protahovaci cviky s pomoci ucitele

- plynule (bez slabikovani) piecte jednoduchy text
- uziva spravny slovni ptizvuk

Cteni a literarni vychova:
- plynulé ¢teni jednoduchych texti
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- ¢te s porozuménim nahlas i potichu
- soustfedéné nasloucha ¢tenému textu

- slovni ptizvuk
- Cteni hlasité a tiché

- spojuje obsah textu s ilustraci - soustfedény poslech ¢tenych texti, poezie a prozy PP, T,U
- vypravi, dramatizuje a domysli pfibéhy - text a ilustrace
- recituje basné - vypravéni, dramatizace pohadek a povidek
- ¢te pohadky, knihy o pfirodé, vécech, vypravi o nich - basen, vers, rym

- individualni cetba
- piSe pismena a Cislice podle normy psani Psani:
- spravn¢ spojuje pismena a slabiky - tvary pismen abecedy
- pouziva znaménka ve slovech i vétach - spojovani pismen, slabik
- opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva velka pismena | - umistovani diakritickych znamének
ve slovech u i ve vété - opis, prepis
CESKY JAZYK - 3. ro¢nik

NASTROJE VAZBA,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENi | PRESAHY
Zak: Mluvnice:
- rozlisi véty a souvéti - véta jednoducha a souvéti Di, DC, PP, U | OV-CJL:
- spojuje véty, doplnuje souvéti - véta jednoducha a jeji stavba 1.01, 1.02,
- urci pocet vét v souveti - zékladni skladebni dvojice 1.03, 1.04,
- vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojice - nauka o slové — slovo a skutecnost 1.05, 1.06,
- tfidi slova podle vyznamu, vyhledava slova souznacna a slova ptibuzna 1.07, 1.08,
protikladna - hlaskoslovi 1.09, 1.10,
- rozliSuje slabiky, hlasky, uréuje pocet slabik - stavba slova 1.11
- vyslovuje slova se spravnym pfizvukem - vyjmenovana slovapo b, l, m, p, s, v, z 2.01, 2.02,
- vyjmenuje vyjmenovana slova, pouZziva jejich znalost - slovni druhy — ohebné, neohebné 2.03, 2.04,
v praktickych cvicenich - podstatna jména 2.05, 2.06,
- urci ve vEte podstatna jména, ptidavna jména, zajmena, - vlastni jména mést, vesnic, hor a fek 2.07, 2.08,
¢islovky, slovesa, predlozky - slovesa: pojmenovani déje, tvary sloves, ¢asovani 3.01, 3.02,
- sklofiuje podstatna jména, rozlisuje ¢islo jednotné, rod 3.03, 3.04
muzsky, Zensky a stfedni
- pfi psani jmen mést, vesnic, hor, fek dodrzuje pravidla
pravopisu
- uréi osobu, Cislo a Cas, Casuje slovesa v Case pfitomném, U-CJL:
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minulém a budoucim 1.2,1.3,
1.4,

Komunikacéni a slohova vychova: V, U, PP 2.1,2.2,

- dodrzuje slovosled ve vétach - stylizace a kompozice 23,24

- sestavi nadpis a ¢leni projev - ¢lenéni jazykového projevu 3.1,3.3,34

- pojmenovava pfedméty a déje - souvislé jazykové projevy

- tvofi otazky - otazky a odpovédi

- vypravuje podle obrazkt - vypravovani

- popisuje ustné i pisemné jednoduché predméty a ¢innosti | - popis

- vytvoii a pouzije jednoduchou osnovu - osnova

- pozada o informaci, poda stru¢né informace (i - spolecensky styk a jeho formy

telefonicky), uvitd navstévu a rozlouci se, sdéluje prani,

pozdravy, piSe pohlednice, dopis

- pfed zahajenim prace s digitalnimi technologiemi si | - pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s

samostatné pfipravi své pracovni misto digitalnimi technologiemi

- dodrzi vymezeny &as uréeny pro praci s digitalnimi - pisemny projev — technika psani na klavesnici a na dotykovém

technologiemi zafi;eni, lipr’ava textu v ‘Eextoyém o ) o

- po dokonéeni prce s digitalnimi technologiemi - edltuoru, pravc'e V textovém editoru (mazani znaki, oznacovani

M « , . znakd, slov, ¢asti textu atd.)

samostatné provede relaxacni protahovaci cviky

- uplatiiuje navyky pfi psani na Skolnich digitalnich

zafizenich

- pracuje s textem v textovém editoru
Cteni a literarni vychova:

- Cte plynné véty a souvéti, Cleni text - plynulé Cteni, Clenéni textu U, V, T, PP

- ¢te rychle s porozuménim, pied¢ita, vyuziva ¢tenarské
dovednosti

- pouziva cetbu jako zdroj informaci

- vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli ptib&hy,
vyjadfuje své postoje k prectenému

- orientuje se Vv textu détskych knih, charakterizuje literarni

- rychlé cteni, tiché a hlasité

- Cetba jako zdroj poznatku o pfirod¢€, soucasnosti a minulosti
- préce s literarnim textem

- besedy o knihach

- zaklady literatury

- vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury umélecké a détské,
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postavy, vyjadiuje své postoje ke knize

vytvarného doprovodu i ilustraci

Psani:
- pracuje s chybou, v chybn¢ napsaném textu opravi chyby | - tvary pismen T, PP
(tvary pismen, pravopis, interpunkéni znaménka) - Uprava zapisu
- piSe Citelng, thledné, pfimétené rychle - kontrola vlastniho projevu
- provadi pribéznou i zavére¢nou kontrolu vlastniho - dopis, adresa
pisemného projevu - vyplitovani formulari
- napiSe kratky dopis, adresu
- vyplni listek
CESKY JAZYK - 4. ro¢nik

ZPUSOBY VAZBA,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Z4k: Mluvnice:

- nauka o slov¢, hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova DC, Di, T, PP | OV-CJL:
- uziva riizné podoby slova, rozlisuje slova podle vyznamu, | jednozna¢na, mnohoznacna, slova spisovna, slova citove 1.12,1.13,
rozpozna slova spisovna a nespisovna, poznava slova zabarvena 1.14, 1.15,
citoveé zabarvena — slova mazlivé a hanliva - stavba slova — kofen, pfedpona a ptipona 1.16, 1.19,
- rozliSuje ¢ast predponovou, ptiponovou - predlozky 1.21
- rozpoznava piedpony a piedlozky, pravopis jejich psani - vyjmenovana slovapo b, f,L m,p,s, v, z 2.9, 2.10,
- uvédomeéle pouziva i/y po obojetnych souhlaskdch uvnitt | - slovni druhy - ohebné, neohebné 2.11,2.12,
slov u vyjmenovanych a ptibuznych slov - vzory podstatnych jmen 2.13, 2.14,
- poznava slovni druhy neohebné - slovesné zpiisoby 2.15, 2.16
- sklofiuje podstatna jména - stavba véty 3.05, 3.06,
- vyhledava infinitiv v textu, uréuje osobu, ¢islo a Cas, - podmét a prisudek 3.07, 3.08
casuje slovesa v oznamovacim zptsobu - shoda podmétu s piisudkem
- rozliSuje zplisob oznamovaci, rozkazovaci a podminovaci | - vlastni jména — zemépisné nazvy, jména ulic a jména stata - U-CJL:
- uréuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché jednoslovna 11,12,
vety v souvéti spojovacimi vyrazy 13,14
- uréuje podmét a prisudek 2.1, 2.2,
- piSe spravné i/y v pfic¢esti minulém 23,24
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- ovlada pravopis vlastnich jmen statd, ulic, zemepisnych
nazvu

Komunikacéni a slohova vychova:

3.1,3.2,
3.3,34

- uziva vhodnych jazykovych prostiedki - stylizace a kompozice SU, PP, MoS
- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, Cleni text na odstavce - osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
- dodrzuje naslednost d&jové slozky - vypravovani
- vypracuje popis rostliny, zvitete, véci - popis rostlin, zvifat a véci
- napise telegram, dopis (vcetné adresy) SMS zpravu - formy spolecenského styku
- predvede telefonovani v riznych modelovych situacich
- pfeéte s porozumenim elektronicky text priméfeného - ¢teni — vyhledavaci ¢teni a vyuzivani kli¢ovych slov, ¢teni
rozsahu elektronickych textl, vyznam piktogrami
- porozumi vyznamu piktogramu - mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické
- vyuziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informaci komunikace
- na prikladu uvede zptisoby komunikace, které je mozné - zanry pisemného projevu — SMS
vyuzit v kazdodennim Zivote
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pti elektronické
komunikaci
- napiSe SMS, vhodné vyuzije emotikony
Cteni a literarni vychova:
- Cte spravng, uvédomeéle, plynule a dostatecné rychle, - rozvoj techniky ¢teni U, CD, PP

piirozené intonuje, pouziva spravny piizvuk slovni i vétny,
Cleni véty, frazuje, dba na barvu a silu hlasu

- vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a
slovnicich, vyuziva poznatkl z Cetby v dalsi $kolni ¢innosti
- ¢te potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textt

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky, manasky,
domysli literarni pribéhy

- vyjadfuje své pocity z Cetby

- vyuziva skolni knihovnu, vede ¢tenatsky denik

- navstévuje divadelni ptedstaveni a filmové piedstaveni,

- ¢teni textt uméleckych a popularn€ nau¢nych
- tiché ¢teni s porozumeénim

- tvofiva prace s literarnim textem

- prace s détskou knihou

- vybér ¢etby podle osobniho zajmu

- divadelni a filmové predstaveni

- zaklady literatury

- proza: povést, povidka

-m rozhovory o knihach, besedy o ilustracich
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beseduje o nich
- objasni zadané literarni pojmy

CESKY JAZYK - 5. roénik

ZPUSOBY VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Zak: Mluvnice:
- pouzivan ¢esky jazyk jako nastroj dorozumivani - matefsky jazyk — prosttedek dorozumivani DC, Di, T, PP, | OV-CIL:
- uréuje koten, pfedponu a ptiponu, vyjadiuje slovotvorné - stavba slova — odvozeni slov pfedponami a pfiponami, ¢asti U 1.12,1.13,
zaklady, jak byla slova odvozena, dodrzuje pravopis — slova, kofen — spole¢ny pro vSechna piibuzna slova 1.14, 1.15,
uziva spravné koncovky - souhlaskové skupiny na styku predpony nebo ptipony a kotene 1.16, 1.17,
- dopliuje piedpony a pripony podle smyslu - pfidavna jména odvozena od podstatnych jmen, zakoncena na s 1.18, 1.19,
- pouziva odiivodnéni pravopisu s ptihlédnutim ke tvoteni | — sky — $ti 1.20, 1,21,
slov, osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis - zdvojené souhlasky — ptedpony s, z, vz 2.10, 2.11,
souhlaskovych skupin - predlozky s, z 212, 2.13,
- rozliSuje zakladni vyznam piedpon - skupiny b¢€ — bje, p€ — pje, v€ — vje, m¢ — mné (bje, vje — tam, 2.14, 2.15,
- pouziva predlozky v praxi kde se setka predpona ob, v, s kofenem na je) 2.16, 2.17
- v praxi rozliSuje skupiny bé — bje, v&€ — vje, pé — pje - déleni slov na konci fidkt 3.05, 3.06,
- vyuziva znalost vyjmenovanych slov v praktickych - pravopis i/y po obojetnych souhlaskach (mimo koncovek) 3.07, 3.08
cvicenich - vlastni jména — viceslovné nazvy statd, jména narodnosti,
- piSe pravopisné spravné vlastni jména nazvy uméleckych d¢€l, novin a ¢asopisi U-CJL:
- rozliSuje a urcuje slovni druhy - tvaroslovi — slovni druhy 11,12,13,
- uréuje pad, cislo, rod, vzor, sklofiuje podle vzoru - mluvnické kategorie podstatnych jmen 1.4,
- rozpozna druhy piidavnych jmen - ptidavna jména 2.1,2.2,23,
- rozezna mluvnické kategorie sloves - slovesa 24,25
- nahrazuje podstatnd jména z4jmeny, vyhleda je v textu - podminovaci zptisob 3.1,3.2,33,
- uréuje zakladni vétné ¢leny, rozvijejici skladebni dvojice | - zajmena osobni 3.4

- vyhleda riizné podméty

- uziva nékolikanasobnych podméta ve vétach

- piSe spravné i/y v koncovkach pficesti minulého

- uréuje véty jednoduché, spojuje v souveti

- piSe spravné véty uvozovaci, uziva interpunkci v ptimé
feci

- Cislovky
- skladba — zakladni a rozvijejici vétné ¢leny
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- uziva vhodnych spojovacich vyrazi

Komunikacéni a slohova vychova:

- sestavuje osnovu textll, odliSuje tvrzeni od minéni - reprodukce jednouchych textd U, SU, T, PP
- ptedvede dovednost vypravovat - vypravovani
- popiSe predmét, d€j, pracovni postup, vlastni osobu - popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu
- napiSe dopis (ve spravném sledu jeho ¢asti) - dopis
- sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu na zakladech - SMS zprava, e-mail
strucnosti a vystiznosti textu - tiskopisy: postovni poukéazky, pravodky, podaci listky
- kultivované se dorozumiva ve $kole i mimo $kolu - vyjadfovani v béznych komunikac¢nich situacich
- pfecCte s porozumenim elektronicky text priméteného - ¢teni — v&cné Cteni (porovnavani informaci z vice zdroji), cteni
rozsahu elektronickych textt
- vyuziva orientacni prvky v textu - mluveny projev — pravidla bezpecnosti elektronické
- vyhleda informace ve slovnicich, détskych komunikace
encyklopediich a v doporucenych online zdrojich - zanry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formular
- porovna informace ze dvou zdroju
- rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu
podstatné a nepodstatné
- zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz
chce v budoucnu pracovat
- vyuZije pro zaznam a porovnani informaci digitalni
technologie (napf. myslenkova mapa, textové zpracovani,
tabulka)
- vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a
ukon¢i ji
- napise e-mail
- vyplni elektronickou piihlasku do Skolniho krouzku
Cteni a literarni vychova:
- ¢te plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfiméfené - vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych textd U,V, PP, CD

narocné texty, vyjadii své pocity z precteného textu a
nazory o ném
- Cte prociténé s prvky uméleckého piednesu

- vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu
- predcitani textu, recitace — rym, vers, sloka

- voln4 reprodukce precteného textu
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- predcita texty, recituje basng¢, vyhledava a vymysli rymy
- rozumi ptiméfene slozitému sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl, reprodukuje text, rozliSuje podstatné od méné
podstatného, vyjadiuje své nazory, tvori literarni text na
dané téma

- zaznamenava zajimavé myslenky, vymysli texty, vede
ctenatsky denik

- dramatizuje povidky, pohadky, vyuziva manasky, loutky
- orientuje se v détské literatuie, zaujima postoj k literarnim
postavadm, pozna zamér autora a hlavni myslenku a
porovnava ilustrace riiznych vytvarnikt

- navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje o
nich, hodnoti je

- orientuje se v odbornych textech, v¢etné tabulek a grafi,
vyuziva riznych zdroji informaci, slovniky, encyklopedie,
katalogy, internet

- pti jednoduché analyze literarnich text pouziva
elementarni pojmy

- zapis textu, tvorba vlastnich textt

- dramatizace, scénky

- beseda o knihach

- divadelni a filmova piedstaveni, televizni tvorba

- porozumeni riznych druhti textl vécné i odborné literatury
- zéklady literatury

- poezie: lyrika, epika, pfenaSeni vyznamu, ptirovnani

- proza: Cas a prostiedi déje, hlavni a vedlejsi postavy, fe¢

5. 2. CIZI JAZYK — Anglicky jazyk

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor Cizi jazyk

Vyucovaci predmét | Anglicky jazyk

Roénik 1. 2. 3.

Hodinova dotace 0 0 3
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Organizace:

Vyuka probiha v délenych tiidach, pfi¢emz se piihlizi ke specifickym pozadavkiim na prib¢h hodiny anglického jazyka, tzn. vytvareni
skupin, kdy ve skupiné jsou vyucovany maximaln¢ dva rocniky. Nedilnou souc¢asti vyucovaciho predmétu jsou priifezova témata Osobnostni a
socialni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové
kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikaénich kompetenci, vybavuje zéka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.

Obsah vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi
cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucésti vSech vzdélavacich oblasti.

Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které ptesahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych matetskym
jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zéklad a pfedpoklady pro komunikaci zaki v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykt pomahd snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotliveil jak v jejich osobnim Zivoté, tak v
dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiiuje poznavat odlisnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.

Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvafi podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich
projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery
popisuje ruzné urovn¢ ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosazeni tirovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce
predpoklada dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v matefském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na
tom, do jaké miry se jazykova kultura zakii stane predmétem zdjmu i1 vSech ostatnich oblasti zékladniho vzd€lavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka k:
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e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a diilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

e pochopeni jazyka jako dualezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapéni jako zdroje pro rozvoj osobniho i1 kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a piedavani informaci, k vyjadreni jeho potieb i prozitki a ke
sdélovani nazori

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni
komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni
o ziskdvani sebedlivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

¢ individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dalSim
druhim uméni zalozenym na uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuZivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence nejcastéji nasledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni:
- zadavame terminované domaci ukoly
- zakim neni branéno pfi vlastni voln¢ potadi vypracovani tikoll
- umoznujeme zakum vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
- zadavame Zakim samostatné prace (individualni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci
- pozadujeme od zakl prezentaci samostatné prace a domacich ukolil
- vyuzivame sebehodnoceni zakl
- umoziiujeme zaktm ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a ndméty
- zadavéame individualni motivacni ukoly
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- zarazujeme prvky alternativnich styld vzdélavani
- pristupujeme k zaktim individudlné, respektujeme jejich pracovni tempo
Kompetence k reseni problémai:
- zakim neni branéno pfi vlastni volb¢ potadi vypracovani tikola
- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt
- podporujeme tymovou spolupraci
- podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni
- povzbuzujeme pifi nezdarech — i chyba je pfinosem
- vyuzivame metody brainstorming
Kompetence komunikativni:
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledkl
- 7é4ci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace
- klademe diiraz na prozitkové vyucovani
- pracujeme se zaky prostfednictvim nonverbalni komunikace
- vyuzZivame prvky dramatizace, hrani roli a seznamujeme Zaky s dal§imi prostfedky komunikace
- vedeme Zaky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a z4sad sluSného chovéni
- vedeme Zaky k formulaci jasnych odpovédi
Kompetence socialni a persondalni:
- proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci
- dutsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
- preferujeme pozitivni hodnoceni
- vyzadujeme od Zakl odpovédnost za své chovani
- zafazujeme do vyuky préci v tymu, zdlraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
- vedeme Zaky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzakii
- zatfazujme do vyuky projekty, projektové dny a prvky alternativnich vzdélavacich systému
- pfi vyuce vyuZivame hry, na jejichZ realizaci se podileji Zaci
- umoznujeme détem skupinovou praci, pii které spolupracuji déti rizného véku a schopnosti
- nabidkou zajmovych utvari podnécujeme zdjmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného casu
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Kompetence obcanské
- podporujeme tymovou spolupraci
- vedeme zaky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zdsad slusného chovani
- klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otazek
- vedeme zéky k formulaci jasnych odpoveédi
Kompetence pracovni
- umoziujeme zaklim vytvareni vlastnich pomiicek a drobnych darkii pro mladsi vékové skupiny a rodice
- vyzadujeme od Zakl zhodnoceni vlastni prace a navrhi na zlepSeni
Kompetence digitalni
- motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti
- vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat
- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pti praci s online aplikacemi a zadsad ochrany osobnich tdajt

ANGLICKY JAZYK
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

AJ-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

AJ-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

AJ-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

AJ-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronisen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

AJ-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

AJ-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy
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Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
zak
AJ-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

AJ-1-07 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe€livou vyslovnosti

AJ-1-08 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma K dispozici vizualni oporu

AJ-1-09 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je proniSen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucend uiroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
Zak
AJ-1-07p rozumi jednoduchym pokynuiim ucitele, ktere jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
AJ-1-08p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal (zejména ma-Ii k dispozici vizualni oporu)
rozumi vyrazum pro pozdrav a podekovani

MLUVENI

zak

AJ-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

AJ-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zikladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

AJ-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekdvanych vystupit v ramci podpiirnych opatient:
Zak
AJ-2-01p pozdravi a podekuje
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AJ-2-02p sdeli své jméno a vek
AJ-2-03p wyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

zak

AJ-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
AJ-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucend uiroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
Zdk
AJ-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhu opakované setkal (zejména ma-Ii k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

AJ-4-01 napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a
kaZdodenniho Zivota

AJ-4-02 vyplni osobni idaje do formulare

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zak

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
CIZI JAZYK A DIGITALNI TECHNOLOGIE

zak
AJ-5-01 napsat jednoduché texty v elektronické podobé, vyplnit osobni idaje do formulare za pouZiti klavesnice pro dany jazyk
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Ucivo
1. zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov
2. slovni zasoba — zékladni slovni zasoba Vv komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem

3. tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské t€lo, jidlo, oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi

4. mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK - 3. ro¢nik

NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI PRESAHY
Zik:
- pozdravi, rozloudi se, predstavi se, oslovi 0soby, Hello! (ahoj), How are you? (jak se mas?) U,PP, T, RR, PP, B OV-AJ:
zepta se na jméno, a jak se dafi 1.01,1,02, 1.03,
-rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né 1.04,1.05, 1. 06
reaguje
- pojmenuje barvy, zepta se na barvu a odpovi Colours (barvy) U-AJ:
- vyjmenuje pismena v abeced¢ a vyhlaskuje slova English Alphabet (anglicka abeceda) 1,2,34
- pocita do sta, zepta se na vék a uda svij vek Numbers (¢islo)

- ve formulafi vyplni své jméno, bydliste, vék
- pojmenuje $kolni potieby, uda jejich barvu, pocet, | My classroom (moje tiida)
vyjadii velikost, pouzije tvar mnozného ¢isla
- predstavi ¢leny rodiny, popise je, zepta se na jméno | My family (moje rodina)
a na vek (pouzije piivlastiiovaci zajmena)
- pojmenuje mistnosti v byté¢/domé, vyjadii, kde se My home (mtj domov)
¢lenové rodiny nachazeji (pouzije predlozky),
vyjadii kdo odkud je (zemé, mésto)
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- pojmenuje hracky, vyjadii jejich polohu
ptedlozkami v, na, vedle, pod, pojmenuje svou
nejoblibengjsi hracku, pouZije spravny tvar
neurcitého ¢lenu

- popiSe sebe a ostatni (uzije sloveso have got),
pojmenuje ¢asti lidského téla a obliceje

- popise zvife, zepta se na domaciho mazlicka
druhych

- pojmenuje tradi¢ni vanoc¢ni pfedméty, zazpiva
vanoc¢ni pisné, napise jednoduché blahopftani,
seznami se se zptisobem oslav Vanoc ve Velké
Britanii a v U.S. A. (popf.jinde)

My room (mtj pokoj)

Me and my friends (ja a moji pratelé)

My pets (moji domaci mazlicci)

Christmas (Vanoce)

ANGLICKY JAZYK - 4. roénik

NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI PRESAHY
Zik:
- rozumi dal$im pokyniim a adekvatné€ na né Hello again! (opét ahoj) U,PP, T, RR, PP, B OV-AJ:
reaguje, popiSe vztahy v roding, vyjadii polohu véci, 1.07,1.08,
popise je 1.09
- vyjmenuje své schopnosti a zepta se na schopnosti | My hobbies (mé zaliby) 2.01,2.02,2.03
druhého, popise rizné druhy sportt 3.01, 3.02
- vyjadii co mu chutna a co ne, zepta se a adekvatné | My favourite food and drink (mé oblibené jidlo a piti) 4,01, 4.02
odpovi
- pojmenuje zaliby a sporty vztazené k ro¢nim Leisure time activities (volno¢asové aktivity) U-AJ:
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obdobim, pojmenuje, co vS§e mohou lidé Cist a hrat,
vyjadii, co lidé d€laji a co ne, pouzije sloveso ve
3.0s.j.C.

- popiSe Skolni rozvrh, vyjmenuje jednotlivé
predméty, pojmenuje aktivity ve Skole a mimo ni,
uda, kdy tyto aktivity provozuje, pojmenuje dny v
tydnu

- popiSe, co maji ostatni praveé na sobé¢, pta se a
adekvatn€ odpovida na to, co maji ostatni na sobg,
pouziva spravné ptitomny cas prubehovy

- popiSe odkud kdo je, jakym mluvi jazykem, co
umi/neumi, jaké ma zaliby, uziva spravné ptitomny
¢as prosty

- pojmenuje néktera povolani a popise ¢innost

- seznami se se zpiisobem oslav ve Velké Britanii a
v U.S.A., pojmenuje hlavni velikono¢ni symboly,
zazpiva velikono¢ni pisen, pohovoii o tom, kde se
véci nachazi

- vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou
slovni zasobou

- napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede
informaci o misté a Case

My school (moje skola)

Clothes (moje obleceni)

People (1idé)

Easter (velikonoce)

-interaktivni vyukové materialy

-prace s elektronickym slovnikem

-terminologie daného jazyka pro praci s digitalnimi
technologiemi

1,234

ANGLICKY JAZYK - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

NASTROJE
HODNOCENI

VAZBY,
PRESAHY

Zak:

- zepta na skolni pfedméty (oblibené i neoblibené),
popise ucitele, zepta se a odpovi na ¢innosti
kazdodenni rutiny, pohovoii o volném case

- popiSe zamé&stnani ostatnich, vyjadii ¢im chcer byt

School and Free Time (Skola a volny cas)

Jobs (povolani)

U,PP, T, RR, PP, B

OV-AJ:
1.07,1.08, 1.09
2.01,2.02,2.03
3.01, 3.02
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a co chce délat
- popiSe kdo co praveé nyni déla

- popiSe riizné druhy filmu, vyjadii, co si chce koupit
a pro koho to je, popise, kde se ur¢ity obchod
nachazi

- vyjmenuje mésice, vyjadii kdy mé narozeniny a
zepta se ostatnich, pouZije spravné fadové Cislovky a
minuly ¢as slovesa BE, ¢te a hovoti o znamych
osobnostech-kdy se narodily a kde a ¢im jsou znamé
-vyjmenuje zvifata domaci i exoticka,vyjadii zvuk,
jaky délaji, pojmenuje mista, kde zvitata ziji, popise,
jaka zvitata jsou a jaka byla na farmé, popise ZOO, a
uvede smér, kde se dané zvife nachazi

- pouzije spravné minuly cas sloves HAVE, BE,
CAN, zepta se kdo kde byl, kdo co umél a jak
vypadal, kdyz byl mlady

- vyjadrti, kdo co rad délal v minulosti, co vidé€l a
koupil, popise dalsi sporty a hudebni nastroje

- pojmenuje prazdninové aktivity a nafadi, pomucky,
jaké jsou k tomu potieba, vyjadii svij plan do
budoucna, spravng uzije prub&hovy ¢as pro vyjadieni
budouciho planu (GOING TO), pohovoii o svém
zameru se spoluzaky

- adekvatné reaguje v rozhovoru o tom, kdo odkud
je, jakou ma narodnost, jakym mluvi jazykem,
rozumi textu o urcité zemi

- napiSe kratky e-mail o své osobé€, rodiné a svych
zajmech

- vyplni jednoduchy elektronicky formulaf tykajici se
zakladnich osobnich tdaju

Doing now (co se prave déje)

Shopping (nakupy)

Birthday (harozeniny)

Animals /zvifata)

In the past (v minulosti)

Leisure time activities (volnocasové aktivity)

Holiday (prazdniny)

Countries and Continents (zem¢ a kontinenty)

- bezpe€nost pii praci s online aplikacemi,
elektronicky formular — osobni daje, vytvoreni hesla
apod.

4.01, 4.02

U-AJ:
1,2,3,4
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5. 3. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Rocnik 1. 2. 3. 4. S.
Hodinova dotace 4 4+1 4+1 4+1 4+1

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucéovaci predmét matematika je zalozen na aktivnich ¢innostech, poskytuje dovednosti a védomosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje
ziskat matematickou gramotnost. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy a terminologii. Pfedmét rozviji pamét’ zaki prostfednictvim
numerickych vypoctl, logické mysleni Zakl a v neposledni fad¢€ rozviji spolupraci pfi feSeni problémovych uloh, jejichz feSeni 1ze vyuziti v
praktickém Zivoté.

Vyuka probiha ve tfidach se spojenymi ro¢niky (spojeni ro¢nik do tfid je rizné, vétSinou se odviji od poctu zakil). Nedilnou soucasti
vyucovaciho predmétu je prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZena pfedevSim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro
praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté, a
umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zékladnim vzdélavanim a vytvaii pfedpoklady
pro dalsi Gspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zédkladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim.
Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na &tyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a
pocetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji
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aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢ je operace provadéna piedlozenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné tidaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urCité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem beéznych jevi
redlného svéta, a seznamuyji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znadmych jevii, dochazeji k pochopeni, ze zménou miize byt
rust 1 pokles a ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zéavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafi, v jednoduchych
ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitaéového softwarue nebo
grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovine a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace,
hledaji podobnosti a odli$nosti utvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objektli v roving (resp. v prostoru), uci se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede zaky k feseni polohovych a metrickych uloh a problémii, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichZz feSeni miZze byt do znacné miry
nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z bé&zného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, utfidit udaje a podminky, provadét situa¢ni nagrty, fesit optimalizagni tlohy. Reseni logickych tloh, jejichz obtiznost je zavisla na mite
rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice
méné uspeésni.

Z4ci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité typy vyukovych programi) a
pouzivat n¢které¢ dalSi pomiicky, coz umoziuje pristup k matematice 1 zadkim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
e rozvijeni paméti zakl prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt
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¢ rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feseni
matematickych problému

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahd, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zaklad¢ té€chto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmi

e vytvafeni zasoby matematickych nastroji (poCetnich operaci, algoritmti, metod feSeni uloh) a K efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

e vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci readlnych situaci), k
vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozitéj$i nez jeji matematicky model, Ze dany model
muze byt vhodny pro riiznorod¢ situace a jedna situace mtze byt vyjadiena riznymi modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovéni vysledkd, volbé spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbor a zapisu pii feSeni uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pii fesSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni
v praxi; k pozndvani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku 1ze dospét riznymi zptsoby

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad¢é zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani
nebo vyvraceni pomoci protiptikladt

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Matematika:
Ve vyucovacim pfedmétu Matematika vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kliCové kompetence nejCastéji nasledujici vychovné a

vzdélavaci strategie:

Kompetence K uceni:
- zadavame terminované domaci ukoly
- zaklim neni branéno pfi vlastni volné potfadi vypracovani ukold
- umoziujeme zakim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
- zaddvame zakim samostatné prace (individualni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci
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pozadujeme od zakl prezentaci samostatné prace a doméacich ukoll

vyuzivame sebehodnoceni zakl

umoznujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty
umoznujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
zadavame individualni motivacni tkoly

zafazujeme prvky alternativnich stylti vzdélavani

pfistupujeme k zakiim individualné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence k 7eseni problémii

zaklm neni branéno pti vlastni volbé poradi vypracovani ukoli

nabizime zaktim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti
nabizime zakl ucast v soutézich, ve kterych mohou porovnat své schopnosti z druhymi
podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni

povzbuzujeme pii nezdarech — i chyba je pfinosem

Kompetence komunikativni

Zaci maji maximalni moZnost samostatné ustni i pisemné prezentace

klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otazek
vedeme zéky k formulaci jasnych odpoveédi

umoziujeme zaklim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani
informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)

Kompetence socialni a personalni

pfi vyuce vyuzivame hry, na jejichZ realizaci se podileji Zaci
proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci

Kompetence obcanské

klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otdzek
vedeme Zaky k formulaci jasnych odpovédi
podporujeme tymovou spolupraci
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Kompetence digitalni

ucime zaky rozliSovani obraznych symbolti, porozuméni jejich vyznamu (napi. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symboli

S jednozna¢nym a nejednozna¢nym vyznamem

vedeme zéky k posouzeni tplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohledavani chybéjicich informaci potiebnych k feSeni tilloh nebo
situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napf. prevedeni tidaja z tabulky do
diagramu v tabulkovém procesoru)

klademe diiraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pti provadéni kontroly odhadt

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
M-1-01

M-1-02
M-1-03
M-1-04
M-1-05

pouZziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym pocétem
prvku

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi ¢isly

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporuc¢ena urovei pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

zak

M-1-01p
M-1-02p

porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100
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M-1-02p
M-1-04p
M-1-05p

zna matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat

sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20
umi rozklad cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-1-06
M-1-07
M-1-08
M-1-09
M-1-10
M-1-11
M-1-12
M-1-13
M-1-14

M-1-15
M-1-16

vyuZiva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

zaokrouhluje pFirozena €isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel
resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych cisel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

vyhledavat, sbirat a tridit data s pouzitim digitalnich technologii, posoudit iplnost dat s ohledem na fFeSeny problém,
chybéjici data ziskat ¢i vyhledat v doporucenych zdrojich

Cist a sestavovat jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich technologii a vytvaret diagramy

feSit jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichZ ieSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky, i s vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

74k
M-1-07p
M-1-07p
M-1-07p

Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
SCitd a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla
zvladne s nazorem rady ndsobkui cisel 2 az 10 do 100
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M-1-08p  zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich uilohach
M-1-08p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-1-09p zapisSe a resi jednoduché slovni ulohy
M-1-09p  rozeznava suda a licha cisla
umi pouzivat kalkulator
M-1-14p  umi vyhledat a roztridit jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu i s pouzitim digitalnich technologii
M-1-15p  orientovat se a cist v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii

M-1-16p  resit jednoduché praktické slovni uilohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech, i s vyuzitim digitalnich technologii

U¢ivo
1.1 piirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky
1.2 zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (¢iselnd osa, teplomér, model)
1.3 nasobilka
1.4 vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
1.5 pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
M-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
zak

M-2-01p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek

M-2-02p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20
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zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu
uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

zak
M-2-04 vyhledava, sbira a tridi data
M-2-05 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy i za pomoci digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:
zak
M-2-04p vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu s pouzitim digitalnich technologii
M-2-05p orientuje se a cte v jednoduché tabulce i za pomoci digitdalnich technologii
urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi, kdy nutné nemusi vyuzivat zavedené matematické postupy, ale vyuziva digitdalni
technologie

U¢ivo-U
2.1.zavislosti a jejich vlastnosti

2.2.diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy OV — 1. obdobi

zak
M-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné titvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-02 porovnava velikost utvari, méri a odhaduje délku usecky

M-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné atvary v roviné
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Miniméalni doporucdena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
zak

M-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

M-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-02p umi pouzivat pravitko

Ocekéavané vystupy OV- 2. obdobi

zak

M-3-04 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici); uZiva jednoduché konstrukce
M-3-05 sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku se¢tenim délek jeho stran

M-3-06 sestroji rovnobézky a kolmice

M-3-07 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-3-08 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné atvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

v 7

zak
M-3-04p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-3-05p méri a porovnava délku usecky
M-3-05p wypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-3-06p sestroji rovnobézky a kolmice
M-3-08p  urci osu soumernosti prekladanim papiru
pozna zakladni télesa

Ucéivo-U

3.1.zakladni ttvary v roviné — lomena ¢ara, piimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyiuhelnik, mnohouhelnik
3.2.zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
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3.3.délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
3.4.0bvod a obsah obrazce
3.5.vz4djemna poloha dvou piimek v roviné

3.6.0s0v¢ soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-4-01 resi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky, vyuziva i digitalni technologie

Doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych opatieni:

zak

M-4-01p  Fesi jednoduché praktické slovni uilohy, jejichz Feseni nemusi byt zdavislé na matematickych postupech i za pouziti digitalnich

technologii

Ucivo

4.1 slovni tlohy

4.2 cCiselné a obrazkové fady
4.3 magické Ctverce

4.4 prostorova predstavivost

MATEMATIKA - 1. roénik

NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI[ | PRESAHY
Z4k:
- zapiSe Cisla 0 — 20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci Cislo 0 — 20 U,PU,PP,MoS OV-M:

- doplni chybéjici ¢isla v fadé

- orientace na ¢iselné ose

1.01, 1.02,1.03,
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- podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné - Cteni a psani Cisel 1.04, 1.05,
- spocita prvky daného souboru do 20 (v¢etn¢) - porovnavani ¢isel, vztahy vétsi, mensi, rovno
- vytvofii skupinu s danym poctem prvkil - znaménka <, >, =, +, - U-M:
- s¢ita a od¢ita v oboru 0 - 10, 10 — 20 - soucet Cisel bez prechodu desitky 11,12
- fesi slovni tlohy s porovnavani ¢isel - rozdil Cisel bez ptechodu desitky
- fesi slovni ulohy se s¢itanim a od¢itanim v oboru O | - poéitani pfedméti v daném souboru vytvoieni souboru
- 20 bez ptechodu desitky s danym poctem prvki
- fesi slovni ulohy vedouci ke vztahu: o x — vice - feseni a tvoteni slovnich tloh na porovnavani cisel
(mén¢) v oboru do 20 - s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez piechodu pies desitku
- porovna pfirozena Cisla (<, >, =) - komutativnost s¢itani
- zobrazi ¢islo na Ciselné ose - feSeni a tvoreni Gloh na séitani a od¢itani
- feSeni slovnich uloh s vyuzitim vztahdi o n — vice (mén¢)
Geometrie
- orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pied, za, - geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, hned za, | U, PP, PU, MoS | OV-M:
vpravo, vlevo, nahote, dole hned pted, nahote, dole 2.02,
- porovnava piredmeéty podle velikosti, pouziva - mensSi, vetsi, stejny, niZsi, vyssi, Siroky, uzky, 3.01, 3.02
pojmy mensi, veétsi, stejny, nizsi, vyssi - rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
- rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, ctverec, - skladani obrazct z geometrickych tvarii U-M:
obdélnik, kruh - stavéni staveb ze stavebnice 3.1,3.2
MATEMATIKA - 2. roé¢nik
NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak:
- s&ita a od¢&ita do 20 s prechodem pres desitku (8+6, | Ciselny obor 0-100 T, PP, U, MoS, | OV-M:
16-9,...) - s¢itani a od¢itani pies desitku do 20 P 1.01, 1.02, 1.03,
-spocita prvky souboru do 100 (véetn¢) - ¢islo 0- 100, orientace na Ciselné ose, Cteni a zapis Cisel, 1.04, 1.05
-vytvori konkrétni soubory (na pocitadle, penézi, ve | pocitani po jedné, po desitkach do 100
¢tvercové siti), s danym poctem prvkt do 100 - feSeni a vytvareni slovnich loh na porovnavani ¢isel U-M:
- porovna Cisla do 100, pouziva symboly - soucet a rozdil Cisel 1.1,12,13
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- zaokrouhli dané ¢islo na desitky

- orientuje se na Ciselné ose

- s¢ita a odcita dvojciferné a jednociferné ¢islo
v oboru do 100 s ptechodem pres desitku

- uziva s¢itani pti feSeni praktickych tloh

- fesi slovni ulohy s porovnavanim c¢isel do 100
- fesi slovni tlohy vedouci ke s¢itani a od¢itani
v oboru do 100

-fesi slovni tlohy s vyuzitim vztaha:

0 X — vice, 0 x — méné v oboru do 100

- uziva spoje nasobilek 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10

- déli v oboru nasobilek 2 - 10

- fesi slovni tlohy na nasobeni a déleni

- fesi slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony
(napf. nasobeni, s¢itani)

- fesi jednoduché slovni tkoly se vztahy X — krat
vice, x — krat méné

- rozezna Casové jednotky: hodina, minuta, sekunda
- Cte Casove udaje na riznych typech hodin (i
digitalnich), sleduje délku vyucovaci hodiny,
ptrestavky, dobu snidané, obéda, vecete, délku
spanku atd.

- kresli kifivé a rovné cary
- zm¢éti délku usecky
- rozezna geometricka télesa v praxi

- pocitani s pouzitim zavorek

- séitani a od¢itani s pfechodem pies desitku v oboru do 100
- s¢itani a od¢itani nasobkl deseti

- feseni a tvoteni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani

- pocitani s penézi, seznameni se s bankovkami a mincemi
do stokoruny

- nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riznych
predmétt

- nasobeni jako opakovani sCitani

- nasobek, ¢initel, zaména Cinitelt

- nasobilka 2, 3, 4, 5,6, 7, 8, 9, 10 automatizace nasobilek,
fady ndsobkl daného ¢isla, déleni v oboru téchto nasobilek
- vztahy mezi ndsobenim a délenim, automatizace déleni

Vv oboru probiranych nasobilek

- feseni a vytvareni slovnich loh v oboru nasobilek

- feSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim vztahii x- krat
vice, x- krat méné

- orientace Vv case: den — 24 hodin, 1 hodina — 60 minut, 1
minuta — 60 sekund

Geometrie

- prace s pravitkem

- usecka, lomena cara, kiiva Cara, kresleni rovnych a
ktivych car

- rysovani usecek

- jednotky délky: centimetr, decimetr, metr

- délka usecky, méfeni délky tisecky

- oznaceni bodi a usecek

- modelovani téles, uziti stavebnic ke stavbam s télesy

PP, MoS

OVO-M:
2.01,
3.01, 302

U-M:
3.1,3.2,33
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MATEMATIKA - 3. roénik

NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Z4k: Ciselny obor 0 — 1 000
- Cte a piSe trojciferna Cisla - ¢iselna fada, zapis Cisel, ¢iselna osa, pocitani po stovkach, | T, U, PU, PP, OV-M:
- vytvari soubor s danym poc¢tem prvka do 1 000, desitkach a jednotkach MoS 1.01, 102, 1.03,
vyznaci ¢isla na fddovém pocitadle - znazornéni trojcifernych cisel na ¢iselné ose, ¢teni a 1.04, 1.05,
- zakresli obraz daného cisla na Ciselné ose zapisy trojcifernych cisel 2.02,2.03
- porovna ¢isla do 1 000 (porovnani typu 764 a 768, | - porovnavani ¢isel, porovnavani Cisel pomoci ¢iselné osy
764 a 784, 764 a 864) - feseni loh na porovnavani trojcifernych cisel U-M:
- pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000 pti - zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky 1.1,1.2,1.3, 1.4,
feSeni praktickych uloh - rozklad ¢isla v desitkové soustave 1.5

- pisemné s¢ita a od¢ita dve trojciferna Cisla, provadi
kontrolu svého vypoctu

- fesi slovni tlohy na porovnani dvou trojcifernych
Cisel, s¢itani a od¢itani dvou trojcifernych cisel, na
vztahy 0 X méné, o x vice, uziva jednoduché rovnice
- uziva spoje vsech nasobilek malé nasobilky

- nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym

Vv jednoduchych ptipadech (16 x 4,2 x 17)

- déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek, ur¢i neuplny podil a zbytek (15 : 4, 51 : 6,
40:9...)

- fesi slovni tlohy vedouci k nasobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym a déleni dvojciferného cCisla
jednocifernym

- odhadne vysledek, tesi slovni ulohy vedouci k uziti
vztahi x- krat vice, x- krat méné

- soucet a rozdil Cisel

- sestaveni jednoduchych rovnic

- s¢itdni a od¢itani nasobkd sta

- pisemné algoritmy sc¢itani a od¢itani

- s¢itani a od¢itani bez prechodu nasobki sta

- s¢itani a od¢itani Cisel s prechodem nasobkil sta

- pisemné s¢itani dvou scitancti, kontrola vysledku zaménou
scitancti

- pisemné s¢itani, kontrola vysledku s¢itdnim

- feSeni a tvofeni slovnich Gloh na séitani a od¢itani, uziti
jednoduchych rovnic

- odhad a kontrola vysledku

- automatizace vSech spoji nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

- nasobeni 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym

- déleni se zbytkem

- soucin, podil, zbytek

- pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym
mimo obor nasobilek
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- nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou cisel

- uziti zavorek

- feSeni a vytvareni slovnich uloh se dvéma riznymi
pocetnimi vykony

- rozliSovani sudych a lichych ¢isel

Geometrie:
- oznaci bod, krajni body tsecky, prusecik dvou - ptfimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou piimek, U, PP, PU, MoS | OV-M:
ptimek riznobézky, rovnobézky 2.01,2.02
- zméti délku usecky s presnosti na milimetry - rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik 3.01,3.02,3.03
- sestroji isecku dané délky s uzitim jednotky - strana rovinného obrazce, obvod
milimetr - rysovani pfimek, oznaceni priseciku riznobézek U-M:
- provede odhad délky vzdalenosti - vyznacovani poloptimek 3.1,3.2,3.3, 34,
- uréi obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik, - kresleni a rysovani rovinnych obrazcl ve ¢tvercoveé siti 3.5
¢tverec, obdélnik) sectenim délek jeho stran Jednotky délky: milimetr, kilometr
- prevede jednotky délky: - méfeni tseCky na milimetr, odhad délky usecky
- kmnam - rysovani usecky dané délky napf. v centimetrech a
-mnadm, cm, mm milimetrech
- dm nacm, mm - méfeni délek stran rovinnych obrazct, pfevody jednotek
- cmnamm délky
- pomoci stavebnice (dostupnych materialii) sestroji | - vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek stran
modely staveb tvaru kvadru, krychle apod. - provadéni odhadt délek riznych Gsecek a vzdalenosti

- modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod. (uzivani

stavebnic, krabicek)
MATEMATIKA — 4. ro¢nik

NASTROJE VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zik: Ciselny obor 0-1 000 000
- pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, - Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa T, U, PU, PP, OV-M
tisicich - zapis Cisel v desitkové soustave, pocitani po statisicich, MoS 1.06, 1.07, 1.08,
- porovna Cisla do 1 000 000 a fesi nerovnice typu desetitisicich, tisicich 1.09,
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452 620 <m < 553 000

- zaokrouhli Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

- rozklada cisla v desitkové soustave

- pamétn¢ sc¢ita a odcita Cisla, ktera maji nejvyse dve
¢islice rizné od 0, nap. 8 400 — 6 200, 900 000 —
740 000

- pisemné s¢ita a odcita (scitat alespon dvé ¢isla, od
souctu dvou ¢isel jedno ¢islo)

- pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000
jednocifernym ¢islem

- pisemné nésobi jedno a dvoucifernym ¢islem

- pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi
odhad a kontrolu svého vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

- zjisti udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram
- fesi slovni tlohy vedouci k porovnani ¢isel, provadi
pocetni vykony s ¢isly v daném oboru, fesi slovni
ulohy se vztahy o x —vice (mén¢), x krat vice (mén¢)
- fesi slovni tlohy na 2 az 3 pocetni vykony

- nazorn€ vyznaci polovinu, ¢tvrtinu celku

- fesi jednoduché slovni tlohy na ur¢eni poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny, z dané¢ho celku

- seCte zlomky se stejnym jmenovatelem

-vyuzije pro uspofadani dat tabulku
-vyuZzije pro uspofadani ziskanych dat tabulku

- porovnavani ¢isel do 1 000 000, feSeni jednoduchych
nerovnic

- zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

- sCitani a odcitani ¢isel v daném oboru, s¢itani a odc¢itani
zpaméti pouze Cisla, ktera maji nejvyse dvé ¢islice rizné od
0, napft. 2 700 + 4 600

- vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

- nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi
nasobenim a délenim

- pamétni nasobeni a déleni jednocifernym c¢islem

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, kontrola vypoctu

- prace s kalkulac¢kou, provadéni kontroly

- pisemné déleni jednocifernym délitelem., kontrola
nasobenim

- potadi pocetnich vykonti

- slovni ulohy na porovnani ¢isel, na pocetni vykony, na
vztahy 0 X — vice, méné, x — krat vice, méné

- uzivani zavorek

- diagram, zjiStovani udaju z diagramu, sestaveni
jednoduchého diagramu

- celek, cast, zlomek

- polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina, pomoci obrazkt
urcovat Casti celku

- feSeni a vytvareni slovnich uloh k ur€ovani poloviny,
ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny z celku

- vytvofeni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- jednoduché ptipady sé¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem

-prace s daty v elektronické podob¢

2.05

U-M
1.1,1.2,1.3,1.4,
1.5,

2.2
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Geometrie
- uréi vzajemnou polohu dvou piimek - vzajemna poloha ptfimek v roviné, rovnobézky, U, PU, PP, MoS | OV:
- sestroji rovnobézku s danou piimkou riznobézky, prusecik, kresleni a rysovani riznobezek, 3.4,3.5,3.6,3.7,
vyznacovani priseciku 3.8
- sestroji kolmici pomoci trojahelniku s ryskou - kolmice, kolmost, rysovani kolmic, pomoci trojuhelniku
k dané ptimce s ryskou, rovnoramenny trojihelnik u:
- narysuje kruznici s danym stiedem a danym - kruznice, kruh stfed a polomér kruznice, rysovani 3.1,3.2,3.3, 34,
polomérem kruznice s danym stiedem a s danym polomérem 35,36
- pozna soumeérny utvar - 0sa soumeérnosti, uréovani os soumeérnosti, prekladani
- nakresli soumérny utvar papiru na obrézcich, soumérné tvary
- urc¢i osu soumérnosti piekladanim
- uréi obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové - soumérné utvary ve ctvercové siti, konstrukce soumérného
sité utvaru ve ¢tvercove siti
- nakresli sit’ kvadru a krychle - sit’ kvadru, modelovani kvadru a krychle ze sité, sit’
- vymodeluje kvadr a krychli z dané sité kvadru a krychle rozlozenim krabicky
- jednotky obsahu: cm?, mm?, m?
MATEMATIKA - 5. roé¢nik
NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Z4k: Ciselny obor 0-1 000 000 000, desetinn4 ¢&isla, tabulky,
grafy, diagramy T, U, PU, PP, OV-M
- porovna ptirozena ¢isla do miliardy a zobrazi je na | - posloupnost prirozenych cCisel, ¢iselna osa MoS 1.06, 1.07, 1.08,
Ciselné ose - zapis ptirozeného Cisla v desitkové soustave 1.09
- fesi jednotlivé nerovnice v oboru do miliardy - &teni a zapis Cisel do miliardy, zobrazeni na ¢iselné ose 2.03,2.04,2.05
- zaokrouhluje pfirozena Cisla na miliony, statisice, - porovnavani ptirozenych ¢isel, feSeni jednoduchych
desetitisice, tisice, sta, desitky rovnic U-M
- sCitd a odcita pfirozena Cisla zpaméti (ptiklady typu | - zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony, statisice, 1.1,1.2,13,1.4,
6 300 + 7 500 000, 2 300 000 — 6 000) tisice, sta, desitky 1.5
- pisemn¢ scita tii az Ctyfi pfirozena Cisla - pamétné s¢itani a od¢itani ptirozenych Cisel 21,22

- pisemné ndsobi az ctyfcifernym Cislem

- pamétné nasobeni a déleni piirozenych Cisel
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- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem,
provadi kontrolu nasobeni 1 na kalkulacce

- fesi jednoduché a sloZené slovni ulohy, fesené
jednou nebo dvéma pocetnimi operacemi

- odhadne vysledek, posoudi jeho realnost
-posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou
pti feSeni uloh a problémt vychazejicich z
praktického zivota a vyuZije je

- pfepiSe a precte veétsi Cisla zapsana fimskymi
Cislicemi a naopak

-zapiSe a utfidi ziskana data (napt. vysledky
pozorovani) s vyuzitim digitalnich technologii
-ziské nebo dohleda chyb¢éjici data v doporuceném
digitalnim zdroji

-doplni fady cisel, tabulky, vyuzije ziskanych dat
prostfednictvim digitalnich technologii

-Cte a sestavi sloupkovy diagram, navrhne zplisob
grafického zaznamu informaci za pomoci digitalnich
technologii

- sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustave souradnic
- zapiSe a precte desetinné Cislo, fadu desetin a setin,
zobrazi desetinné ¢islo na Ciselné ose

- zaokrouhli desetinné ¢islo (fadu desetin) na celé
¢islo

- pisemné secte a odecte desetinné Cislo fadu desetin
a setin

- uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich

- vyjadii setinu zlomkem a desetinnym ¢islem

- pisemné s¢itani tfi az Ctyt pfirozenych Cisel

- pisemné odcitani dvou pfirozenych Cisel

- pisemné néasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony

- odhad a kontrola vypoctl, prace s kalkulackou, posouzeni
realnosti vysledku

- uziti vlastnosti pocetnich vykont (komunikativnost,
asociativnost, distributivnost)

- fimské Cislice, piepis vétSich Cisel zapsanych arabskymi
Cislicemi

- grafy, soustava soufadnic, dopliiovani tabulek, ¢teni a
sestrojovani sloupkového diagramu

-prace s doporuc¢enymi digitalnimi zdroji

-tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle zvolenych
kritérii

-zéklady prace s daty v tabulkovém procesoru

-objevovani a experimentovani s digitalnimi technologiemi
pii feSeni matematickych problému

- orientace v jednoduchych situacich, vyjadieni ¢asti celku,
zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym
¢islem, desetina, setina, zaokrouhlovani

- vyjadieni setiny: zlomkem a desetinnym c¢islem

- praktické modely desetinnych Cisel (penize)

- pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych cisel fadu desetin a
setin

- narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojuhelnik

Geometrie
- konstrukce obdélniku a ¢tverce

T, PP, U, MoS

OV-M
3.04, 3.05, 3.06,
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- vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

- pfevadi jednotky obsahu m?, dm?, mm?

- vypocita povrch kvadru a krychle sectenim obsahil
jejich podstav a stén

- feSeni ulohy z praxe na vypocty obsahti obdélniku,
¢tverce, povrchu kvéadru a krychle

- doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a ur¢i krok,
ktery fadu dopliuje

- doplni pocetni tabulky, ctverce a hvézdice

- rozdéli dany geometricky titvar na jiné, jejichz
vlastnosti jsou dany

- fesi slovni tlohy usudkem a logikou

- vypocty obvodu a obsahu obdélnika a Ctverce

- dalsi jednotky obsahu: a., ha, km, mm?

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

- rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

- vypocet povrchu krychle a kvadru se¢tenim obsahti jejich
podstav a stén

Nestandardni aplikované iilohy a problémy

- slovni ulohy - feseni i za pomoci digitalnich technologii
- Ciselné a obrazkové fady

- magické ctverce

- prostorova predstavivost

- sudoku

3.07, 3.08

U-M
3.1,3.2,3.3, 34,
3.5,3.6

OVO-M
3.04, 3.05, 3.06,
3.07, 3.08

uU-mM
3.1, 3.2, 3.3,3.4,
3.5,3.6

5. 4. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - Informatika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdé€lavaci oblast Informatika

Vzdélavaci obor Informatika

Vyucovaci predmét Informatika

Roc¢nik 1. 2. 4, 5.
Hodinova dotace - - 1 1

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha v 4 a 5. ro¢niku / 1 vyu€ovaci hodina tydné€ / na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné s ptipojenim k internetu.
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Pro vyuku byl zvolen Skolni modelovy vzdélavaci program ,,Nebojacné vpred”. Nekterd témata probihaji bez pocitace. V tad¢ Cinnosti mohou
pracovat zaci ve dvojicich u jednoho pogitate, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je
orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje
projektové, konstruuje své poznani. Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl
poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data razného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi. Neni kladen
naprosto zddny dliraz na pamétné uceni a reprodukei.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé€lavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zékladnim principiim digitalnich
technologii. Je zalozena na aktivnich Cinnostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problémt i hledani a nalézani jejich optimalnich fesSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklade feseni praktickych
ukoll 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispiva jednak k
porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uZivani.

Predmét informatika dava prostor v§em zaklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Déava prostor pro praktické
aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZz
nedilnou soucésti digitalni technologie jsou.

Informatika ve Skole umoznuje technické smétovani rozvoje zaku, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast,
propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a
rozvijet tak informatické mysleni. Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Na prvnim stupni zékladniho vzd€lavani si zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost
popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostifedi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také
spolecné s ostatnimi obory poklada zéklady uZzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji
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zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné zachdzeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykt, které¢ vedou k

prevenci rizikového chovani.
V pribéhu zédkladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni problémul. Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich
postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feseni na

jedince, spolecnost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

systémovému piistupu pti analyze situaci a jeva svéta kolem néj

nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muiize vést k lepsim vysledklim nez samostatna prace

porozuméni riznym piistupiim ke kdédovani informaci i riznym zptisoblim jejich organizace

rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentl

komunikaci pomoci formdlnich jazyk, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni préci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpe¢nostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feSeni téZkych problémd, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotfadani se s problémy s otevienym koncem

otevfenosti novym cestam, ndstrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ve vyucovacim pfedmétu Informatika vyuZzivame pro utvateni a rozvijeni dané klicové kompetence nasledujici vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

zadavame terminované doméci tikoly

zaklim neni branéno pfi vlastni volné€ potfadi vypracovani tikoli

umozilujeme zaklim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky,
internet)
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zaddvame zakim samostatné prace (individualni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci
pozadujeme od zakl prezentaci samostatné prace a doméacich ukolt

vyuzivame sebehodnoceni zakl

umoznujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty

zadavame individualni motivacni tikoly

pristupujeme k zakiim individualné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence k reseni problémii

nabizime z4ktim k feSeni tkoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti
podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni
povzbuzujeme pii nezdarech

Kompetence komunikativni

umoziujeme zakim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhleddvani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky,
internet)

Kompetence socialni a personalni

pii vyuce vyuzivame hry, na jejichZ realizaci se podileji Zaci
zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdlrazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci

Kompetence obcanské

podporujeme tymovou spolupraci
klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otdzek

Kompetence pracovni

zapojujeme zaky do pfipravy Skolnich projektt
vyzadujeme od zakli zhodnoceni vlastni prace a navrhili na zlepSeni
seznamujeme Zaky s bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluZby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prosttedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostiedki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;
pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE - Informatika
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen
DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
1-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

1-5-1-03 vyéte informace z daného modelu

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zik

I-5-1-01p wuvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovedi na otazky, které se tykaji jeho
osoby na zaklade dat

I-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

Ucivo
1. data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavért
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2. kodovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symbola a kédl pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace
3. modelovani: model jako zjednoduSené znadzornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych modelli (myslenkové a pojmové mapy, schémata,
tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevii kolem zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho fFeSeni

1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani a pripravené
podprogramy

1-5-2-04 ovéri spravnost jim navrZzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekdvanych vystupit v ramci podpiirnych opatieni:

Zik

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupu

1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdajmit a potieb, navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni
I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii

U¢ivo

e ieSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné formy zapisu pomoci obrazki, znacek, symbolu ¢i
textu; ptiklady situaci vyuzivajicich opakované pouZitelné postupy; ptecteni, porozuméni a Gprava krokli v postupu, algoritmu; sestaveni
funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

e programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu

¢ kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funk¢nosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni
chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
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INFORMACNI SYSTEMY

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

74k

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna dat

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zik

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozeznda jednotlive prvky

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

U¢ivo
e systémy: skupiny objektil a vztahy mezi nimi, vzajemné ptsobeni; pfiklady systémi z ptirody, Skoly a blizkého okoli Zéka; Casti systému a
vztahy mezi nimi

e prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektli; fazeni prvka do fad, ¢islovany a necislovany seznam, vicetroviiovy
seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uiprava zdznamu
[ ]

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
1-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zik
I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
1-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovend pro praci s digitalnimi technologiemi
U¢ivo
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e hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani; spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat,

otevirani souboru

e pocitacové site: propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni; internet, prace ve sdileném prostiedi, sdileni dat
e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitdlnim zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

INFORMATIKA - 4. ro¢nik

NASTROJE VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Digitalni technologie Ovladani digitalniho zatizeni T,PP,U oV-I
- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni -zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace 1.01, 1.02,
- vysvétli, k cemu slouzi -ovladani mysi 1.03
- vysvetli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a -kresleni Car, vybarvovani

pocitatem -pouzivani ovladact U-I
- edituje digitalni text, vytvoii obrazek -ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom) 1.1,12,13,
- ptehraje zvuk ¢i video -kresleni bitmapovych obrazki 1.6, 1.7

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouziva krok zpét, zoom

- fesi tikol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalni
zatizenim

-uvede rtizné priklady vyuziti digitalnich technologii
V zaméstnani rodicl

-najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

-propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

-pamatuje si a chrani své heslo, piihlasi se ke svému
uctu a odhlési se z néj

-psani slov na klavesnici
-editace textu

-ukladani prace do souboru
-otevirani souborti
-piehravani zvuku
-ptikazy a program

Prace ve sdileném prostiedi

-vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
-ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

-pocitacova data, prace se soubory

-propojeni technologii, internet

-uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos
-technické problémy a pfistupy k jejich feseni
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-pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

-rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné ptivola
pomoc dospélého

Algoritmizace a programovani

-sestavi robota podle navodu

-sestavi program pro robota

-ozivi robota, otestuje jeho chovani

-najde chybu v programu a opravi ji

-upravi program pro ptibuznou ulohu

-pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
-pomoci programu ovlada senzor

-pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Data, informace a modelovani

-sdéli informaci obrazkem

-pteda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i ¢isel
-zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
-zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci
miizky

Zaklady robotiky se stavebnici
-sestaveni programu a oziveni robota
-ovladani svételného vystupu
-ovladani motoru

-opakovani ptikazl

-ovladani klavesnici — udalosti
-vladani pomoci senzoru

Uvod do kédovani a ifrovani dat a informaci
-piktogramy, emodzi

-kod

-prenos na dalku, Sifra

-pixel, rastr, rozliSeni

-tvary, skladani obrazce

INFORMATIKA - 5. roénik

Informacni systémy

-pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materialech

-doplni posloupnost prvki

-umisti data spravné do tabulky

-doplni prvky v tabulce

-v posloupnosti opakujicich se prvkli nahradi chybny za
spravny

Uvod do prace s daty

-data, druhy dat

-dopliovani tabulky a datovych fad
-kritéria kontroly dat

-fazeni dat v tabulce

-vizualizace dat v grafu

PP

OVO-ICT
3.01

U-1
3.1
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Algoritmizace a programovani

-v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

-v programu najde a opravi chyby

-rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

-vytvofi a pouzije novy blok

-upravi program pro obdobny problém

Informacni systémy
-nalezne ve svém okoli systém a urc¢i jeho prvky
-urci, jak spolu prvky souvisi

Algoryrmizace a programovani

-v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

-v programu najde a opravi chyby

-rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

-rozpozna, jestli se prikaz umisti dovniti opakovani,
pred nebo za n¢j

-vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

-precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

-rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup
zjednodusit

-cilen¢ vyuziva nahodu pii volb¢ vstupnich hodnot
ptikazii

Data, informace a modelovani

-pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty
-pomoci obrazku zndzorni jev

-pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory
-ptikazy a jejich spojovani

-opakovani ptikazt

-pohyb a razitkovani

-ke stejnému cili vedou riizné algoritmy

-vlastni bloky a jejich vytvareni

-kombinace procedur

Uvod do informaénich systémii
-systém, struktura, prvky, vztahy

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda
-kresleni car

-pevny pocet opakovani

-ladéni, hledani chyb

-vlastni bloky a jejich vytvareni

-zmé&na vlastnosti postavy pomoci prikazu
-ndhodné hodnoty

-Cteni programut

-programovaci projekt

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
-graf, hledani cesty

-schémata, obrazkové modely

-model

PP

Oov-I|
2.01. 2.02,
2.03

U-I
21,22,23,
24
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Algoritmizace a modelovani Zaklady programovani-postavy a udalosti
-v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi | -ovladani pohybu postav
program pro fizeni pohybu a reakci postav -nasobné postavy a soub&ézné reakce
-v programu najde a opravi chyby -modifikace programu
-pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav -animace sttidanim obrazkt
-precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky | -spousténi pomoci udalosti
-upravi program pro obdobny problém -vysilani zprav mezi postavami
-ovlada vice postav pomoci zprav -Cteni programul
-programovaci projekt

5.5. CLOVEK A JEHO SVET - Prvouka
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét Prvouka

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
Hodinova dotace 2 2 2+1 - -
Organizace:

Vyuka probiha ve tfidach se spojenymi ro¢niky. Dvé hodiny vyuky probihaji ve spojeni 1., 2. a 3. ro¢nik. Jednu hodinu ma4 tfeti rocnik samostatné.
Nedilnou soucasti vyucovaciho ptedmétu jsou prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Environmentalni vychova.

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeii zakladniho vzdélavani,
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Cloveéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci
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a dalsich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané ve vychové v roding a v predskolnim
vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné 1 Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. UCH se
vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat, premyslet
0 nich achranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zptsobu Zivota, jeho pfednostem i1 problémim (vcetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadfovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
potfebnych dovednosti, zplsobi jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné piispiva i osobni piiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti
S realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, poméha jim pii
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pifi upeviiovani pracovnich i rezimovych navyki. Vzdélavaci oblast nabizi prostor pro témata tykajici se
online prostfedi se zaméfenim na téma bezpeci a ochrany vlastni osoby a zdravi.

Vzdé&lavaci oblast tak ptipravuje zéklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovek a spolecnost, Clovék a piiroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhtl je mozné
vytvaret v SVP riizné varianty vyucovacich pfedméti a jejich vzdélavaciho obsahu V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uéi na zakladé
poznavani nejbliz§iho okoli, vztahli a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodin€, ve Skole, v obci, ve spoleCnosti. U¢i se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je
kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti zakl (napf. v dopravni vychov¢). Riizné
¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah
k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviiuyji zéklady vhodného chovéani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
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bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i S problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spole¢nost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatklim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvaieji
historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychdzi od
nejznaméjSich udalosti v roding€, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjSim okamziklim v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je
vyvolat u zakli z4jem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroju, ptedevsim pak od ¢lenti své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky,
sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zéaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznéavaji velkou
rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve
kterém jsou vSechny hlavni d&je ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Z4ci u¢i hledat ditkkazy o proménach ptirody, uc¢i se vyuZzivat a hodnotit sva pozorovani
a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovek a jeho zdravi 7ici poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovéahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd.
Ziskéavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetnd mimoiadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dulezita
hodnota v zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomiicky, ptirodu a
¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

e poznavani a chdpani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani na zdkladé respektu a spole¢né vytvorenych a
pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolil

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné

e komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitit)

e utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané

e pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostredi

e objevovani a poznavani v§eho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a trazii a jejich predchéazeni

e poznavani a upevilovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednadni v rtiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti
1 zdravi a bezpec€nosti druhych, véetné chovani pti mimotadnych udélostech

e zapojeni digitalnich technologii umoZiiuje Zadkiim nazornéjsi porozuméni ptirodnim jeviim, které nelze pozorovat v redlnych podminkach

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Prvouka vyuzivdme pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence nejcastéji nasledujici vychovné a vzdélavaci
strategie:

Kompetence k uceni
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zaddvame terminované domaci ukoly

zakim neni branéno pfi vlastni volné poradi vypracovani tkola

umoznujeme zakiim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
zaddvame zakim samostatné prace (individualni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci
pozadujeme od zakl prezentaci samostatné prace a domacich ukola

vyuzivame sebehodnoceni zaki

umoziujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty

umoznujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

zaddvame individualni motivacni ukoly

zafazujeme prvky alternativnich stylti vzdélavani

pristupujeme k zakiim individualné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence k reseni problémii

zakim neni branéno pfi vlastni volbé potadi vypracovani tkola

vedeme zaky k feSeni problémovych situaci prostfednictvim dramatizace a modelovych situaci

ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribéZzné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji
nabizime Zaktim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméta
podporujeme tymovou spolupraci

podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni

povzbuzujeme pii nezdarech

vyuzivame metody brainstormingu

Kompetence komunikativni

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledkt

zaci maji maximalni moZznost samostatné Ustni 1 pisemné prezentace

klademe diiraz na prozitkové vyuc¢ovani

pracujeme se zaky prostfednictvim nonverbalni komunikace

vyuzivame prvky dramatizace, hrani roli a seznamujeme zaky s dal§imi prostfedky komunikace
zvetejiiujeme prace zakl

zafazujeme ¢innosti umoziujici spolupraci s riznymi vékovymi, socidlni a pracovnimi skupinami
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klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otazek
umoziujeme zakim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledédvani
informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)

vedeme zaky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zdsad slusného chovani

Kompetence socialni a personalni

proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci

na tvorb¢ pravidel souziti ve Skole se podileji zaci

disledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

preferujeme pozitivni hodnoceni

vyzadujeme od zakt odpovédnost za své chovani

podporujeme ¢innost zakovské samospravy

zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
vedeme zéky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzak

zatfazujme do vyuky projekty, projektové dny a prvky alternativnich vzdélavacich systémui

pii vyuce vyuzivame hry, na jejichZ realizaci se podileji Zaci

umoziujeme détem skupinovou préci, pii které spolupracuji déti rizného v€ku a schopnosti
nabidkou zdjmovych utvart podnécujeme zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného ¢asu

Kompetence obcanské

zafazujeme ¢innosti umoziujici spolupraci s riznymi vékovymi, socidlnimi a profesnimi skupinami
na tvorb¢ pravidel souziti ve Skole se podileji zaci

organizujeme akce pro rodice a vetfejnost

podporujeme ¢innost zdkovské samosparavy

vyzadujeme od zakt odpovédnost za své chovani

vedeme Z4ky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzaka

disledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

navs$tévujeme se zaky obecni Ufad a podle moznosti spolupracujeme

spolupracujeme se statnimi organy (policie, hasici, zdchranaii)

umoznujeme Zakiim cast v soutéZich
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potadame se zaky akce pro vefejnost ptipominajici lidové tradice

umoznujeme ucast zaki na sporotvnich soutézich, organizujeme vystoupeni pro matetskou skolu a pro seniory
dbame na tfidéni odpadu ve Skole, organizujeme sbér papiru, provadime akce ke Dni Zem¢

pecujeme o Skolni pozemek (arboretum, zdhony, centrum volnocasovych aktivit)

vedeme zéky k respektovani vztahu mezi ¢lovékem a ptirodou

pravidelné porddame zimni Skolu v pfirod¢ a letni Skolni vylet

pfenaSime zaklim moderni poznatky o zdravém zpiisobu Zivota

Kompetence pracovni

pecujeme o okoli skoly a vetfejna prostranstvi

umoziujeme zakim vytvareni vlastnich pomicek a drobnych darka
zapojujeme zaky do pfipravy Skolnich projektt

vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace a navrhii na zlepSeni
seznamujeme zaky s bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci

Kompetence digitalni

klademe diiraz na vytvafeni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani-vedeme -
zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich udajl a k uvédoméni si, které udaje je vhodné,
a naopak nevhodné o sob¢ zvetejnovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich pfedchéazeni, napt. zatazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i€elnym vyuzitim digitalnich technologii
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CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen
MISTO, KDE ZIJEME
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJs-1-01 vyznaci v jednoduchém plinu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizS§im okoli
CJS-1-02 za&leni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (mést&)

Minimalni doporucend uroveri pro upravy oCekdavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
zZak

CJS-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly

CJS-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-1-04 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

CJS-1-05 urdi svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zisad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-1-06 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy

CJS-1-07 vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

CJS-1-08 porovna zpiisob Zivota a p¥irodu v nasi vlasti i v jinych zemich

CJS-1-09 rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Minimalni doporucend urover pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
Zdik

CJS-1-04p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
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CJS-1-04p, CJS-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-1-05p Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-1-06p ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-1-07p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-1-08p sdéli poznatky a zazitky z viastnich cest

CJS-1-09p pozna statni symboly Ceské republiky

U¢ivo

1.1. domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2. §kola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli §koly, bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista a situace

1.3. obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin€, minulost a soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

1.4. okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsiteni pad, rostlinstva a zivo€ichi, vliv krajiny na zivot
lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové strany

1.5. regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

1.6. nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samospréava, statni symboly, armada CR

1.7. Evropa a svét — kontinenty, evropskeé staty, EU, cestovani

1.8. mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJs-2-01 rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich piednostem i nedostatkiim

CJS-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich Sinnosti

Minimaini doporucend uroveri pro upravy oCekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
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Zak
CJS-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké piibuzenské vztahy
CJS-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovini
CJS-2-01p pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
CJS-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-2-03 vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté), i pFi interakci v digitalnim svété

CJS-2-04 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ tolerovat nemohou

CJS-2-05 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporucena uroverii pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
zak
CJS-2-03p, CJS-5-2-04p dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-2-04p rozpoznd nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych
CJS-2-04p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zdka Skoly
CJS-2-05p pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vracené penize
CJS-2-05p porovna sva piani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede piiklady rizik piijcovani penéz

CJS-2-05p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijmii a vydajii

U¢ivo

2.1.rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, piibuzenské a mezigenera¢ni vztahy, zivot a funkce rodiny, fyzicka a duSevni prace, zaméstnani

2.2.souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné
slabym, spole¢ny ,,evropsky dim
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2.3.chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

2.4.pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anti a
majetku vcetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

2.5. vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby placeni; banka jako spravce penéz, Gispory, pujcky

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-01 vyuZiva ¢asové udaje pii FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d€j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

CJS-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na piikladech
porovnava minulost a soucasnost

Minimaini doporucend uroveri pro upravy oCekdavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CJS-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

CJS-3-01p znd rozvrzeni svych dennich cinnosti

CJS-3-02p CJS-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-03p poznava riizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-3-04 pracuje s ¢asovymi idaji a vyuZiva zjisténych idaji k pochopeni vztahii mezi d&ji a mezi jevy

CJS-3-05 vyuZziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti; zdtivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

CJS-3-06 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace predku na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik
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Minimalni doporucend uroveii pro upravy oCekdvanych vystupui v ramci podpiirnych opatieni:
zak
CJS-3-05p, CJS-3-06p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
CJS-3-05p, CJS-3-06p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-3-05p, CJS-3-06p vyjmenuije nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamdatky v okoli svého bydlisté

U¢ivo

3.1.orientace v ¢ase a ¢asovy iad — urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendate, letopocet, generace, denni rezZim,
ro¢ni obdobi

3.2.soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpisobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, prubéh lidského zivota, statni svatky a vyznamné dny

3.3. regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.4. baje, myty, povésti — minulost kraje a predkti, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJS-4-01 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pFirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede piiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

CJS-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych litek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroji i S vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroveri pro upravy ocCekdavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak
CJS-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych rocnich obdobich
CJS-4-02p poznad nejbéznéjsi druhy domdacich a volné Zijicich zvirat

CJS-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu i s vyuZitim digitalnich technologii
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-4-04 objevuje a zjiStuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-4-05 vysvétli na zakladé elementarnich poznatku o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-4-06 zkoum4 zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regioni, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v prizptisobeni organismi prosti‘edi

CJS-4-07 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy a dalSi doporuéené zdroje véetné digitalnich

CJS-4-08 zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Slovéka v prirodé€ a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
posSkozovat

CJS-4-09 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
zak
CJS-4-04p na jednotlivych piikladech pozndva propojenost Zivé a nezivé prirody
CJS-4-05p popise stiidani rocnich obdobi
CJS-4-06p zkoumda zdikladni spolecenstva vyskytujict se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobent organismii prostiedi
CJS-4-08p zvldda péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobnd domdci zvirata
CJS-4-08p chovad se podle zdsad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi
CJS-4-08p popisuje viiv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi pomdhaji a které ho poskozuji

CJS-4-09 provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

U¢ivo
4.1. latky a jejich vlastnosti — tiidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek
4.2. voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirod¢, vlastnosti, sloZzeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
4.3. nerosty a horniny, piida — nékteré hospodatsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam
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4.4, Vesmir a Zemé — slunec¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

4.5. rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, zivotni poteby a projevy, pribéh a zplsob zivota, vyziva, stavba téla u n¢kterych nejznaméjsich
druhii, vyznam v ptirod¢ a pro ¢loveka

4.6. Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7. rovnovaha v prirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

4.8. ohleduplné chovani k piirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivo¢ich, likvidace
odpadu, zivelné pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJS-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzovat zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

CJS-5-02 rozezna nebezpeéi rizného charakteru, vyuZiva bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani uc¢astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-5-03 chova se obezietné p¥i setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nep¥ijemna; v pfipadé potieby poZzada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tistiovych linek

CJS-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoiadnych udalostech

Minimalni doporucena uroverii pro upravy ocCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
zdk
CJS-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; dodrzovat zdsady zdravé prace s digitalnimi technologiemi, popise své zdravotni potize a
pocity, zvlada oSetreni drobnych poranéni
CJS-5-01p pojmenuje hlavni éasti lidského téla
CJS-5-02p rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovini; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
CJS-5-02p uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ticastnika silnicniho provozu
CJS-5-03p chovd se obezietné pri setkdni s neznamymi jedinci; v pripadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace
s operdatory tisnovych linek
CJS-5-04 reaguje adekvaitné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech




Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-05 vyuziva poznatki o lidském téle a podpore vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

CJS-5-06 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

CJS-5-07 ucelnd planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-08 uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoiadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zivéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-09 piredvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

CJS-5-10 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

CJS-5-11 rozpozna Zivot ohroZujici zran&ni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1éka¥skou pomoc

CJS-5-12 formulovat a dodrZovat zasady zdravého a bezpecného pristupu k prici s digitalnimi technologiemi, rozeznat nebezpeci v digitalnim
prostiedi a vybrat informace, které o sobé miiZe zverejnit

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

zak
CJS-5-05p uplatiuje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-06p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-04p uplatiiuje uicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimovdadné uddlosti
CJS-5-08p uplatiuje zikladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti
CJS-5-09p odmita navykové ldtky
CJS-5-11p oSetii drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc

CJS-5-12  formuluje zdsady zdravého a bezpecného pristupu k praci s digitalnimi technologiemi; rozeznd v modelovych situacich nebezpeci v digitdlnim
prostredi; vybere podle zadanych pravidel informace, které o sobé miize zverejnit
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Ucivo
5.1.lidské télo — stavba t¢la, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muZzem a zenou, biologické a psychické zmény
Vv dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
5.2.péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyZziva, vybér a zptisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a
neptfenosné nemoci, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci a Girazt, prvni pomoc pii
drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena
5.3. partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztah,
eticka stranka sexuality
5.4.navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpe¢i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii
5.5.0s0bni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky; predchédzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prosttedcich (bezpecnostni prvky),
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich
5.6.privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani, spravny zptsob volani na
tisiovou linku
5.7.mimoi‘adné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v ptipad¢ ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a
prevence vzniku pozarti, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

5.5. 1. PRVOUKA

PRVOUKA - 1.ROCNIK

, iy o NASTROJE | VAZBY,
KONKRETIZOVANE VYSTUPY KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI PRESAHY
Z4k: Misto, kde Zijeme
- popiSe bezpecnou cestu do Skoly - domov — prostfedi domova PP, MoS, PU, | OV*-CJL:
- rozli$i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli, situaci | - orientace v misté bydliste U 1.01
modeluje - 8kola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly 2.01,2.03
- rozpozna svoji Skolu a spoluzaky - bezpec¢nost v dopravnim provozu — cesta do skoly 3.01, 3.03
- urci svoje pracovni misto - regionalni pamatky 4.01, 4.02
- uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydliste 5.01, 5.02
- pozna nymbursky kostel
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- pojmenuje ¢leny rodiny a popise jejich roli

- vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi

- rozlisi blizké ptibuzenské vztahy v rodiné

- uvede piirozené odliSnosti spoluzak, je tolerantni
- modeluje své chovani ve tfide€, ve Skolni jidelné,
V dopravnim prostfedku, v kin€ ...

- uvede ze svého zivota piiklad z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

- uvede sviij rezim dne s Casovymi idaji

- charakterizuje ro¢ni doby z hlediska zivota
V roding, zvyka a ¢innosti ¢lentl rodiny

- uvede piiklady ze zivota zivocich a rostlin
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
- rozttidi nekteré prirodniny podle napadnych znakti

- uvede priklady détskych her, objasni vyznam hry
pro déti

- popiSe zakladni stavbu lidského téla a funkci
jednotlivych organovych soustav

- uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné
vyzivy a zdravého zptisobu zivota

- vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, Giraz

- na ptikladech uvede, jak Ize preventivné
predchazet nemocem, irazlim, zneuzivani své

osoby

Lidé kolem nas

- rodina — postaveni jedince v roding, role jednotlivych ¢lent
- blizké ptibuzenské vztahy

- mezigeneracni vztahy

- chovani lidi — vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

Lidé a cas

- orientace v ¢ase — mésice, dny, celé hodiny
- urCovani ¢asu, kalendar

- rezim dne

- ro¢ni doby

Rozmanitosti prirody
- denanoc
- zmény Vv piirodé v ro¢nich obdobich

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo — zakladni stavba a funkce

- péCe o zdravi — pitny a pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc,

osobni hygiena
- osobni bezpeci — ochrana proti zneuzivani déti

U-CIL:
1.1,1.2
2.1,2,3
31,33
4.4

5.1,5.3,
5.5
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PRVOUKA - 2. ROCNIK

NASTROJE | VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak: Misto, kde Zijeme
- dodrzuje spravné dopravni navyky chodce - orientace v mist& bydlisté a okoli $koly PP, T, U,R oV-CIS:
- rozli$i rizné dopravni prostiedky - cesta na urcené misto, dopravni znaceni 1.01,
- zapiSe adresu domd, adresu skoly 2.01, 2.02,
Lidé kolem nas 2.03,
- popiSe role rodinnych ptislusniki a vztahy mezi - zivot a funkce rodiny 3.01, 03.2,
nimi - prace fyzicka a duSevni, zaméstnani 3.03
- zapiSe datum svého narozeni - souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym 4.01
- vyjmenuje a popise riizna povolani a pracovni - chovani lidi — principy demokracie 5.01, 5.02,
¢innosti 5.03, 5.04,
- vysvétli potiebu rtiznosti lidi a jejich povolani pro 5.05
spole¢nost U-CJS:
- v modelovych situacich predvede zakladni 1.1,1.2,
pravidla slusného chovani ve spole¢nosti a rodiné 21,22,
- objasni terminy: ohleduplnost, kamaradstvi 2.3,
- uvede priklady tolerance k nedostatkiim a 3.2,
prednostem spoluzaki 44,48
Lidé a cas 5.1,5.2,
- orientuje se v Case — na piikladech porovna - soucasnost a minulost v na§em Zivote 5.3,5.5,
minulost a sou¢asnost - promény zpUsobu Zivota, bydlené, predméty denni potieby, 5.6,5.7

- rozlisi kalendatni a Skolni rok, vymezi tydny, dny,
hodiny, minuty

- stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi

v ném vhodné pracovni a odpoc¢inkové aktivity

- uvede vyznamné kulturni a historické pamatky a
udalosti regionu, interpretuje n€které povesti spjaté
S mistem, kde Zije

- uvede piiklady zvyki a prace lidi

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
V ptirodé

prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitosti piirody
- ro¢ni obdobi a zmény v ptirode
- ochrana ptirody — odpovédnost lidi
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- popiSe ohleduplné chovani k ptirodé

- pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich
mlad’ata, rozezna pokojové rostliny, zeleninu,
ovoce

- navrhne zptisob pomoci zivocichil v pfirodé za
nepiiznivych situaci

- vysvétli péci o zrak a sluch, vysvétli rozdily
predskolniho, Skolniho a dospélého veéku

- popiSe prevenci nemoci a iraz

- uvede priklady spravného chovani chodce a
cyklisty

- uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
vyvoj jedince

- péce o zdravi — drobné urazy a poranéni, prvni pomoc

- osobni bezpeci — chovani v rizikovém prostiedi

PRVOUKA - 3. ROCNIK

NASTROJE | VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Z4k: Misto, kde Zijeme OV-CIS:
- zaCleni svou obec do ptislusného kraje - orientace v misté bydlisté a okolni krajiné 1.01,1.02,
- popiSe zmeény v nejbliz§im okoli, v misté kde zije - cesta z domova do Skoly 1,03, 1.04,
- vyznaci na jednoduchém planu misto svého - obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin¢ 1.05
bydlisté, skoly a cestu na uréené misto - minulost a sou¢asnost obce 4.01,4.02,
- doporuci spoluzakiim vhodna mista pro volny Cas, - vyznacné budovy 4.03, 4.04,
kulturu, sluzby a sport - dopravni sit’ 4.08,
- ukaze ptirodni a umélé prvky v okolni krajing 5.01, 5.02,
- vyjadii riznymi zpusoby estetickou hodnotu a 5.01, 5.02,
rozmanitost ptirody 5.03, 5.04,
- uvede priklady moznosti vyuziti riznych 5.05
dopravnich prostfedktl v nejbliz§im regionu a
zdiivodni jejich prednosti U-CJS:

Rozmanitosti prirody 1.1,1.2,
- uvede zéakladni vlastnosti latek - latky a jejich vlastnosti — zmény skupenstvi latek, vlastnosti 21,22,
- uvede piiklady zmén latek (hmotnost, teplo, objem) | latek 2.3,
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- na prikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro
cloveka

- uvede piiklady vyuziti hornin a nerostu v regionu
- rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popise ¢asti
rostlin

- vyjmenuje nejznaméjsi hospodarske a 1é¢ivé
rostliny, najde tyto rostliny v okoli $koly

- rozli$i hospodaiska a domadci zvitata

- uvede zivocCichy a rostliny Zijici ve svém okoli

- uvede spravny zpisob likvidace odpadt

v doméacnostech a vyznam tfidéni odpada

-zméii ¢as, vzdalenost a teplotu s vyuzitim

digitalnich technologii

- zdGvodni vyznam spravného drZeni téla

- navrhne spravné pracovni polohy pfi béznych
¢innostech ve Skole i doma

- popiSe spravnou volbu obleceni a obuvi pro
modelové situace

- vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani

- sestavi svilj rezim dne

- uvede zasady spravného chovani pfi styku s cizimi
osobami v riznych modelovych situacich

-podili se na vytvoreni spole¢nych pravidel chovani
ve tfid€ vCetné pravidel pii praci s pocitacem,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem
apod. a pravidla dodrzuje

-naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii
jej provede

-zaznamena vysledky pokusu s vyuZzitim digitalnich
technologii

- zivotni podminky — voda a vzduch — vlastnosti

- ptda — vyznam, sloZeni

- nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty

- rostliny, houby, Zivoc¢ichové — vyskyt v regionu, vyznam
Vv ptirod¢ a pro cloveka

- ochrana zivotniho prosttedi — likvidace odpada

-latky a jejich vlastnosti — méfeni veli¢in s vyuzitim digitalnich
technologii (napft. digitalni lupy)

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a
funkce

- péce o zdravi — intimni a duSevni hygiena, denni rezim

- osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi

-péce o zdravi — pravidla pii praci s digitalnimi technologiemi

-planovani a zaznam jednoduchych pokusi

44,428,
51,52,
53,55,
5.6,5.7
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5.5.2. CLOVEK A JEHO SVET - P¥irodovéda
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét

Vyucéovaci predmét Piirodovéda

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. 5.

Hodinovéa dotace - - - 1 2
Organizace:

Obsah vyucovaciho pfedmétu je realizovana ve 4. a 5. ro¢niku — jedna povinna hodina tydné ve 4. ro¢niku a 2 povinné hodiny v 5. ro¢niku.
Nedilnou soucésti vyucovaciho predmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech a Environmentalni vychova.

Vlastivéda se realizuje ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzd&lavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhii, ve vlastivéds
se realizuji tii okruhy.

Organizace — zaci pracuji ve tfidé nebo v pocitacové uéebné s vyuzivanim riznych forem prace, s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek.

Cilové zaméreni vyucovaciho piedmétu

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymoveé ¢innosti
e orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutenosti a K jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ spole¢né vytvotfenych a piijatych nebo
obecn¢ uplatiiovanych pravidel souZiti, k pInéni povinnosti a spole¢nych kol

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich, k pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitti)

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé€ 1 kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané
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e pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevinovani preventivniho chovani, uc¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

e davame zakiim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust za ucelnym vyuzitim digitalnich technologii

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ve vyucCovacim pfedmétu Prvouka vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané kli¢ové kompetence nejcastéji nasledujici vychovné a

vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

- Uc¢itel umoziuje zakiim pouzivat vhodné uc¢ebni pomticky, encyklopedie a odbornou literaturu.

- Vedeme zéky k ziskévani informaci o pfirod¢€, u¢ime je pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani
Kompetence k 7eseni problémii

- ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim sami Z4ci.

- u¢ime zaky fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riiznych situacich, uci se vyhledavat informace vhodné k feSeni problémti.
Kompetence komunikativni

- ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie.

- vedeme 7aky k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve

vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.

- u¢ime zaky vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.
Kompetence socialni a personalni

- ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolec¢né

- vedeme zaky k praci ve skuping, u¢ime je spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, respektovat ndzory a zkuSenosti druhych

- ucitel se zajima o ndméty, nazory a zkuSenosti zZak.
Kompetence obcanské

- ucitel buduje u zakt ohleduplny vztah k ptirode¢.
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- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéani.uc¢ime zaky poznéavat a chapat rozdily mezi lidmi, u¢ime je tolerantnimu chovani a

jednéni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,

chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
- Umoziujeme kazdému zakovi zazit ispéch.

Kompetence pracovni

- Umoziiujeme zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat.

- Vedeme zéky ke spravnym zpusobtim uziti pomtcek, vybaveni, techniky.

- Vedeme zéky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti.

- Vedeme zéky k utvareni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzovani vymezenych pravidel

Kompetence digitalni

klademe duraz na vytvafeni spole¢nych pravidel chovani ve t¥idé véetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich tidaji a k uvédoméni si, které udaje je
vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejiiovat a pro¢

vedeme zéky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfti jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich ptfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame Zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s i€elnym vyuZitim digitalnich technologii

PRIRODOVEDA - 4. roénik

P B NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN( PRESAHY
Zak: Rozmanitost piirody
- vysvétli pojmy: Ziva ptiroda, neziva ptiroda; uvede - neziva ptiroda T, U, R, PP, oV-CIS:
priklady zastupcii, objasni vzédjemnou propojenost - latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek MoS 4.04, 4.06,
- objasni princip rovnovahy pfirody - zmény latek a skupenstvi 4.07, 4.08,
- roztfidi dané latky pomoci smyslii a méfenim - porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym 4.09
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- ur¢i, které latky nelze zkoumat n€kterymi smysly,
tvrzeni zdvodni

- uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou
zivotniho prostiedi a ¢innosti clovéka

- rozlisi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli pojem: zvétravani; uvede piiklady
zvétravani a vyjmenuje faktory, které zvétravani
zpusobuji

- uvede, jak vznika ptida a jaky ma ptda vyznam pro
Zivot na Zemi

- na konkrétnich ptikladech uvede vzajemné vztahy
zivych

organismu a nezivé ptrirody

- roztiidi zivoCichy na bezobratlé a obratlovce, uvede
zéstupce

- porovna zékladni projevy zivota konkrétnich
zivych organismu

- uvede znaky zivota, Zivotni potieby, zpisob Zivota,
stavbu téla a funkci jednotlivych Casti téla
konkrétnich rostlin a zivocichi.

- s pomoci jednoduchych kli¢t, atlasti a vhodnych
odbornych publikaci zafadi konkrétni zivo€ichy do
znamych skupin

- uvede zastupce riznych ptirodnich spole¢enstev ve
vybranych lokalitach regionti

- uvede piiklady vzajemnych vztahli mezi organismy
- uvede priklady ptfizpisobeni rostlin a zivocichti
zménam prostiedi béhem roku (porovna jednotlivé
Zivé organismy)

- zhodnoti dopad nékterych konkrétnich ¢innosti
cloveka

na piirodu, rozlisi, které z nich mohou prostredi a
zdravi ¢lovéka podporovat, a které poskozovat

- provede pokus, naplanuje a zdivodni postup,

uzivanim zakladnich jednotek

- voda a vzduch — vyznam pro piirodu a
¢lovéka, obeh vody v ptirode

- nerosty a horniny, vznik pudy a jeji vyznam
- ziva ptiroda — tfidéni rostlin, hub, zivocichi
- podminky Zivota na Zemi a jejich rozmanitost
slunce, voda, ptda,

vzduch

- zivotni podminky rostlin

- rostliny a jejich orgény (stonek, list, kvet)

- vyziva rostlin

- zivoCichové a stavba jejich téla

- stopy zvirat

- ptirodni spolecenstva — héaje, lesa, vod a bazin, pole a
zahrady, suchych stanovist’

-vyznam lesi pro ¢loveka

- ptizplisobeni rostlin a zivo¢ichli zménam
prosttedi béhem roku

- vyznam zemé&délstvi pro ¢loveka

- vzajemné vztahy rostlin, hub a Zivocichti

- ochrana pfirody, likvidace odpadi

- zivelné pohromy a pfirodni katastrofy

-zivotni podminky rostlin a zivo¢ichli — pozorovani s
vyuzitim digitalnich technologii

- péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi, osobni bezpeci — bezpecné chovani v
online prostiedi

-chovani lidi — uvédomeéni si rizikové situace v online
prostiedi

U-CJS:

41, 4.2,
43, 4.5,
46,4.7,4.8
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vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- zhodnoti priciny, disledky (pfip. odpovédnost lidi)
u konkrétnich vybranych zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof; uvede zakladni zasady
chovani a jednani v téchto situacich, na konkrétnich
ptikladech popise ¢innost jednotlivych slozek 1ZS

- provede vybrané praktické Cinnosti v terénu: zalozi
sbirku pfirodnin, vypéstuje rostliny, zalozi herbaf,
provede pozorovani a jeho zdznam apod.

-pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pii
vyuce s vyuzitim digitalnich technologii
-uvédomuje si zdravotni rizika pti dlouhotrvajicim
vyuzivani digitalnich technologii

-uvede na piikladech mozna nebezpeci, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostiedi

-odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v
digitalnim svéte

PRIRODOVEDA - 5. roénik

- vyhleda v encyklopediich a stru¢né€ popise funkce

- stavba lidského téla

R — NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI PRESAHY
Zak: Rozmanitost p¥irody - Zemé a vesmir
- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi - Slunce a slune¢ni soustava T, U, PP, R, OoV-CJS:
- popiSe postaveni Zem¢ ve vesmiru - vesmirna télesa — hvézdy, prirozené druzice, planety, MoS 4.05, 5.06,
- objasni stéidani dne a noci, ro¢nich obdobi komety, meteory, meteority 5.07, 5.08,
- charakterizuje Mé&sic a jeho faze, vyhleda v - Zem¢ ve vesmiru - pohyby Zem¢ 5.09, 5.10,
kalendaii symboly fazi Mésice a uvede (odhadne) - gravitacni sila 5.11,5.12
vyznam téchto symbolt - stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
- ve skupiné se spoluzéky znazorni pomoci globusu a - préace s globusem U-CJS:
jinych vhodnych pomiicek pohyb Zemé a ostatnich 44,51,
planet slune¢ni soustavy kolem Slunce 5.2,5.3,
Clovék a jeho zdravi 5.4,5.5,5.6
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nékterych organti a organovych soustav cloveka

- popiSe vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy
lidského zivota

- na konkrétnich prikladech zdivodni vyznam
ohleduplného chovani k druhému pohlavi

- objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denniho
rezimu

- sestavi jidelnicek podle zakladnich zasad spravné
Vyzivy

- uvede priklady stresovych situaci, navrhne, jak
stresu Celit a predchazet

- sestavi svlij rezim dne podle zasad zdravého
zpusobu Zivota,

zohledni v ném opravnéné pozadavky blizkych

- uvede piiklady pozitivnich a negativnich
reklamnich vlivi

- na modelovych piikladech pifedvede osvojené
jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek

- posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog,
nasili, hracich automatti apod. na kvalitu lidského
Zivota

- uvede, (na modelovych situacich ptedvede), jak
bude postupovat v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, zneuzivani, ptirodni a ekologické katastrofy,
teroristicky Gtok apod.)

- na modelovych piikladech ptedvede zakladni
ukony prvni pomoci a pfivolani pomoci v riznych
situacich (aplikuje znalost telefonnich ¢isel: 150,
155, 158, 156)

- pojmenuje spravng zakladni ¢asti lidského téla

- vysvétli, pro¢ (jak) se musi chranit pied stykem s
cizi krvi (irazy, nalezené injek¢ni stiikacky aj.)

- vysvétli pojmy: HIV, AIDS

- uvede na piikladu rozdily mezi redlnou a digitalni

- funkce nékterych organti a organovych soustav
- pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

- zéklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

- zéklady sexualni vychovy

- partnerstvi a rodi¢ovstvi

- péce o zdravi, spravna vyziva

- intimni a dusevni hygiena

- socidlné patologické jevy

- navykové latky

- bezpecné chovani v rizikovém prostredi
- situace hromadného ohrozeni

- prvni pomoc

- HIV/AIDS
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identitou
- uvédomuje si, Ze zvefejnéné informace lze jen -souziti lidi — komunikace v digitalnim svéte, digitalni
obtizné odstranit identita
zaznamena V}'/sledky pozorovéni S Vyujltl'm -chovani lidi — pfedchézeni konfliktnim situacim v online
digitalnich technologii prostiedi

-osobni bezpeci — ochrana osobnich udaji, digitalni stopa

5.5.3. CLOVEK A JEHO SVET - Vlastivéda
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzd¢lavaci oblast Clovek a jeho svét

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét Vlastivéda

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. 5.

Hodinova dotace - - - 2 1+1
Organizace:

Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen do dvou obdobi (vlastivédné — historické a vlastivédné — geograficke) tak, aby kazdy zak plnil
o¢ekavané vystupy v jednom z ro¢nikti podle praveé zarazeného obdobi. Nedilnou soucasti vyucovaciho pfedmétu jsou prufezova témata
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova a Environmentélni vychova.

Cilové zaméreni vyu€ovaciho predmétu

Vzd¢elavani v daném vyucovacim predmétu smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e utvafeni pracovnich navyktl v jednoduché samostatné 1 tymové Cinnosti

e orientaci ve svéte informaci a k asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
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e poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad€ spolec¢né vytvotrenych a piijatych nebo
obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tukoli

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k
poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitti)

e utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednéni v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ve vyucovacim predmétu Pfirodovéda vyuZzivdme pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence nejCastéji ndsledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:
Kompetence K uceni
- U¢ime vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydliste, Skoly, cestu na urcené misto a zaclenit obec (mésto) do ptisluSného kraje.
- vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky.
- Ucitel zakim srozumiteln€ vysvétluje, co se maji naucit.
Kompetence k reseni problémai
- U¢ime Zaky rozliSit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
- Umoziujeme, aby Zaci v hodin¢ pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi...
- Umoziujeme kazdému zakovi zaZit uspéch.
Kompetence komunikativni
- U¢ime Zéky vyjadfit riznymi zplsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny.
- objasfiujeme vyuzivani casovych tdaji pfi feSeni riiznych situaci, rozliSovani d€jii v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
- Vedeme Zaky k ové&fovani vysledka.
- podnécujeme zaky k argumentaci.
Kompetence socialni a personalni
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- U¢ime rozliSovani vztahti mezi lidmi, narody.

- Vedeme k odvozeni vyznamu a potieb riznych povolani a pracovnich ¢innosti.

- Vytvafime pfilezitosti k interpretaci €i prezentaci riznych textli, obrazovych materiald a jinych forem zaznamu.

- Vvytvafime heterogenni pracovni skupiny.

Kompetence obcanské

- vedeme k pojmenovani nékterych rodake, kulturnich & historickych pamatek, vyznamnych udalosti v oblastech CR (piipadné ve statech
Evropy).

- ucime projevovat toleranci k pfirozenym odlisSnostem lidské spolecnosti.

- Umozilujeme zaklim, aby se podileli na utvateni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkii.

- Vedeme Zaky k hodnoceni vlastnich vysledkii.

Kompetence pracovni

- U¢ime uplatnovani elementarnich poznatkii o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi, na ptikladech porovnavani minulost a soucasnost

- Zajimdme se o naméty, nazory a zkuSenosti zakda.

- Vvedeme Zaky k planovani ukolil a postupti.

- zadavame tkoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat.

Kompetence digitalni

- vedeme zZaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci

- motivujeme Zaky ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

- davame zaktim prostor k realizaci pozorovani s ic¢elnym vyuzitim digitalnich technologii (virtudlni prohlidky mést, muzei, pamétihodnosti,

atd.)

VLASTIVEDA - 4. roénik

NASTROJE VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Z4k: Misto, kde Zijeme 5
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu - mistni oblast, region — zdroje, vyroba, sluzby OV-CIJS:

vzhledem ke krajing a statu - poloha a povrch CR T,U,R, PP 1.04,
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- uvede vyznamné podniky a hospodatské aktivity v
regionu

- uréi svetové strany v prirod€ a podle mapy

- rozlisi nécrt, plan a zakladnimi typy map, vyhleda
jednotlivé

udaje, vysvétli smluvni znacky

- popise polohu CR v Evropé

- predvede dovednost prace s mapou, ukaze na mape
polohu

CR a sousednich statd.

- uvede zékladni informace o podnebi CR a
zédkladnich podnebnich padsmech

- vyhled4 na map¢ hlavni vodni toky, pohofi a niziny
CR

- vyhleda hlavni mésta jednotlivych krajii CR

- uvede hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zéstupce,

symboly naseho statu a jejich vyznam

- vyhleda z dostupnych informacnich zdroju typické
regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hosp. a
kultury,

posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického,

spravniho a vlastnického

- charakterizuje statopravni uspotadani CR

- charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie
nasi vlasti, popiSe zptsob zivota lidi v riznych
etapach historie

- grafické znazornéni povrchu — mapy, plany
- orientacni body a linie

- svétové strany

- zvla§tnosti krajd a oblasti CR

- statni ziizeni a politicky systém v CR

- statni sprava a samosprava

- statni symboly

Lidé kolem nas

- nejstarsi osidleni nasi vlasti — Keltové na naSem uzemi
- Premysl Otakar II. a zaloZeni mésta Nymburka

- zivot ve mestech a na zamcich

- Jan Hus, Karel IV., Jan Zizka

1.05,
1.06,
1.07,1.09
2.04,
2.05, 2.06

U-CJS:
14,15,
1.6, 1.8,
24,25
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VLASTIVEDA - 5. roénik

rozlisi znak EU; uvede nékteré vyhody &lenstvi CR
v EU

- uvede néktery vyznamny globalni (lokalni,
spoleCensky apod.) problém a navrhne zpisob jeho
reSeni

- na konkrétnich ptikladech porovna minulost a
soucasnost

- konkrétnim zptisobem vyuzije archiv, knihovnu,
sbirky muzei a galerii jako informacni zdroj pro
pochopeni minulosti

- porovna a zhodnoti na konkrétnich ptikladech
zpusob zivota a prace predkl na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti (uvede regionalni specifika)
- objasni historické dvody statnich svatki a
vyznamnych dnd

- prevypravi spoluzakiim nékterou z povésti (vazanou

Lidé kolem nas
- zékladni globalni problémy — socialni, konzumni
spolecnost, ptirodni prostiedi

Lidé a cas

- orientace v Case a Casovy fad, urCovani casu

- d&jiny jako Casovy sled udalosti

- kalendare, letopocCet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi
- promény zpisobu Zivota v nasem regionu

- bydleni, pfedméty denni potieby v historickém vyvoji

- regionalni pamatky — péce o pamatky

- lidé a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, poveésti — minulost kraje, predkiti, domov, vlast,
rodny kraj

- Staré povésti ¢eské

- Prvni svétova valka, vznik ¢eskoslovenského statu,

NASTROJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak: Misto, kde Zijeme
- zprosttedkuje ostatnim spoluzdkiim zkuSenosti, - vlastni zkuSenosti zaka z cestovani do cizich zemi T, U, R, PU, OV-CJS:
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna - Evropa a svét-kontinenty PP 1.06,
zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti a v jinych - poloha a povrch Evropy 1.08,
zemich - sousedé CR a evropské staty 2.07
- dobfe se orientuje na mapé, ukaze polohu - rostliny a zivo¢ichové Evropy 3.05,
sousednich statl - Evropska unie — evropsky obc¢an, cestovani 3.07, 3.08
- charakterizuje vybrané staty - co daly nase zemé Evropé a Evropa nam
- vyhled4 na mapé evropské staty a vyznamna - spole¢ny ,,evropsky dim* U-CJs:
evropska mésta 1.7, 1.8,
- porovna svétadily a oceany podle velikosti, popise 25,26
podle mapy jejich polohu na Zemi 3.1,3.2,
- vysvétli pojmy: Evropska unie, "evropsky dim"; 33,34




Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

na nejblizsi region) Ceskoslovenska republika
- struéné charakterizuje historicky piinos vybranych - komunisticka vlada a ,,sametova revoluce*
vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin (regionu, obce)

5.6. UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské
existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti umoznujici chapat kontinuitu promeén historické zkusenosti, v niz
dochézi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou soucasti kazdodenniho zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho
vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu
svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni c€asti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zdkladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o doplitujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a
vytvarného umeéni, ale také umeéni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vniméni a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusSenosti zaka
a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a proZitky.
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Vytvarna vychova pristupuje k vizualn¢€ obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvoirenému, tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému
prenosu reality, ale jako k prosttedku, ktery se podili na zpiisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualn¢ obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i noveé vznikajici v soucasném vytvarném umeni a v
obrazovych médiich. Tvircimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinki)
zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni
do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které¢ zakovi umoziuji rozvijet schopnost rozeznéavat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkii pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které zdka vedou k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorbé, vnimani

a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které zdkovi umoziluji utvafeni obsahu vizualné€ obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkil vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél dalSich obrazovych
médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
e pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace
e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucésti lidské existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevi a potieb a k
utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvaieni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich

souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riiznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych
skupin, narodi a narodnosti
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e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekondvani zivotnich stereotypt
a k obohacovani emocionalniho Zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jeviim
a vztahiim v mnohotvarném svéteé

5.6.1. UMENIi A KULTURA - Hudebni vychova
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura

Vzdélavaci obor Hudebni vychova

Vyucovaci predmét Hudebni vychova

Rocnik 1. 2. 3. 4, o.

Hodinové dotace 1 1 1 1 1
Organizace:

Vyuka probihd ve spojeni vSech ro¢nikti 1. stupné. Nedilnou souc¢ésti vyu€ovaciho pfedmétu je prufezové téma Osobnostni a socidlni
vychova.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu
uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuZzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto
hudebni ¢innosti stavaji v roving produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Diky digitalnim technologiim a za pouziti
elektronickych hudebnich nastroji, mohou zaci zaznamenavat vlastni hudebni aktivity, ale i sami vytvaiet ¢i dotvaiet hudebni doprovody.
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Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka, predevsim
vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebn¢ tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak miize uplatnit svlij individualni hlasovy potencial pfi sdlovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni
instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby
a v neposledni fad¢ je mu dana ptilezitost ,,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a
posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje (i elektronické) a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

v

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i
funk¢nich podobach, ué¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova vyuzivame pro utvéafeni a rozvijeni dané klicové kompetence nejcastéji néasledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- zadavame terminované domaéci tikoly

- zakGm neni branéno pfii vlastni volné potadi vypracovani ukoll

- umoznujeme zakiim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
- zadavame zakim samostatné prace (individudlni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci

- pozadujeme od zakl prezentaci samostatné prace a domacich ukola

- vyuzivame sebehodnoceni zaka

- umoznujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty
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umoznujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky
zaddvame individualni motivaéni ukoly

zafazujeme prvky alternativnich stylti vzdélavani

pristupujeme k zakiim individualné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence k 7eseni problémii

zakim neni branéno pfii vlastni volb¢ potadi vypracovani ukol

nabizime zakim K feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyu¢. piedmétt
podporujeme tymovou spolupraci

podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni

povzbuzujeme pii nezdarech

vyuzivame metody brainstormingu

Kompetence komunikativni

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk

7aci maji maximalni moZnost samostatné ustni i pisemné prezentace

klademe dliraz na prozitkové vyuc¢ovani

klademe oteviené otazky a vedeme zaky k aktivnimu kladeni vécnych otazek

umoznujeme zakiim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
vedeme zéky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zésad slusného chovani

Kompetence socialni a personalni

proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci

disledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

preferujeme pozitivni hodnoceni

vyzadujeme od zakt odpovédnost za své chovani

zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdlrazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
vedeme Zaky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzaka

pfi vyuce vyuZivame hry, na jejichZ realizaci se podileji Zaci

umoziujeme détem skupinovou préci, pti které spolupracuji déti riizného véku a schopnosti

nabidkou zdjmovych utvart podnécujeme zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného ¢asu
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Kompetence obcanské

- zafazujeme ¢innosti umoziujici spolupraci s riznymi vékovymi, socidlnimi i profesnimi skupinami

- organizujeme akce pro rodice a vetrejnost

- poradame se zaky akce pro vetejnost piipominajici lidové tradice

Kompetence pracovni

- zapojujeme zaky do ptipravy Skolnich projektt

- nabidkou zdjmovych utvari podnécujeme zdjmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného ¢asu

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich néstroji, digitalnich aplikaci i dostupnych programi jako
nastrojti pro reprodukéni, produkéni i vlastni tviiréi pociny

- motivujeme zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projekti prosttednictvim digitalnich
technologii, ptipadn¢ k uplatnéni digitalnich technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektii

- vedeme Zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

HUDEBNI VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

HV-1-01 zpiva
HV-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

v jednohlase

A4

HV-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentilni a vokalné instrumentalni
HV-1-07 vyuZiva snadno ovladatelné akustické i dostupné elektronické hudebni nastroje k doprovodné hie
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Minimaini doporucend uroveri pro upravy oCekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
HV-1-01p zpiva jednoduché pisne v rozsahu kvinty
HV-1-02p hospoddrné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
HV-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény
HV-1-05p rozlisi silu zvuku, pozorné vaima jednoduché skladby
Ocekéavané vystupy — 2. obdobi
zak
HV-1-08 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
HV-1-09 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not
HV-1-10 vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni
HV-1-11 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pripadné i digitalné i digitalné vizualizované podobé
HV-1-12 vytva¥i v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pi‘edehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace
HV-1-13 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostitedkii
HV-1-14 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroki, na ziakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace
HV-1-15 vyuzivat snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni nastroje ¢i vybrané hudebni aplikace k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

HV-1-16 vytvaret jednoduché piredehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace s vyuZitim dostupnych
akustickych i elektronickych hudebnich nastroju i hudebnich aplikaci

Minimalni doporucend uroveri pro upravy oc¢ekdavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
zaik

HV-1-07p zpiva pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

HV-1-08p, HV-5-1-13p  propoji viastni pohyb s hudbou
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HV-1-09p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni ndstroje
HV-1-12p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
pozorné vaima znéjici hudbu riiznych skladeb

spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni - frazovani

U¢ivo

1.VOKALNI CINNOSTI

1.1. pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

1.2. hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

1.3. dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

1.4. intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd’ apod.)

1.5. zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis
rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI

2.1. hra na hudebni nastroje — reprodukce motivil, témat, jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentéaie,
zobcovych fléten, keyboardt apod.

2.2. rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu pisn¢, hudebni doprovod
(akcentace t€Zzké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd’), jednodilna pistiova forma (a — b)

2.3. zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich
programu

2.4. - hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych pisni interpretované ucitelem, pfipadné ucitelem ve spolupraci s zaky na akustické i elektronické
nastroje (Orffiiv instrumentaf, kytara, klavir keyboard) nebo vytvorené v hudebnich aplikacich

2.5. - -hra na keyboard, pripadné MIDI klavesy propojené s vhodnym pocita¢em — prodleva, basové tony, doprovody z rytmické databanky, tvorba ¢i
ptifazeni vhodného patternu k pisni
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3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

3.1. taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a Ctyfdoby takt, taneCni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

3.2. pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich kroku
3.3. orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

4. POSLECHOVE CINNOSTI

4.1. kvality toni — délka, sila, barva, vyska

4.2. vztahy mezi tony — souzvuk, akord

4.3. hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

4.4. hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

4.5. hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

4.6. hudebni formy — mald pisiiova forma, rondo, variace

4.7. interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

4.8. - hudebni hry pomoci aplikace, napt. sluchohry, poznavani vyraznych ¢asti (navratti, opakovani) pisné ¢i skladby z grafického (digitalniho) zaznamu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

HUDEBNI VYCHOVA - 1. ROCNIK

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE VAZBY,
HODNOCENI PRESAHY

Z4k: Vokalni ¢innosti, nacvik pisni PP OV-HV:

- osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a - osvojovani novych pisni 1.01, 1.02,

hudebni ¢innosti — uvolnéné intonacné a rytmicky - spravné tvoreni tont 1.03

spravné zpiva ve sboru, ve skuping, sélo (dobrovolné), | - spravna vyslovnost (otevirani ust, brumendo, U-HV:1

texty pisni zna zpaméti neurcity vokal)

- spravn¢ tvoii hlavovy ton, zpiva s oporou branice - uvolilovaci cviky

- pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat - zasady hlasové hygieny




Zakladni skola a matefska Skola Straky

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

brumendo a na neur¢ity vokal, pfi zpévu netiskne
hrudnik

- dodrzuje zasady hlasové hygieny

- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické
motivy

- melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla)

- zpiva ve skupiné s oporou melodického néstroje nebo
ucitelova zpévu

- technicky spravné€ pouziva jednoduché nastroje
Orfeova instrumentaie

-Z nabizenych zplsobi doprovodu vybere ten, ktery se
mu zda pro danou pisen nejvhodng;jsi

- spravné zvoli improvizovany nastroj podle
charakteru doprovazené pisné nebo tance a pouzije je
rytmicky vhodné

- podle svych moznosti pfedvede hru na triang],
zvonkohru a nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

- zapoji se alespon do dvou hudebné pohybovych her
- doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim,
luskanim, podupy

- pochoduje na pocitani, se zpévem podle hudby

- rozliSuje hudbu raznou a mirnou

- individuélné nebo ve skupiné€ prevede rizné druhy
chiize s hudebnim doprovodem

- pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tony,
stoupava a klesava melodie

- predvede pokus o ,,balet” a ,,tanec’ na popularni
hudbu

- dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku

- sjednoceni hlasového rozsahu (c1 —al)

- spravna intonace, rytmus

- zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu
nebo melodického nastroje

- harmonicky doprovod k dobfe zvladnutému zpévu

Instrumentalni ¢innost

- jednoduché nastroje Orffova instrumentafe

- improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu
nebo pohybu

- melodicky doprovod

- hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych
pisni interpretované ucitelem, pfipadné ucitelem ve
spolupraci s zaky na akustické i elektronické nastroje
(Orfflv instrumentat, kytara, klavir keyboard) nebo
vytvorené v hudebnich aplikacich

Hudebné pohybové ¢innosti

- hudebné pohybové hry

- prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod

- pochod, pochod se zpévem

- ukolébavka

- rlizné druhy chtize s hudebnim doprovodem

- pohybové reakce na hudbu

- improvizovany pohyb na improvizovanou hudbu

Poslechové ¢innosti
- poslech hudebnich skladeb riiznych zanrt

PP

PP

PP

OV-HV:
1.03
U-HV: 2

OV-HV: 4
u:3

OV-HV:
1.04, 1.05,
1.06,
U-HV: 4
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symfonické hudby, kytary; v koncertnim i folkovém
provedeni
- rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton,

- vychova K toleranci riznych zanrt
- fanfary, ukolébavka, hymna CR
- rozliSovani tont, zpévnych hlasi, vokalni a

mluva a zpév, hlas muzsky, Zensky, zp€v sborovy, nastrojové hudby OV-HV:
solovy, piseni a nastrojovou skladbu - nejznaméjsi hudebni nastroje PP,U, T 1.01
- podle zvuku a tvaru pozna nejzndméjsi hudebni u:1.5
nastroje

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- piSe noty celé spravného tvaru na linkach a v - nota celd, psani do notové osnovy
mezerach - notova osnova
- pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢ - prvni seznameni s houslovym klicem

HUDEBNI VYCHOVA - 2. ROCNIK
NASTROJE VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN( PRESAHY
Zak: Vokalni ¢innosti, nacvik pisni PP,U OV-HV: 1,
- zazpiva zpaméti alesponn 5 pisni, pokusi se zazpivat | - osvojovani novych pisni, kanon 03
kanon - zpév solo, skupiny, sboru; spradvna artikulace, U-HV: 1.1,
- dle individualnich moznosti Cisté a rytmicky spravn€ | vyrovnavani vokali, mékké nasazeni, hlavovy ton, 1.2, 1.3, 1.4,
zpiva s doprovodem i bez doprovodu (mékké nasazeni, | opora branice 15,1617
vyrovnavani vokald, hlasovy ton, opora branice) - pévecké dychani, hlasova hygiena
- pfi zpévu spravne dycha - sjednocovani hlasového rozsahu ¢l — hl
- vysvétli vyznam rozezpivani (prakticky uplatiuje) - funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani
- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu - ozvéna, vzestupna a sestupna fada na ruzné texty,
- melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog, pfi zpévu | trojzvuk
reaguje na predehru, mezihru a dohru - hudebni dialog, dopliiovani dvoutakt. Motivu na
- reaguje na dirigenta (dynamika, tempo) Ctyitaktovou frazi, melodizace textu
- pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zédznamu | - dynamika, tempo, reakce na dirigenta

- stoupani a klesani melodie

Instrumentalni ¢innost PP OV-HV:
- vytleskd rytmus textl se ¢tvrtovymi a osminovymi | - rytmicka cviceni, rytmizace texti 1.02, 1.03
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hodnotami

- z nabizenych zpisobti doprovodii vybere ten, ktery
se mu zdd pro danou pisent nejvhodnéjsi, svoje
rozhodnuti se pokusi zdivodnit a piipadné pisen
doprovodit zvolenym zplisobem

- aktivné se zapoji do 3 hudebné pohybovych her

- ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zplisobem
zpév svilj nebo spoluzakt

- dokaze pohybem vyjadtit vyraz a naladu hudby

- zvlada jednoduchy tane¢ni pohyb ve dvojici

- zatan¢i mazurku a kvapik

- dokéze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky
ruznych zanra

- zd@vodni nutnost tolerance v hudbé i jinych
oblastech zivota

- vyslechne hru na trubku, klarinet, pozoun, kontrabas,
baskytaru, velky a maly buben, pii poslechu rozlisi
tyto hudebni nastroje

- vysvétli rozdil ve stavbé hudebnich nastroji

- pfi zpévu se fidi dynamickymi znackami

- pozna a napise houslovy kli¢

- umi C¢ist a psat noty podle hodnot, noty
pozadovanych hodnot dokéze vyhledat v zapisu

- slovné charakterizuje podobu not

- prace s détskym instrumentafem a improvizovanymi
nastroji

- hudebni doprovody vhodnych lidovych a umélych
pisni interpretované ucitelem piipadné uclitelem ve
spolupraci s zaky na akustické i elektronické nastroje
(Orffiv instrumentaf, kytara, klavir, keyboard) nebo
vytvofené v aplikacich, zdivodnéni vybéru (libi—
nelibi, pro¢ — hra s hudebni barvou)

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace nejméné se 3 hudebné pohybovymi hrami

- hra na télo, vzestupna a sestupna fada

- pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a nalady
(tempo, dynamika)

prvky tanecniho pohybu, drzeni ve dvojici, chiize ve %
taktu

- mazurka, kvapik

Poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami

- lidova pisei a pisenl vytvorena skladatelem; pisen pro
déti, popularni pisné pro déti

- poslech détského sboru s doprovodem

- ukéazka prace dirigenta

- tolerance k riznym hudebnim zanram

- dalsi hudebni nastroje, jejich pozorovani a poslech
(trubka, klarinet, pozoun, kontrabas, baskytara, velky a
maly buben)

Seznameni se s pojmy hudebni nauky

- dynamické znacky, repetice

Houslovy kli¢; noty pualové, ¢tvrtové, osminoveé;
grafické ztvarnéni téchto hodnot (kolac); notova fada a
jeji graf, ztvarnéni (schody, klavesnice); kvint akord
-vzestupnd, sestupnd, lomena melodie

PP

PP, U, PU

T,U

U-HV: 1.2,
1.3, 2.1, 2.2,
2.3,24,26

OV-HV:
1.04, 1.06
U-HV: 3.1,
3.2,3.3,34

OV-HV:
1.05, 1.06
U:4.6,4.7

OV-HV:
1.03, 1.05
U-HV: 13,
4.2




Zakladni skola a matefska Skola Straky

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

HUDEBNI VYCHOVA - 3. ROCNIK

NASTROIJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak:
- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti, rozliSuje tonorod Vokalni ¢innost, nacvik pisni U, PP OV-HV:
- ptedvede spravné rozezpivani (jako rozcvicku a ke - prace s pisni v dur i v moll 1.01, 1.03,
zvySovani hlasového rozsahu) a dodrzuje pravidla - rozezpivani, hlasova hygiena 1.05
hlasové hygieny - dalsi pévecké techniky (nadechy, frazovani, mekkeé U-HV: 1.1,
- aplikuje dalsi prvky péveckeé techniky (nddechy, nasazeni, pauza) 1.2,, 13,14,
frazovani, me¢kké nasazeni) - melodie postupujici v krocich a skocich, melodie 1.5,16,1.7
- pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu | lomena
- zapoji se do vokalni hry s dopliiovanim a - motiv, predveéti, zaveti
obménovanim cEtyttaktové fraze - pruprava k dvojhlasu, kanonu
- zazpiva ve skupin€ kanon - zmény tempa a dynamiky
- reaguje na gesta dirigenta - rytmizace v 2/4, % a 4/4 taktu
- orientuje se ve slozit&jsi rytmizaci a melodizaci textd
- zapoji se do instrumentalni hry s dopliiovanim a Instrumentalni ¢innosti PP OV-HV:
obménovanim Ctyitaktové fraze - instrumentalni hra s dopliiovanim a obménovanim 1.02,1.03
- rytmicky doprovazi zpév svij nebo svych spoluzakti | Ctyftaktové fraze U-HV: 2.1,
- doplnuje zpév spoluzaki dvoutaktovou mezihrou - rytmické doprovody ve 2/4 a3/4 taktu s vyuzitim 2.2,2.3,24,
-porovna riizné doprovody k pisnim véetn€ doprovodu | hodnot ptilovych, ¢tvrtovych i osminovych
elektronickym nastrojem; podle svého pocitu vybere - hra dvoutaktovych meziher
doprovod, ktery povazuje za vhodnéjsi, a pokusi se -rtiznorodé hudebni doprovody lidovych i umélych pisni
svoji volbu zdtivodnit, zvoleny doprovod podle svych | interpretované ucitelem i zaky na akustické i PP OV-HV:
dispozic realizuje elektronické nastroje (Orffiv instrumentat, kytara, 1.04, 1.06
klavir, keyboard) nebo vytvorené v aplikacich, U-HV: 2.4,
zdivodnéni vybéru (libi—nelibi, pro¢ — hra s hudebni 3.1,3.2,3.3,
barvou), samostatny vybér z nabizenych moznosti, 34,

pripadné samostatna hra doprovodi ¢i hra s dopomoci
ucitele
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Hudebné pohybové &innosti U, T, PP OV-HV:
- dovede se zapojit do 3 hudebné pohybovych her - prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami 1.03, 1.05,
- pohybové vyjadii charakter melodie, tempo, - tanec¢ni kroky; ttidoba chiize v kruhu, dvoudoba chiize 1.06
dynamiku a citovy prozitek hudby Vv prupletu, piisuvny krok U-HV: 4.6,
- zkousi tanéit polku, tvofi pohybové kreace na rock - tance star$i i moderni (tanec ve dvojicich) 4.7
- taktuje 2/4 a % takt, 1 jinak umi vyjadfit lehké a tézké | - taktovani, vyjadfovani tézkych a lehkych dob
doby
Poslechové ¢innosti
- v klidu sleduje symfonické nebo nastrojové skladby - prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami (drobné U, Pis OV-HV:
- rozli8i hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu, skladby B. Smetany a A. Dvotaka) 1.03, 1.05,
cembalo, Cinely - epizody ze zivota skladateli poslechové hudby 1,06
- rozlisi hudbu podle spolecenské funkce - hudebni néstroje; violoncello, akordeon, lesni roh, U-HV: 4.6,
tuba, cembalo, ¢inely (podoba, zvuk) 4.7
- hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci (dfive
a dnes)
Seznameni se s pojmy z hudebni nauky
- napise, ¢te, vyhleda a oznaéi pomlku (celou, ptlovou, | - pomlky, houslovy kli¢, posuvky, noty c1 —al, 4/4 takt
¢tvrtovou, osminovou)
- spravn¢ do osnovy nepiSe houslovy kli¢
- rozezna a pojmenuje noty cl —al
HUDEBNIi VYCHOVA - 4. ROCNIK
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE | VAZBY,
HODNOCENI | PRESAHY
Z4k: Vokalni ¢innosti, nacvik pisni
- zazpiva ve sboru alespon 10 novych pisni, alespofi 5 | - prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll (lidové, U, PP OV-HV:
pisni zna zpaméti a zazpiva je ve skupiné nebo so6lo um¢lé, starSi i moderni, oblast popularni hudby) 1.01,1.03
- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zékladni | - hymna CR, zpév a zakladni udaje z historie U-HV: 1.1,
udaje o jeji historii - sjednocovani rozsahu c1 — d2, transpozice do zp&vni 1.2,1.3,1.4,
- zazpiva staccato, legato, navaze tony; pretransponuje | polohy 15,16,1.7
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slysené hluboké nebo vysoké tony do zpévni polohy
- zapoji se do hudebni hry s ténovou fadou

- dle individuélnich dispozic intonuje pilton

- zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo C dur na
jména not)

- provede melodizaci a rytmizaci textli, obmeéni
hudebni modely

- pfedvede spravnou orientaci v notovém zaznamu a
jeho sledovani pti zpévu

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouzije
jednoduché nastroje Orfeova instrumentafe

-doprovodi piseii na dostupném elektronickém nastroji,
napftiklad hranim prodlevy ¢i basovych tond
oznacenych ucitelem na klaviatufe elektronického
nastroje, nebo pomoci rytmického vzorku (patternu)
ptipraveného ucitelem ve zvolené aplikaci

- zapoji se nejméné do 4 hudebné pohybovych her
nebo tancti

- improvizuje pii tanci

- pohybem vyjadti vyraz a naladu hudby

- izolovang i pfi tanci predvede krok posko¢ny,
cvalovy a krok se zhoupnutim ve % taktu

- spravng taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

- v klidu, ale pozorné vyslechne kratké symfonické,
komorni ¢i nastrojové koncertni skladby. Projevuje
svou toleranci K riznym hudebnim zanrim

- pfedvede spravna vyraz zpévu pisné lyrické,

- prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)

- prodluzovani vydechu

- osminovéa fada moll

- pultony a celé tony

- melodizace a rytmizace textli, obménovani modeld
- orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni ¢innosti

- hra na jednoduché Orfeovy nastroje

- prehrani melodie jednoduchych lidovych pisni

- Ctyftaktova predehra, mezihra, dohra

-hra na keyboard, ptipadn¢ MIDI klavesy propojené s
vhodnym pocita¢em — prodleva, basové tony, doprovody z
rytmické databanky, tvorba i pfitazeni vhodného patternu
k pisni

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci
- tance: napf. pilky, hulan, sousedska, polka, mazurka,
figury popularni tanec¢ni hudby (nebo alespon prvky téchto
tanct)

- tane¢ni kroky (posko¢ny, cvalovy, kroky se zhoupnutim)
—prolinases Tv

- tanecni improvizace

- hra na télo

- taktovani 2 a 3 doby

Poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 8 poslechovymi skladbami (Smetana,
Dvorak, Janaéek, Mozart....)

- pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo, vybér z Lasskych
tanctl

PP

PP

U, Pis, PP,

OV-
HV:1.02,
1.03
U-HV: 2.1,
22,23,24

OV-
HV:1.04,
1.06
U-HV: 3.1,
3.4

OV-HV:
1.06
U-HV: 43,
45,4.6,4.7
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zertovné, hymnické

- rozezna zpevni hlasy a druhy péveckych sborti

- rozpozna dilovost v malych hudebnich formach
-zazpiva zpaméti hymnu CR, vysvétli, jak se pii
hymné¢ chovat (a chova se tak)

- uvede zakladni informace o vyznamu skladatelil

- vano¢ni hudba (koledy, vano¢ni pisné, popularni vano¢ni
hudba)

- zpévni hlasy a druhy péveckych sbort

- rozliseni melodie a doprovodu

- epizody ze zivota hudebnich skladateld poslouchané
hudby

poslouchané hudby - seznameni se s hudebnimi nastroji: pikola, pfi¢na flétna, Pis, U, T OV-HV:
- podle zvuku i tvaru pozna pikolu, pti¢nou flétnu, hoboj, fagot, tuba, saxofon 1.03
hoboj, fagot, tubu, saxofon - odliSovani durového a mollového tonorodu U-HV:1.3
- rozli8i durovou a mollovou hudebni ukazku (vokalni i | -hudebni hry pomoci aplikace
instrumentalni)
-ve skladbé prezentované prostiednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) sefadi
¢asti hrané skladby do spravného celku Seznameni s pojmy z hudebni nauky
- napiSe spravné vyskové noty h — d2, najde je - noty h—hl, c2, d2
V notovém zaznamu, ¢te noty - pomocné linky
- spravng piSe posuvky, pojmenuje je - pfedznamenani (obecng)
- pouziva spravnych tvarti notového pisma - psani posuvek
- vysvétli, co je stupnice, napise ji a zazpiva - noty s teckou, skupiny not osminovych
- vyjmenuje tony stupnice C dur - noty na pomocnych linkach
- stupnice (obecn¢)
- stupnice C dur
HUDEBNI VYCHOVA - 5. ROCNIK
NASTROJE | VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN] | PRESAHY
Vokalni ¢innosti, nacvik pisni
Zak: - prace minimalné s 10 pisnémi v dur i v moll (lidové, PP,U, Pis OV-HV:
- zazpiva ve sboru alespon 10 pisni, alespon 5 pisni znd | umélé, starsi i moderni, oblast popularni hudby) 1.01, 1.02,
zpaméti. Zazpiva také ve skupiné solo -hymna CR, zpév a zakladni udaje z historie, chovani pfi 1.03
- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni | hymné U-HV: 1.1,
udaje o jejim vzniku, chova se spravné pii poslechu - upeviiovani vokalnich dovednosti ziskanych v niz§ich 1.2,1.3,1.4,
hymny (slavnostni pfileZitosti) ro¢nicich 1.5
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-uvédomeéle pouzije vokalni dovednosti ziskané
Vv niz$ich ro¢nicich

- pokusi se o dvojhlas, trojhlas

- zazpiva stupnici

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouZzije
jednoduché néstroje Orffova instrumentare

-na dostupném elektronickém nastroji zvoli vhodny
rejstiik a doprovodi pisen prodlevou, hrou basovych
tond ¢i rytmickym vzorkem (patternem) pfipravenym
ucitelem nebo jim samotnym ve zvolené aplikaci
-vytvoii pfedehru, mezihru ¢i dohru k vybrané pisni za
pomoci dostupnych hudebnich nastrojt ¢i za pomoci
dostupnych hudebnich aplikaci

-improvizuje pii tanci
-pohybem ztvarni nékteré lidové nebo spolecenské
tance

- v klidu, ale aktivné vyslechne kratké symfonické,
komorni nebo nastrojové koncertni skladby

- poslechem i pohledem rozpozna harfu, varhany i
dalsi hudebni nastroje (z nizsich ro¢niki)

- je tolerantni i k hudebnim zanrtim, které nepreferuje
- vysvétli skladatelsky vyznam uvedenych skladatelt
(hudebnich skupin)

-ve skladbé prezentované prostiednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) sefadi
¢asti hrané skladby do spravného potadi a pripadné
rozpoznd navrat hlavni melodie (tématu), opakovani

- sttidavy dech

- sjednocovani hlasového rozsahu

- pocatky dvojhlasu, ptiprava trojhlasu
- stupnice

- rytmicka cviceni

Instrumentalni ¢innosti

- doprovod pomoci Orfeovych nastroju

-upevnovani ziskanych dovednosti z nizsich ro¢nikt

-hra na keyboard, ptipadn¢ MIDI klavesy propojené s
vhodnym pocitacem — prodleva, basové tony, doprovody z
rytmické databanky, tvorba ¢i pfitazeni vhodného patternu
k pisni

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci
- kultivované pohyby odvozené z rytmické slozky popularni
hudby, polka, valcik, mazurka

- procvicovani pohybovych prvki z nizsich ro¢niki

Poslechové Cinnosti:

- prace s nejméné 8 poslechovymi skladbami v dur i v moll
- rozliSovani hudby polyfonni a homofonni (vokalni i
instrumentalni)

- dalsi hudebni nastroje (harfa, varhany)

- lidové kapely, rockova kapela, symfonicky a velky
jazzovy orchestr

- hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini a k tanci
(dfive a dnes)

- poslech: lidové kapely, menuet, swingova hudba 30. let,
rockova hudba 60. let

- vyznamni skladatelé (hudebni skupiny) a jejich tvorba

PP

PP, U

OV-HV:1.02
U-HV: 1.3,
2.1,2.2,2.3,
24,26

OV-
HV:1.02,
1.04,1.06
U-HV:1.4,
4.7,3.1, 3.2,
33,34

OV-HV:
1.06

U-HV: 4.1,
4.3,44,4.5,
4.6,
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motivu apod.

- Cte a piSe noty v rozsahu ¢l — g2 v houslovém klici

- vysvétli znacky, zkratky a cizi slova bézn€ pouzivané
v notovych zapisech z 1. — 5. ro¢niku, reaguje na né pii
hudebni produkci

- pouZzije notové pismo v zddoucich tvarech

- realizuje jednoducha rytmicka cviceni (fikadla nebo
jednoduchého textu)

-z dostupnych zdroji vybere vhodnou aplikaci pro
vlastni hudebni pokusy a navrhne, jak by $lo aplikaci
vyuzit naptiklad pro vlastni tvorbu, a pfipadné
zrealizuje sviij hudebni napad

(poslech, epizody ze Zivota) — J.S Bach, Mozart, Janacek,
Novak, Beethoven (ptip. dalsi — Trojan,Hurnik, Eben,
Beatles, Olympik atd.)

- princip variace

-hudebni hry pomoci aplikace, napt. Sluchohry, poznavani
vyraznych ¢asti (ndvratl, opakovani) pisné ¢i skladby z
grafického (digitalniho) zdznamu

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- seznameni se s oktavami pod i nad dosud pouzivanym
rozsahem

- seznameni se synkopou, triolou, stupnicemi dur i moll

S jednim # a S jednim b

- akord

- notova pismena: basovy kli¢, nota Sestnactinova

- rytmicka cviceni

PP, Pis, U

OV-HV:
1.05
U-HV: 1.3,
15,42,43

5. 6. 2. UMENI A KULTURA - Vytvarna vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzd¢lavaci obor Vytvarna vychova

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova

Rocnik 1. 2. 3.

Hodinova dotace 1 1 1




Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

Organizace:

Vyuka probiha ve tfidach se spojenymi ro¢niky, jak jsou ve tiidach, ve 4. a 5. ro¢niku jsou vétSinou dveé hodiny spojené. Ve zvlastnich
piipadech je mozné spojeni vSech ro¢nikt 1. stupné (projekty). Nedilnou soucasti vyucovaciho pfedmétu jsou priiezova témata Osobnostni a
socialni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové kompetence nejcastéji nasledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:

Kompetence K uceni

- zaklm neni branéno pfi vlastni volné poradi vypracovani ukold

- umoznujeme zakiim vyuzivat dostupné informacni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
- zadavame zaktim samostatné prace (individudlni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci
- pozadujeme od zakd prezentaci samostatné prace a domacich ukolt

- vyuzivame sebehodnoceni zakl

- umoznujeme zakiim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndpady a naméty

- umoznujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- zadavame individualni motivacni tkoly

- zafazujeme prvky alternativnich styld vzdélavani

- piistupujeme k Zakiim individualné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence k reseni problémai

- zaklim neni branéno pfi vlastni volb¢ potadi vypracovani tikol

- nabizime zakim k feSeni tikoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyug. pfedméti

- podporujeme tymovou spolupraci

- podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni

- povzbuzujeme pii nezdarech

- vyuzivame metody brainstormingu

Kompetence komunikativni
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- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk

- klademe dliraz na prozitkové vyucovani

- zvefejnujeme prace zakl ve Skolnim Casopise a na vetejné informacni tabuli skoly

- vedeme zéky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zasad slusného chovani

Kompetence socialni a personalni

- proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci

- dusledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

- preferujeme pozitivni hodnoceni

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdlraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci

- vedeme zéky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzak

- zafazujme do vyuky projekty, projektové dny a prvky alternativnich vzdélavacich systémi

- umoziujeme détem skupinovou praci, pii které spolupracuji déti riizného veéku a schopnosti

- nabidkou zdjmovych utvari podnécujeme zdjmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného ¢asu

Kompetence obcanské

- potadame se zaky akce pro vefejnost pripominajici lidové tradice

- podporujeme tymovou spolupraci

Kompetence pracovni

- zapojujeme zaky do pripravy Skolnich projekti

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace a navrhii na zlepSeni

- seznamujeme Zaky s bezpecnosti a ochranou zdravi pii praci

Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k uzivani rliznorodych vizualné obraznych prostfedkli véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

- poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢iho zdméru, témat a vysledki tviiréi prace v roving tvorby, vnimani a interpretace

- vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojti, uméleckych d¢l i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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VYTVARNAVYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

VV-1-1 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, zazitki a piredstav

VV-1-2 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pri tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsSi prvky a jejich kombinace

VV-1-3 vyjadiuje rozdily pii vhimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

VV-1-4 vnima a podle svych schopnosti interpretuje vizuilné obrazna vyjadreni (vlastni i svych spoluzaki) i vybrana umélecka dila

VV-1-5 vnima objekty a situace riznymi smysly a pro jejich vizualni vyjadieni naléza rizné prostifedky a podle svych schopnosti s nimi
pracuje

VV-1-6 komunikuje pfimo i zprostiredkované pomoci digitalnich technologii obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera vytvoril, vybral
nebo upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
W-1-01 az VV-1-06p zviada zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu
VW-1-1 rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech
Z bézného zivota (s dopomoci ucitele)
VV-1-2p, VV-1-06p uplatiiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tviircich cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym
spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

VV-1-6 pri vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky vizuilné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

VV-1-7 pri tvorbé vizuilné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti
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VV-1-8 naléza vhodné prostredKky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-1-9 osobitost svého vnimani uplatiovat v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni
novych i neobvyklych pociti a prozitki svobodné volit a kombinovat riuznorodé prostiredky, véetné prostiredkii a postupi
soucasného vytvarného uméni

VV-1-10 porovnavat riizné interpretace vizualné€ obrazného vyjadreni a pristupovat k nim jako ke zdroji inspirace; postupné si vytvaret
digitalni portfolio vlastni tvorby a digitalni databanku raznych inspirac¢nich zdroju
VV-1-11 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucend uroveri pro upravy oCekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
W-1-06p az VV-1-11p uplatiuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviyj tviirci zamer
VV-1-06p, VV-1-07p rozlisuje, porovnadva, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznavd jejich zakladni viastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatituje je podle svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pri vaimani tvorby
ostatnich i umeélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VWV-1-08p, VV-1-09p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemi, viastnich prozitkii, zkusenosti a fantazie
VW-1-11p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vaimani tviiréi cinnosti viastni, ostatnich i uméleckého dila

U¢ivo
1. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
1.1. prvKky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru
1.2. usporadani objekti do celkii — usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni
1.3. reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné€ obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnétd prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
1.4. smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama
2. UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

2.1. prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akeni tvar malby a kresby



Zakladni skola a matefska Skola Straky

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze sedma

2.2. typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textli, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama
2.3. pristupy k vizualné obraznym vyjadi'enim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamicke), hledisko jejich motivace

(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)
3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

3.1. osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodiovani; odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramcei skupin, v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

3.2. komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadi‘eni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak

pohybuje (ve Skole i mimo $kolu); vysvétlovani vysledki tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

3.3. promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualn¢ obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho piredmétu

VYTVARNA VYCHOVA 1. — 3. rotnik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO ZPUSOBY VAZBY,
HODNOCEN{ PRESAHY
Z4k:
- pozna rtizné druhy tvarti, porovnava vlastnosti, - pojmenovani jednotlivych vizudln€ obraznych L,
, A Sy e . . . . RR,U OV-VV: 1.01,
které zakladaji jejich podobnosti ¢i odlisnosti, elementt (tvar, objem, kvalita) a jejich vztahy
. .o Lo . 12 A 1.02, 1.03, 1.04,
jejich vztahy, pozna riznorodé pfirodni a umelé (podobnost, kontrast, struktura, rytmus) rozliSovani
- . o , ite o “r . 1.05,
materialy, seznamuje se s rozli¢nymi postupy, neobvyklych materialti a nastroju (ruka, dfivko, nit,
technikami a nastroji kura, pisek, kov, kiize) U-VV: 11,12,
- zamérn€ vyuziva a kombinuje vizualné obrazné - fantazijni predstavy, hra s barvou, plo$né a PP 1.3,2.1,2.2,2.3,
elementy a prostiedky (barva, linie, modelovani), prostorové vyjadreni, originalita v souvislosti 3.1,3.2
tvir¢im zpisobem experimentuje s barvami, S vyjadienim vlastnich prozitkt
dokéze michat a ptekryvat barvy, rozezna teplé a
studené, svétlé a tmavé
- souvislost zraku a ostatnich smyslu (¢ich, hmat, PP

- vyjadfuje se vytvarn€ na zdklad¢ svého
pohybového a sluchového vnimani, vnima udalost

sluch, chut’) a pohyb
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riznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na jejim
vnimani

- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti,

-kombinace neobvyklych predmétt, alternativni

origindlnim zptisobem kombinuje linii, tvar, objem, | pouZiti linie, objemu, plochy a textury k vyjadfeni PP
barvu, texturu, objekty osobniho zazitku
- zdlivodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog, - tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace
vyjadiuje se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich | uznavanych autort, ilustrace détskych knih 5
zpisoby vytvarného vyjadieni, porovnava vlastni PP, RR
interpretaci uznavanou, inspiruje se ji
j O,V ey e;,ll,VhV SVe lcmvn Os,tl na 31(31,111\(,},18 tavuje sve | rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada s obsahem RR, B, PP
prace, pociil se na ziepsent prostredi skoly uznavanym v $ir§im socialnim kruhu, vhodnost uziti

konkrétnich obraznych znakovych prostredk,

instalace vystavy, vkus a nevkus v interiéru
- uci se rozlisovat mezi jednotlivymi vizualnimi - vybrana vizualni dila umélecké i b&7né produkce
obsahy a objevuje, k cemu jsou ureny (napiiklad (malba, grafika, socha, ilustrace architektura, animace,
kresba v knize, animace v reklamé / v animovaném | hrany film, reklama); vnimani — reprodukce a original;
filmu pro déti) edukativni programy v dostupnych galeriich
- seznamuje se s riznorodosti vizualni produkceiv |~ Jednodud}):/ zédznam tVﬁ?éi aktivity ’(kréltvk}'/ text,’
online prostiedi, vybere dila, ktera ho zaujala, a kresba, koclaz, fotografie, 3 edr’1oducha Tnyslenlfova
jednoduse sd&li divod svého vybéru mapa);_pruprava pro zalozeni a vedeni vlastniho

portfolia
VYTVARNA VYCHOVA 4. - 5. roénik

ZPUSOBY VAZBY,

KONKRETIZOVANE VYSTUPY KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI PRESAHY
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Zak:

- védome se zaméfuje na provedeni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti

- rozlisi realny a duchovni prostor, uplatiuje své
fantazijni predstavy, védomé voli nastroje a
techniky pro konkrétni vytvarné vyjadfeni, porovna
svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy

- uplatiiuje vztah zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva
soucasné technické zobrazovaci prostfedky podle
podminek Skoly

- tvofi jednoduché, plosné kompozice

z geometrickych tvarli, experimentuje

s kompozi¢nimi pfistupy a principy, ¢leni, rozklada
a syntetizuje ptirodni tvary v prostoru a v plose,
vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci ve volné tvorbé a praktickém uziti

v linearni kompozici, uplatiuje osobitost v piistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni a pro vyjadieni novych a neobvyklych
pocitil a prozitki, svobodné voli a kombinuje
prostiedky

- samostatn¢ odhaluje interpretacni kontext
vlastniho i ptijatého znakového vyjadreni, aby byl
srozumitelny pro ostatni, ovétuje si vliv svych
¢innosti na okoli (vystavy, vyzdoba, kolekce)

- kombinace a promény prvkl vizudlné obrazného
vyjadfeni v plose, objemu a prostoru

- uplatiiuje spontaneity, hledani novych kontextd pro
uplatnéni samostatné vytvorenych a piijatych
obrazovych znakt

- vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC,
fotografie, video, volba vhodnych prosttedkt

k danému namétu, manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, rozliseni typi vizualné
obrazného vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura, comics, fotografie)

- pozorovani vzhledu a chovani v riiznych situacich a
prostedich, slovné charakterizovat hledani podnétii

Vv realném prostiedi, pozorovani projevi Zivota az

k inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétni projevy
volného umeéni a uzité tvorby, architektury, plosné
kompozice, prace s literaturou zamétenou na vytvarné
uméni

- komunikac¢ni obsah obrazovych znaki samostatné
vytvorenych i ptfejatych, vhodnost uziti obrazovych
znakovych prostfedkt pro dosazeni konkrétnich
ucinkt v komunikaci, vlastni portfolio, Gicast na
instalaci $kolni vystavy, Gcast pii ptipravé kolekce

RR, PP, U

RR, PP

RR, PP

RR, PP

OV-VV:
1.06, 1.07,
1.08, 1.09,
1.10, 1.11,
1.12

U-VV:
1.1,1.2,13,
1.4,
21,2.2,23,
3.1,32,33
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- hled4 a pojmenovava zakladni obrazotvorné
prvky a kompozicni pfistupy v uméleckém dile a
porovnava rozdily vytvarnych dél, rozliSuje
vhodnost pouziti obraznych ztvarnéni

- hodnoti, zdivodnuje a obhajuje svoji vytvarnou
vypoved a vyjadiuje se k tvorbe ostatnich, hleda
Vv ni zdroj pro sva vlastni vizualni obrazna vyjadieni

- vybrana vizualni dila umélecké i bézné produkce
(malba, grafika, socha, ilustrace architektura,
animace, hrany film, reklama); vnimani —
reprodukce a original; edukativni programy v
dostupnych galeriich

- jednoduchy zaznam tviréi aktivity (kratky text,
kresba, kolaz, fotografie, jednoducha myslenkova
mapa); pruprava pro zalozeni a vedeni vlastniho
portfolia

- u¢inek uméleckého dila soucasnosti a minulosti,
porovnani vlastni interpretace s vSeobecné
uznavanymi pravidly, hledani, rozliSovani a vytvareni
obraznych znakovych prostredkli pro vyjadieni jak
statického, tak i dynamického chépani reality,
usporadani objektti do celkll (vyraznost, velikost,
vzajemné postaveni), hledisko vniméani (vizualni,
baltické, statické, dynamické, fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

- nové kontexty pro uplatnéni samostatné vytvorenych
1 prejatych obrazovych znaki, vytvarnd vypoveéd
hodnoceni a obhajeni, vyjadieni se k tvorb¢ vlastni i
ostatnich, tolerance k rozdilnym zptisobim vytvarnych
vyjadfeni, komunikace se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky, vysvétlovani vysledkt tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméfeni, promény
komunika¢niho obsahu

- vizualni prostfedky — vlastnosti, rozdily, vlastni
preference; rtiznost vysledkl tvorby v zavislosti na
uziti prostfedkl, variantni feSeni, kombinace

- rizné vizualni prostredky; originalni vyuziti bézného
predmétu; zaznam/dokumentace, prezentace

-zdroje jako inspirace — rizné druhy zdroju

RR, PP

RR, PP
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5.7. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
Vv riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Z4ci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou &innosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a $irSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplniuje celé zakladni vzdélavani o dilezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka v dalsim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich ur¢itou protivahou. Je
zalozena na tvar¢i myslenkové spolutcasti zaki.

Vzdglavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozd&len na &tyii tematické okruhy Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni
cinnosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmi, které jsou pro Skolu povinné.

Tematicky okruh Svet prdace je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho zaméfeni na vybér budouciho povolani je vhodné jej zatradit
do nejvyssich ro¢niki 2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzd&lavani a je uréen viem zakiim (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi
materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vV tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupne buduje systém,
ktery zaktim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni. Proto je vhodné
zafazovat do vzdelavani zakia co nejvetsi pocet tematickych okruhd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdeélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak tim, Ze vede zaky k:
e  pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastrojl, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném Zivoté
e  vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadt pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na
dosazeni kvalitniho vysledku
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e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a
zivotnimu prostiedi

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

oy

e  digitalni technologie umoziuji rozsiteni vzdélavaciho obsahu

5. 8. 1. PRACOVNI CINNOSTI
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzd¢lavaci oblast Clovek a svét prace

Vzdélavaci obor Clovek a svét prace

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti

Roc¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

Hodinova dotace 1 1 1 1 1
Organizace:

Vyuka probiha ve tfidach se spojenymi ro¢niky. Ve zvlastnich pfipadech je mozné spojeni vSech ro¢niku 1. stupné. Nedilnou souc¢asti vyucovaciho predmétu
jsou prafezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim pifedmétu Pracovni €innosti vyuZivdme pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence nejcastéji nésledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
- zakdm neni branéno pii vlastni voln¢ potadi vypracovani ukolt
- umozhujeme zakum vyuzivat dostupné informaéni systémy pro vlastni vyhledavani informaci (encyklopedie, slovniky, kroniky, internet)
- zadavame zakim samostatné prace (individudlni a skupinové) vyzadujici aplikaci ziskanych informaci
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pozadujeme od zakil prezentaci samostatné prace a domacich tkold

vyuzivame sebehodnoceni zakt

umoziujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty
umoziujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zdvéry
zadavame individualni motivacni ukoly

zatazujeme prvky alternativnich stylti vzdélavani

pristupujeme k zaktim individualné, respektujeme jejich pracovni tempo

Kompetence K resent problémii

ve Skole i pti mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feseni problému prakticky zvladaji
nabizime zakim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyuc€ovacich predméta
podporujeme tymovou spolupraci

podnécujeme zZaky k vlastnimu hodnoceni

povzbuzujeme pii nezdarech

Kompetence komunikativni

vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki
zaci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace
klademe dtiraz na prozitkové vyucovani

Kompetence socialni a personalni

proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci

umoznujeme détem skupinovou praci, pti které spolupracuji déti rizného véku a schopnosti

zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdlrazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
preferujeme pozitivni hodnoceni

Kompetence obcanské

podporujeme tymovou spolupraci
organizujeme akce pro rodice a vefejnost
umoznujeme zaktim ucast v soutézich
pecujeme o okoli skoly i vefejna prostranstvi

Kompetence pracovni

pecujeme o okoli Skoly i vefejna prostranstvi
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- umoziujeme zaklim vytvareni vlastnich pomucek a drobnych darku
- zapojujeme zaky do ptipravy Skolnich projekta
- vyzadujeme od zakll zhodnoceni vlastni prace a navrhl na zlepseni

- seznamujeme z4ky s bezpecnosti a ochranou zdravi pii praci
Kompetence digitdlni

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorb¢ vlastnich vyrobku
- podporujeme zaky pii vytvoteni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu
vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmti, péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni
¢innosti) v doporucenych online zdrojich motivujeme zaky k zaznamenavani vysledki
- pozorovani pfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii

PRACOVNI CINNOSTI
1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
PC-1-01 vytva¥i jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali
PC-1-02 pracuje podle slovniho navodu, p¥edlohy i videonavodu

Minimalni doporucena uroverii pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci podpitrnych opatieni:
zdk
PC-1-01p zvidda zakladni manudlni dovednosti p¥i prdci s jednoduchymi materialy a pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy rizné piedméty z
tradicnich i netradicnich materialii
PC-1-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy i videondvodu
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
PC-1-03 vytvaFi pfiméFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zikladé své piedstavivosti riizné vyrobky z daného materidlu
PC-1-04 vyuziva p¥i tvoFivych ¢innostech s riiznym materiilem prvky lidovych tradic
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PC-1-05 voli vhodné pracovni pomiicky, nistroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu
PC-1-06 udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zisady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc p¥i tirazu

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
zak
PC-1-03p vytvaii primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu
PC-1-04p vyuziva pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem viastni fantazii
PC-1-05p voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materidalu
PC-1-06p udrzuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

PC-1-07p pracovat podle slovniho navodu a predlohy i videondvodu

U¢ivo
1.1. vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
1.2. pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti
1.3.jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
1.4.1idov¢é zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
PC-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti p¥i praci se stavebnicemi

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy oéekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
PC-2-01p zvidda elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

PC-2-02 provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz
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PC-2-03 pracuje podle slovniho nivodu, p¥edlohy, jednoduchého naértu i videonavodu
PC-2-04 dodrzuje zisady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc p¥i irazu

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
PC-2-02p provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz
PC-2-03p pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu i videondvodu
PC-2-04p udriuje pordadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném virazu
- uzZivd jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

Udivo
2.1. stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
2.2. prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

PC-3-01 provadi pozorovani p¥irody, zaznamena a zhodnoti je i s vyuZitim digitalnich technologii a zhodnoti jejich vysledky
PC-3-02 pe¢uje o nenaroéné rostliny

Minimalni doporucena uroverii pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci podpiitrnych opatieni:
Zak
PC-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
PC-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

PC-3-03 provadi jednoduché péstitelské innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
PC-3-04 ofetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
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PC-3-05 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nadini
PC-3-06 dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti price; poskytne prvni pomoc p¥i iirazu

Minimalni doporucend uroveri pro upravy oCekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
PC-3-03p dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
PC-3-04p oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani
PC-3-05p voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

PC-3-06p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pFi irazu na zahradé

U¢ivo

3.1. zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
3.2.péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1écivky, kofeni, zelenina aj.)
3.3. péstovani pokojovych rostlin

3.4.rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

PC-4-01 p¥ipravi tabuli pro jednoduché stolovani
PC-4-02 chova se vhodné p¥i stolovani

Minimalni doporucena uroveri pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
zdk
PC-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani
PC-4-02 chova se vhodné pii stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

PC-4-03 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
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PC-4-04 pFipravi samostatné jednoduchy pokrm
PC-4-05 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
PC-4-06 udrzuje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrZuje ziklady hygieny a bezpe¢nosti price; poskytne prvni pomoc i p¥i irazu v kuchyni
Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
PC-4-03p uvede zdkladni vybaveni kuchyné
PC-4-4p pripravi samostatné jednoduchy pokrm
PC-4-05p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani CSP-5-4-04 udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prdce,; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni
uplatnuje zasady spravné vyzivy

U¢ivo
4.1. zdkladni vybaveni kuchyné
4.2. vybér, nakup a skladovani potravin
4.3. jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
4.4, technika v kuchyni — historie a vyznam

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu

PRACOVNI CINNOSTI 1. - 3. roénik

NASTROIJE VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak:
- rozlisi riizné druhy materialu, jeho vlastnosti a rizné - prace s materialy PP, MoS, U, OV-PC:
zpusoby zachazeni - pirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, kov, | Port, PU. T 1.01,1.02,
- porovna vlastnosti zpracovaného materialu plasty 2.01
- oveii vlastnosti materialu v praxi - vlastnosti materialu, uziti v praxi 3.01, 3.02,
- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich - pracovni pomucky, naradi 4.01, 4.02
dovednosti a ¢innosti - jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace U-pPC:
- rozpozna jednoduché pracovni pomicky a naradi a 11,1.2,
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predvede, jak s nimi spravné zachazet

- uvede jednoduchy pracovni postup

- popiSe jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé
vlastni zkuSenosti

- uvede zpusob a pouziti jednoduché operace

- napodobi pribéh predvadeéné prace

- poznava vztahy mezi materidlem a nastrojem, pomickou,
ucel pomuicek

- se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zaznam
postupu prace

- pfedvede dovednost organizovat skupinu

- dodrzuje body skolniho fadu

- podle vzorového vyrobku vyrobi svijj vlastni vyrobek

- prokaze samostatnost v tipraveé pracovniho mista,
pracovni misto udrzuje Vv Cistoté a poradku

- ptikladné plni povinnosti sluzby

- bezpe¢né zachazi s elementarnimi nastroji, pomtickami,
stavebnicemi

- predvede oSetieni drobného poranéni

- sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti,
navrhu, planu

- zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo piedloze

- podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se
k lidovym tradicim, k ro¢nim obdobim

-provede jednoduché péstitelské prace
- pfedvede péci o pokojové rostliny

-ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani a predvede
spravné chovani pti stolovani
-vytvoii zvoleny vyrobek podle videonavodu

- organizace prace

- graficka komunikace, technické nacrty a vykresy

- hygiena a bezpecnost prace

- prace montazni a demontéazni

- stavebnice, sestavovani modell, montaz a demontaz

- bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pii Grazu
- prace s navodem, predlohou, naértem, planem, schématem,
jednoduchym programem

- lidové zvyky, tradice, femesla

- péstitelské prace

- jednoducha tiprava stolu, pravidla chovani

-tvorba vyrobku podle videonavodu — zkoumani vlastnosti

13,14,
21,22
3.1,33,
4.3,
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materiali, vyuziti vhodnych pracovnich pomticek

PRACOVNI CINNOSTI 4. — 5. roénik

NASTROJE, | VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak:
- piedvede spravné praktické ¢innosti s danym materidlem | - prace s materialy, pfirodninami, modelovaci hmotou, papirem | PP, U, Port, PU | OV-PC:
- rozlisi riizné materidly a uvede jejich vlastnosti a kartonem, textilem, dratem, folii, dfevem a plastem 1.03, 1.04,
- ptedvede zékladni dovednosti prace S technickymi 1.05, 1.06
materialy 2.02, 2.03,
- bezpe¢né vyuziva vlastnosti riznych materiala pii 2.04,
slozit&jSich pracovnich ¢innostech 3.03, 3.4,
- pouziva slozit&jsi pracovni naradi a pomicky 3.5,3.6
- zachazi s pracovnimi nastroji bezpecn¢ a podle navodu 4.3,4.4,
- vybere vhodny pracovni nastroj, pomtcku, naradi 45,46
- samostatné podle vlastni pfedstavy vypracuje planek - vlastnosti materialu, uziti v praxi U-pPC:
vyrobku, k jeho zhotoveni zvoli vhodné materialy, nafadi, | - pracovni pomiicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani 11,12,
pomucky, pracovni postup, vzniklé problémy fesi - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace 13,14
samostatné vhodnym zptisobem - graficka komunikace, technické nacrty a vykresy 2.1,2.2,
- dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku, 3.1, 3.2,
nakresu 3.3, 3.4,
- pti feseni praktickych problému prokaze technické 41,42,
mysleni a technickou predstavivost 43,44

- ur¢i z jednoduchého nacrtku, vykresu velikost, délku a
Sitku vyrobku

- sleduje pribéh predvadeéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup

- vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednoduchych
pomucek, naradi

- lidové zvyky, tradice, femesla
- prace montazni a demontazni — stavebnice, prace s navodem,
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- napodobi v jednoduché formé vybrané lidové femeslo ptedlohou, nacrtem, planem a jednoduchym programem
- pfi pracovnim postupu pouzije kresleny navod - bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi trazu

- disledné dodrzuje pracovni fad a zasady bezpecnosti

- ohlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit jednoduché zranéni
- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

- udrzuje si poradek na pracovnim misté

- zvoli si vyrobek, samostatn¢ vyhleda vhodny videonavod, | -tvorba vyrobku podle videonavodu — vyhledani videonavodu,

vyrobek vytvoii volba vhodného materialu a pomiicek
- vyhleda informace o pokojovych rostlinach v dostupné - péstitelské prace
literatuie

- rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové rostliny
- rozli$i jednoduché péstitelské naradi
- pti péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni nacini

- pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pti péstitelskych -pozorovani rozmnozovani rostlin a jeho zaznam s vyuzitim
pokusech s vyuzitim digitalnich technologii digitalnich technologii

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, pfipravi - zékladni vybaveni kuchyné

samostatné jednoduchy pokrm, udrzuje potadek a ¢istou - vybér, ndkup a skladovani potravin

pracovni plochu, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti - technika v kuchyni, historie a vyznam

prace v kuchyni, poskytne prvni pomoc

5.8. CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl
Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lov€ka atd. ProtoZe je zdravi diileZitym
predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany
zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

rwr

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s
nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoteé. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smefuje predevsim k tomu, aby zaci
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poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany 1 hloubku problému spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohroZuji zdravi v béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postoju k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.
Naplnéni téchto zdmért je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zaka

0 problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v
kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dilezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln¢ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou
atmosférou ve Skole. Pozdéji pfistupuje dliraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakii v jednadni, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chdpané vzdelavani je zdkladem pro vytvaieni aktivnich ptistupt Zakl k rozvoji 1 ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 74kil ve vzd&lavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni t&lesnd vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota skoly.

Vzd¢lavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a
fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani
ucelného chovani pii ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych udéalostech. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu
rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahlim a je velmi tzce propojen s prifezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova. Zéci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding,
Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexné€jsiho vzdélavani zaki v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zdjm1, na druhé strané k poznavani ucinki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzd€lavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové €innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu
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zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaktv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu,
dobfte zvladnutad dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje. V télesné vychovée je velmi dilezité motivacni hodnoceni zakt, které
vychdzi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni
stav zaku.

Pro pohybové vzdelavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i
hodnoceni vykont zakli. Neméné diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni — v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zéky nebo
jsou zadavéana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se sou¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka IT1. (piip. I1.) zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni
zatfazovanim povinného ¢i volitelného pfedmétu, jehoZ obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni ndhrady
povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera v mnohém
usnadnuje zivot, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku
intenzivniho a vhodné zaméten¢ho pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohéach, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné
skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztahi atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky
1€katt, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité pottebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zamétenych
pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a
rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zpisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné
zamé&fené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zatazovani do denniho rezimu zak.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdéelavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, ze vede zaky k:
e poznavani zdravi jako diilezité hodnoty v kontextu dalsich zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, duSevni i1 socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpofenych
pohybem, piijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztaht
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e poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpiisobu vlastniho jednéni a rozhodovani, na Grovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

e ziskdvani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpisobi rozhodovani a jednani v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,
s volnim usilim atd.

e chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptredpokladu vybéru profesni dréhy, partneri,
spolecenskych ¢innosti atd.

e ochrang zdravi a zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych
s feSenim jednotlivych mimotradnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci

5.8. 1. TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor Té¢lesna vychova

Vyucovaci predmét Télesna vychova

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. 5.

Hodinova dotace 2 2 2 2 2
Organizace:

Vyuka probiha ve tiidach se spojenymi ro¢niky. Ve zvlastnich piipadech je mozné spojeni vSech ro¢nikt 1. stupné. Nedilnou soucasti
vyucovaciho pfedmétu je prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova.
Vychovné a vzdélavaci strategie:
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Ve vyu€ovacim piedmétu T¢lesna vychova vyuzivame pro utvafeni a rozvijeni dané klicové kompetence nejcastéji ndsledujici vychovné a
vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
- vyuzivame sebehodnoceni zakt
- umoznujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a naméty
- pfistupujeme k zaktim individudlng, respektujeme jejich pracovni tempo
Kompetence k reseni problémui
- vedeme zaky k feSeni problémovych situaci prostfednictvim dramatizace a modelovych situaci
- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji
- nabizime zakil Gcast v soutézich, ve kterych mohou porovnat své schopnosti z druhymi
- podporujeme tymovou spolupraci
- podnécujeme zaky k vlastnimu hodnoceni
- povzbuzujeme pfi nezdarech
Kompetence socialni a personalni
- proménujeme skupiny, ve kterych se déti uci
- disledné vyzadujeme dodrzovani spoleén¢ dohodnutych pravidel chovéani
- preferujeme pozitivni hodnoceni
- zafazujeme do vyuky préci v tymu, zdliraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzdjemné pomoci
- vedeme zaky k objevovani pozitivnich kvalit u svych spoluzaki
- umoziujeme détem skupinovou praci, pfi které spolupracuji déti rizného veéku a schopnosti
- nabidkou zajmovych utvart podnécujeme zdjmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného ¢asu
Kompetence komunikativni
- klademe diiraz na prozitkové vyuc¢ovani
- pracujeme se zaky prostfednictvim nonverbalni komunikace
Kompetence obcanské
- umoziujeme Ucast zakl na sporotvnich soutézich
- vedeme zaky k respektovani pravidel (uméni naslouchat) a zasad slusného chovani
- podporujeme tymovou spolupraci
Kompetence pracovni
- seznamujeme zaky s bezpec¢nosti a ochranou zdravi pfi praci
Kompetence digitalni
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- seznamujeme zaky s riiznymi moznostmi ziskavani poznatkl (v digitalnim 1 fyzickém prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma
intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplilovani pyramidy pohybu)

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné¢ orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a
zaznamenavani riznymi digitdlnimi ptistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykonl a porovnéavani s predchozimi vysledky

- motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prosttedi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté

- klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii

TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekévané vystupy — 1. obdobi
zak
TV-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené p¥ileZitosti
TV-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni
TV-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutézich
TV-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti p¥i pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech §koly

TV-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimaini doporucend uroveri pro upravy oéekavanych vystupu v ramci podpitrnych opatieni:

Zak

TV-1-01p zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

TV-1-04p dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pri pohybovych cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych
aktivitach

TV-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované cinnosti
projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladii
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
TV-1-06 podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a viili
po zlepSeni urovné své zdatnosti
TV-1-07 zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predev§im v souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim
TV-1-08 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
TV-1-09 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béZném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci irazu spoluzaka
TV-1-10 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
TV-1-11 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné pirestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
TV-1-12 uziva pri pohybové ¢innosti zikladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
TV-1-13 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na arovni tridy
TV-1-14 zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s piredchozimi vysledky
TV-1-15 orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté bydlisté; samostatné ziska poti‘ebné
informace
TV-1-16 podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiovat kondi¢né zamérené ¢innosti; projevovat priméirenou
samostatnost a viili pro zlepSeni urovné své zdatnosti, sledovat zmény i s vyuzitim digitalnich technologii
TV-1-17 zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi vysledky i s vyuzitim digitalnich technologii
TV-1-18 orientovat se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziskavat potiebné informace i v digitalnim prostiedi

Minimalni doporucena uroverii pro upravy ocCekdavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak
TV-1-06p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezZimu
TV-1-07p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym oslabenim
TV-1-08p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-1-09p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové cinnosti

TV-1-10p reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti
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TV-1-11p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zvldda podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni cinnosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni unavy

TV-1-12, 16, 17, 18 zlepsovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, sledovat zmeény i s vyuzitim digitalnich technologit

Uc¢ivo
1.
1.1.
1.2.
1.3.

1.4.
1.5.
1.6.

2.

2.1.
2.2.
2.3.

2.4,
2.5.
2.6.

2.7.
2.8.

2.9.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakt, délka a intenzita pohybu

pFiprava organismu — piiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni
a jejich praktické vyuziti

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné oble¢eni a obuti pro pohybové aktivity

bezpec¢nost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a
ukladani nafadi, na€ini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova tvotivost
zaklady gymnastiky — pripravna cviéeni, akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

pripravné upoly — pietahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporti

turistika a pobyt v piirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pii pfesunu, chiize v terénu, taboteni, ochrana prirody
plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na snéhu a na ledé¢, zakladni techniky pohybu na lyZzich a bruslich

2.10.dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zdjmu zZdki)
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3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

3.1. komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

3.2. organizace p¥i TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostiedi

3.3. zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

TELESNA VYCHOVA — 1. roénik

ZPUSOBY VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak: ATLETIKA
- uplatituje pravidla bezpecnosti pii atletickych ¢innostech, za | Zakladni pojmy
pomoci ucitele je dodrzuje - tykajici se béhu, skokl a hodl, nazvy ¢asti atletického htist¢ | PZ, A, Z OV-TV:
- dovede se samostatné pievléct do cvicebniho uboru - zéklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech 1.01,1.02,
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele - zjednodusené startovni povely a signaly 1.03. 1.04,
- zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky | - vhodné obleceni pro atletické cinnosti 1.05
a hodem Béh U-TV:
- pfedvede nizky a polovysoky start - pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a PZ, A Z 1.1,1.2,
- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu vytrvalosti 1.3, 1.4,
mickem - zéklady nizkého a polovysokého startu 1.5, 1.6,
-vyuziva digitalnich technologii k zapisu a ovéteni sportovnich | - rychly béh na 20 az 40 m 21,25
dat - motivovany béh v terénu az do 10 minut 3.1, 3.2,

(béh prokladany chiizi, souvisly béh podle tirovné zaki) 3.3,34,35

Skok

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z mista

Hod

- pripravna cviceni pro kriketovym mickem

- hod mi¢kem z mista

GYMNASTIKA
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Zakladni pojmy

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych cvicenich a | - zakladni bezpecnostni pravidla pti gymnastickém cviceni OV-TV:
za pomoci ucitele je dodrzuje - vhodné obleceni pro gymnastiku 1.01, 1.02,
- dovede se samostatn¢ prevléct do cvi¢ebniho tiboru - zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, 1.03, 1.04,
- reaguje na pokyny a gesta ucitele trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi 1.05
- zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych cvik - gymnastické drzeni téla U-TV:
- zvlada zakladni gymnastické drzeni téla - soustfedéni se na cviceni 1.1,1.2,
- zvlada se sousttedit na cvideni Akrobacie 14,15,1.6
- uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji gymnasticka | - priipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpted 2.2
cviceni snaze - kotoul vpied 3.1,3.2,33
- zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo z trampoliny | - priipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
- zvlada zaklady gymnastického odrazu - kotoul vzad
- zvlada zaklady chiize na lavi¢ce s dopomoci ucitele Preskok
- zvlada zaklady Splhu s dopomoci ucitele - pripravnd cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z

trampoliny

- skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky

-vyskok do sporu difepmo na snizenou §védskou bednu

odrazem z trampolinky

Lavicka (kladinka)

- chiize s dopomoci

Splh na ty&i

- pripravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz

- $plh do vysky max. do 2 metrti s dopomoci

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA PZ, A, Z OV-TV:
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech | Zakladni pojmy 1.01,1.02,
a rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje - zésady bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech, rytmizaci 1.03, 1.04,
- dovede se samostatné pievléci do cvicebniho uboru - vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost, 1.05
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele rytmizaci U-TV:
- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snaZzi se o to) - zakladni estetické pohyby tcla a jeho casti (chtize, beh, 1.1,1.2,
- zvlada zakladni estetické pohyby téla a jeho ¢asti (chtize, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla) 1.3,1.4,
beh, poskoky, obraty, atd.) - rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem, tvotivé vyjadieni 1.5, 1.6,

rytmu pohybem 2.2,2.3,

3.1,3.2
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- uvédomuje si riizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky

- uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat s predstavou, rytmem,
pribéhem, pohadkou (slovem)

- uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii sportovnich ¢innostech za
pomoci ucitele

- zvlada zakladni pojmy oznacujici nacini, osvojené
dovednosti, ¢asti htisté a zakladni sportovni hry jako je
vybijena

- zvlada zakladni zplisoby hazeni a chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

-vyuziva digitalnich technologii napf. pti praktickych
ukazkach vynikajicich hracl nebo druzstev v konkrétni herni
discipling

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy:

- souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim

- zakladni organiza¢ni povely pro realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her v riznych podminkéach
- vyuziti pfedmét denni potieby k pohybovym hrdm

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi

- nacinim, oble¢enim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
htiste

- zéklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich hrach

Vlastni vycvik:
- drzeni mice jednoru¢ a obouruc

-manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti (na
misté a v pohybu, vyvolenou i opa¢nou rukou)

- zékladni ptihravky rukou (vyvolenou i opac¢nou)

- zékladni sportovni hry — vybijena (se zjednodusenymi
pravidly, na malém hfisti)

UPOLY

- pfetahy a pretlaky

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI

Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach

PZ, A Z

OV-TV:
1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
1.05
U-TV:
1.1,1.2,
1.4, 15,
1.6,
2.1,2.10
3.1,3.2,
3.3,34

OV-TV:
1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
1.05

U-TV:
1.1,1.2,
1.4,1.5,
1.6,2.6
3.1, 3.2,
3.3,34,3.6

OV-TV:
1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
1.05
U-TV:
1.4,1.5,
1.6, 2.4,
3.1,3.2
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Tv pfedevsim v ndvaznosti na jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni.

OV-TV:
PLAVANI 1.01, 1.02,
Zakladni plavecky vycvik - 10 hodin ro¢né (3. ro¢nik 1.03, 1.04,
povinny plavecky vycvik, ostatni ro¢niky - rozsifujici a 1.05
zdokonalujici plav. vycvik). U-TV:
1.1,1.2,
- prostfednictvim vyuziti digitalnich technologii kontroluje 1.3,1.4,
nebo zaznamenava svoji sportovni zdatnost 1.5, 1.6
3.1
TELESNA VYCHOVA - 2. — 3. roénik
NASTROJE | VAZBY,
KONKRETIZOVANE VYSTUPY KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Zak: ATLETIKA
Zakladni pojmy
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych ¢innostech, za | - tykajici se béhu, skoki a hodl, nazvy casti atletického htisté¢ | PZ, A, Z OV-TV:
pomoci ucitele je dodrzuje - zéklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech 1.01,1.02,
-vyuziva digitalni technologie k ovéfeni pravidel - zjednodusené startovni povely a signaly 1.03.1.04,
- dovede se samostatné pievléct do cvicebniho uboru - vhodné obleceni pro atletické Cinnosti 1.05
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele Béh U-TV:
- zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky | - pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a 1.1,1.2,
a hodem vytrvalosti 1.3, 1.4,
- predvede nizky a polovysoky start - zéklady nizkého a polovysokého startu 1.5, 1.6,
- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu - rychly béh na 30 az 50 m 21,25
mickem z mista a za chiize - motivovany béh v terénu az do 10 minut 3.1, 3.2,
- zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu (beh prokladany chtizi, souvisly béh podle urovné zak) 3.3,34,35

- vyuziva digitalnich technologii k zapisu a ovéfeni
sportovnich dat

Skok
- prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
- odraz z mista

- skok do délky z mista
Hod
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- uplatiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych cvi¢enich
a za pomoci uéitele je dodrzuje

- dovede se samostatné pievléct do cvicebniho uboru

- reaguje na pokyny a gesta ucitele

- zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych cvikii a
dovede pojmenovat zakladni gymnastické nacini

- zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

- zvlada se soustfedit na cviceni

- uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji gymnasticka
cviceni snaze

- zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo
Z trampoliny

- zvlada zaklady gymnastického odrazu

- zvlada zaklady chiize na lavicce s dopomoci ucitele

- zvlada zaklady Splhu s dopomoci ucitele

- uziva osvojené t€locvicné nazvoslovi na trovni cvicence
- vyuziva digitalnich technologii pro sledovani
profesiondlnich sportovcil v dané sportovni discipling

- priipravnd cviceni pro kriketovym mickem z mista
- hod mic¢kem z chiize

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zakladni bezpecnostni pravidla pti gymnastickém cviceni
- vhodné obleceni pro gymnastiku

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi

- gymnastické drzeni téla

- soustedéni se na cviceni

- zakladni bezpecnostni pravidla pti gymnastickém cviceni

Akrobacie

- priipravnd cviceni pro zvladnuti kotoulu vpted
- kotoul vpted

- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
- kotoul vzad

Pieskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu

- skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny

-vyskok do sporu difepmo na snizenou z trampoliny

- vyskok do vzporu dfepmo na snizenou $védskou bednu
odrazem z trampoliny

Lavicka (kladinka)

- chiize s dopomoci (rizné obmény)

- pripravna cviceni pro nacvik ptfirazu obounoz

- $plh do vysky max. do 2 metrti s dopomoci

PZ, A, Z

OV-TV:
1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
1.05

U-TV:
1.1,1.2,
1.4,15,1.6
2.2
3.1,3.2,33
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- uplatiuje pravidla bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech
a rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ pievléci do cvi¢ebniho tiboru

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)

- zvlada zakladni estetické pohyby téla a jeho Casti (chize,
beh, poskoky, obraty, atd.)

- umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus pohybem

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo Tv

- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné predmeéty
(mimo télocviéné naradi)

- uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat S predstavou, rytmem,
pribéhem, pohadkou (slovem), svou predstavou, zkusenosti

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii sportovnich ¢innostech za
pomoci ucitele

- zvlada zakladni pojmy oznacujici nacini, osvojené
dovednosti, ¢asti hi'i§té a zakladni sportovni hry jako je
vybijena

- zvlada zakladni zpisoby hézeni a chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

- uplatiuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

-vyuziva digitalnich technologii k zépisu a ovéfeni sportovnich

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zasady bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech, rytmizaci
- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost,
rytmizaci

- zékladni estetické pohyby téla a jeho Casti (chtize, béh,
poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

- rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem, tvofivé vyjadieni
rytmu pohybem

- soustfedéni se na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a
prozivani rytmu, tempa a melodie

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy:

- souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim

- zakladni organizac¢ni povely pro realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her v riznych podminkéach
- vyuziti predmétti denni potfeby k pohybovym hram

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi

- nacinim, obleCenim pro sportovni hry a ¢astmi sportovniho
htiste

- zéklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
Vlastni vyevik:

- drzeni mice jednoru¢ a obouruc

-manipulace s mic¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti (na
misté a v pohybu, vyvolenou i opa¢nou rukou)

- zékladni prihravky rukou (vyvolenou i opacnou)

- zakladni sportovni hry — vybijend (se zjednoduSenymi

PZ, A Z

PZ, A Z

OV-TV:
1.01, 102,
1.03, 1.04,
1.05

U-TV:

1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5, 1.6,
2.2,2.3,
3.1,32

OV-TV:
1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
1.05
U-TV:
1.1,1.2,
14,15,
1.6,
2.1,2.10
3.1, 3.2,
33,34

OV-TV:
1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
1.05
U-TV:
1.1,1.2,
1.4,1.5,
1.6,2.6
3.1, 3.2,
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dat pravidly, na malém h#isti) 3.3,34,36
-vyuziva digitalnich technologii pro sledovani profesionalnich
sportovct v dané sportovni discipling.
UPOLY OV-TV:
- pretahy a pretlaky 1.01, 1.02,
1.03, 1.04,
PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI, 1.05
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI, U-TV:
TVORIVA A JINA CVICENI 1.4, 15,
Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach 1.6,24,
Tv pfedevsim v navaznosti na jejich svalova oslabeni, 3.1,3.2
dlouhodobé sezeni.
OV-TV:
PLAVANI{ 1.01, 1.02,
Zékladni plavecky vycvik - 10 hodin ro¢né (3. roénik 1.03, 1.04,
povinny plavecky vycvik, ostatni ro¢niky - rozsifujici a 1.05
-vyuziva digitalnich technologii pro posouzeni a ovéteni si zdokonalujici plav. vycvik). U-TV:
plaveckych technik u profesionalnich sportovci 11,12,
1.3,1.4,
15,16
3.1
U-TV: 2.8
TELESNA VYCHOVA - 4. ro¢nik
NASTROJE | VAZBY,
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCENI | PRESAHY
Zak: ATLETIKA
Zakladni pojmy
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych disciplinach - zakladni discipliny, ¢asti bézecké PZ, A, Z OV-TV:
- zvlada aktivné zékladni osvojované pojmy souvisejici - drahy skokanskych sektorti, pomticky pro méfeni vykond, 1.06, 1.09,
s béhem, skokem do dalky a hodem mickem upravu doskocisté 1.10,1.11,
- reaguje na zékladni pokyny, signdly a gesta ucitele - zdklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech, vhodné 1.13,1.14
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- zvlada zakladni techniku beéhu, skoku do dalky a hodu
mickem z chiize i z rozbéhu

- predvede nizky a polovysoky start

- zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu

- zvlada upravit doskociste, pripravit start béhu (¢ara), vydat
pokyny pro start

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

-vyuziva digitalnich technologii k zapisu a ovéteni sportovnich
dat

- uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii gymnastickych cvic¢enich a
za pomoci ucitele je dodrzuje

- reaguje na pokyny a gesta ucitele

- aktivng se zapojuje do pohybovych ¢innosti

- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)

- zvlada zakladni esteticky pohyb t€la a jeho ¢asti (chiize, béh,
poskoky, obraty atd.)

- spravné provede kotoul vpied a vzad

obleceni

- startovaci pole

- zaklady techniky béhtl, skokt a hodt

Béh

- priipravnd cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

- bézecka abeceda

- nizky start na povel, polovysoky start

- rychly béh do 60 m

- vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut (dle vykonnosti
zak)

Vytrvalostni béh na draze do 600 m

Skok

- prapravnd cviceni pro ovliviilovani odrazové sily a
obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého 50 cm
z 3 az 4dvojkroki)

Hod

- pripravna cviceni pro kriketovym mickem z chiize
(postupné spojeni s béhem)

- hod mickem s rozbéhem

- spojeni rozb&hu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného natadi a nacini (aktivne)

- zékladni z&chrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni,
vhodné obleceni

- pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily, rychlosti a koordinace pohybi atd. (s §ir§im spektrem
nacini)

Akrobacie

- kotoul vpied a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

PZ, A Z

U-TV:
1.1,1.2,
1.3, 1.4,
1.5, 1.6,
2.1,
3.1,3.2,
3.3,34,35

OV-TV:
1.06, 1.09,
1.10, 1.12,
1.14

U-TV:
1.1,1.2,
14,15,1.6
2.2
3.1,3.2,33
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- vyuziva digitalnich technologii k zapisu a ovéteni
sportovnich dat

- zvlada zaklady Splhu s dopomoci ucitele
- uziva osvojené telocvicné nazvoslovi na urovni cvience

Pieskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku

-pteskok 12-4 dilt z odrazem z trampoliny

- roznozka ptes kozu nasit odrazem z trampoliny
Lavicka (kladinka)

- chiize bez pomoci (rizné obmeény)

Splh na tyéi

- $plh do vysky 4 metri bez dopomoci

- zvlada zakladni estetické pohyby téla a jeho ¢asti

- zvlada zakladni estetické pohyby téla a jeho ¢asti (chiize,
beh, poskoky, obraty, atd.)

- zvlada zaklady tance zalozeného na chiizi, béhu, klusu, na
kroku poskocném, prisuvném, pfeménném

- uvédomuje si riizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim
zabranit

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo Tv

- zvlada minimalné 10 — 20 pohybovych her a zna jejich
zaméfeni

- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

Zikladni pojmy

Zakladni hudebn¢ pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt,
melodie)

- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost,
rytmizaci

- zékladni estetické pohyby téla a jeho ¢asti v riznych
polohach, zmény poloh, obmény tempa a rytmu

-zéklady cviceni s nacinim (Satek, mic, Svihadlo) pfi
hudebnim doprovodu

-zékladni tance zalozené na kroku poskocném, ptisuvném,
pfeménném (seznameni se s 2/4 a3/4 taneCnim krokem)
POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy:

- souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym nacinim
- bezpecnost pii riznych druzich her v riznych podminkach
- vyuziti ptirodniho prostfedi k pohybovym hram

- variace her jednoho druhu

- vyuziti netradi¢niho nacini

PZ, A Z

OV-TV-:
1.06, 10.9,
1.10,1.12
U-TV:
1.1,1.2,
1.3,14,
1.5, 1.6,
2.2,2.3,
3.1,3.2

OV-TV:
1.06, 1.08,
1.09, 1.10,
1.11, 1.12,
1.13
U-TV:
1.1,1.2,
1.4, 1.5,
1.6,
2.1,2.10
3.1, 3.2,
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- uplatnuje pravidla bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach

- zvlada zakladni pojmy osvojenych Cinnosti

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfii
rozhodovani

-pomoci digitalni technologie sleduje penosy sportovnich
zavodul u profesionalnich sportovci

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijena,
mini fotbal, mini basketbal)

- zvlada elementarni herni Cinnosti jednotlivce a vyuziva je

v zakladnich kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel

- reaguje na hracské funkce v druzstvu a dodrzuje v utkani (za
pomoci ucitele), uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie

- dohodne se na spolupréci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

-pomoci digitalni technologie sleduje pfenosy sportovnich
zavodu u profesionalnich sportovct

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

- osvojovanych Cinnosti, zakladni oznaceni a vybaveni hfist,
zékladni role ve hte, pravidla zjednodusenych sportovnich her
- zékladni organizace utkani: losovani, zahdjeni, pocitani
skore, ukonceni utkani

Vlastni vyevik:

- ptihravky jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, str€enim), ptihravka
vnitfnim nartem (po zemi, obloukem)

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tltumeni mice vnitini
stranou nohy

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stfelba vnitinim nartem
na branku

- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

- prapravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel (vybijend, mini basketbal)

- udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva, dopravit mi¢ z obranné
poloviny na uto¢nou a zakoncit stfelbou, fesit situaci jeden
proti jednomu

UPOLY

- V ramci témat ,, Pohybovych her*

a ,,Pripravna kondi¢ni cvieni“ je mozné zatrazovat cviceni
z celé skaly pripravnych upoll a zdiraziiovat

- vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni

PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENi

Zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach
Tv predevsim v ndvaznosti na jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni.

PLAVANI

Rozsitujici plavecky vycvik

BRUSLENI, TURISTIKA

PZ, A Z

33,3

OV-TV:
1.06, 1.08,
1.09, 1.10,
1.11,1.13,
1.14

U-TV:
1.1,1.2,1.4,
15,1.6,2.6
3.1, 3.2,
3.3,34,36

OV-TV:
1.6,1.7,
1.9,1.10
U-TV:
1.1,1.2,
1.3, 1.4,
15,1.6,3.1

U-TV: 3.8
U-TV:
29,27
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|

TELESNA VYCHOVA — 5. ro¢nik

NASTROJE | VAZBY,

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO HODNOCEN{ | PRESAHY
Zak: ATLETIKA

Zakladni pojmy
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych disciplinach - zékladni discipliny, ¢asti bézecké PZ,AZ OV-TV:
- zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy - reaguje na drahy, skokanskych sektorti, pomicky pro méteni vykont, 1.06, 1.09,
zédkladni pokyny, signdly a gesta ucitele upravu doskociste 1.10,1.11,
- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hoda - zékladni techniky béhti, skokd, hodt 1.13,
- zvlada zakladni techniku béhu, skoku, hodl - startovni povely 1.14,1.15
- zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu -zékladni zptisoby méfeni a zaznamenavani vykont U-TV:
- zvlada upravit doskociste, pripravit start béhu (¢ara), vydat Béh 11,12,
pokyny pro start - priipravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a 1.3,14,
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na vytrvalosti 1.5, 1.6,
pokyny k vlastnim chybam - bézecka abeceda 21,25
-dovede zm¢fit a zapsat vykony v osvojovanych disciplinach - nizky start na povel i z bloki, polovysoky start 3.1, 3.2,
- zvlada zakladni techniku skoku do vysky - rychly béh do 60 m 3.3, 34,
-prostiednictvim digitalnich technologii ovéfuje pravidla - vytrvalostni béh na draze 800m 3.5,3.6
jednotlivych sportovnich disciplin Skok

- prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a

obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem (odraz z bievna (5 az 7

dvojkroki)

- skok do vysky (skrény, stiizny) z kratkého rozbéhu

- zéklady rozméteni rozbehu

Hod

- pripravna cviceni pro kriketovym mickem

- hod mickem s rozbéhem

- spojeni rozb&hu s odhodem

GYMNASTIKA PZ, A Z OV-TV:

Zakladni pojmy 1.06, 1.09,
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti - zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, 1.10, 1.12,
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- reaguje na zékladni pojmy aktivné

- reaguje na pokyny a gesta ucitele

- dovede poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi cviceni
- pfi gymnastickém cviceni zvlada presné provadéni pohybt

- zvlada kotoul vpted, vzad i ve vazbach, stoj na rukou (s
dopomoci)

- zvlada zaklady gymnastického odrazu z mustku
- zvlada roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici vysky

- zvlada chiizi na lavicce bez dopomoci
- zvlada zaklady Splhu

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi

- zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém cviceni
- zakladni bezpecnostni pravidla pti gymnastickém cviceni
- pripravnd cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti,
sily, rychlosti a koordinace pohybti atd. (s $ir$im spektrem
nacini)

Akrobacie

- kotoul vpted a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- stoj na rukou (s dopomoci)

- akrobatické kombinace

Pieskok

- pripravnd cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku

- skrcka ptes kozu (bednu, kon¢)

- roznozka pies kozu nasit odrazem z mustku

Lavicka (kladinka)

- chiize bez pomoci (rizné obmény)

Splh na tyé&i, lané

- prupravna cviceni pro $plh

- $plh do vysky 4 metri bez dopomoci

1.14

U-TV:
1.1,1.2,
1.4,15,1.6
2.2
3.1,3.2,33
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- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- uvédomuje si jména zakladnich lidovych tancti, dovede
pojmenovat osvojované ¢innosti i cvicebni nacini

- vyjadii pohybem rizné ¢innosti, predstavy, nalady, rytmy,
melodie atd.

- reaguje na hezky pohyb i nezvladnuty pohyb (projevuje
radost z hezky zvladnutého pohybu

- dovede pohybem vyjadfit vyrazné rytmicky a melodicky
doprovod

- nestydi se pfi tanci se Zakem opacného pohlavi

- umi n€kolik lidovych tanci, val¢ikovy a polkovy kro
-pomoci digitalni technologie sleduje pfenosy zavodnich tanci
u profesionalnich sportovci

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi se jim
predchazet

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo Tv

- zvlada minimalné 10 — 20 pohybovych her a zna jejich
zaméieni

- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

- zvlada zakladni pojmy osvojenych Cinnosti

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi
rozhodovani

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijena,
mini fotbal, mini basketbal)

- zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je

v zakladnich kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel

- reaguje na hracské funkce v druzstvu a dodrzuje v utkani (za

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA
Zakladni pojmy-

- nazvy zéakladnich lidovych tancii, drzeni partnert pii
ruznych tancich, vzdjemné chovani pfi tanci

-zéklady cviceni s nacinim ($atek, mic, Svihadlo, mic) pii
hudebnim doprovodu

-zakladni tance zaloZené na kroku posko¢ném, ptisuvném,
preménném (seznameni se s 2/4 a3/4 tane¢nim krokem)

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy:

- souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym nacinim
- bezpecnost pti riznych druzich her v riznych podminkach
- vyuziti ptirodniho prostfedi k pohybovym hram

- variace her vice druhti

- vyuziti netradi¢niho nacini

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy:

- osvojovanych Cinnosti, zakladni oznaceni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hte, pravidla zjednodusenych sportovnich
her (mini her)

- zékladni organizace utkani: losovani, zahdjeni, pocitani
skore, ukonceni utkani

- vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni vycvik:

- ptihravky jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, str¢enim), piihravka
vnitinim nartem (po zemi, obloukem)

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni mice vnitini
stranou nohy

PZ, A, Z

OV-TV:
1.06,1.08,1.
09, 1.10,
1.12,1.13
U-TV:
1.1,1.2,
1.3,14,
1.5, 1.6,
2.2,2.10
3.1,3.2,3.3,
34

OV-TV:
1.06,1.08,1.
09,
1.10,1.11,1.
12,1.13
U-TV:
1.1,1.2,
14,15,
1.6,2.1,
2.10,3.1,
3.2,33,34

OV-TV:
1.6, 1.8,
1.9, 1.10,
1.11, 1.13,
1.14

U-TV:
1.1,1.2,
14,15,1.6
2.6

3.1, 3.2,
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pomoci ucitele), uplatituje zasady fair play jednani ve hie

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

-pomoci digitalni technologie sleduje ptenosy sportovnich
zavodl u profesionalnich sportovct

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoruc a obouru¢ na kos, stielba vnitinim nartem
na branku

- pohyb s mi¢em a bez mide, zastaveni

- pripravné sportovni hry, utkdni podle zjednoduSenych
pravidel (vybijend, mini basketbal mala kopana)

- udrzet mic¢ pod kontrolou druzstva, dopravit mic¢ z obranné
poloviny na uto¢nou a zakoncit stfelbou, fesit situaci jeden
proti jednomu

UPOLY

- V ramci témat ,,Pohybovych her*

a ,,Pripravna kondi¢ni cvi¢eni“ je mozné zafazovat cvi¢eni
z celé skaly prupravnych upoli a zdiraznovat

- vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA A JINA CVICENI

Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach
Tv pfedevsim v navaznosti na jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni.

PLAVANI

Rozsitujici plavecky vycvik

BRUSLENI, TURISTIKA

3.3,34,36

OV-TV:
1.06, 1.09,
1.10,1.11
U-TV:
1.4,1.5,
1.6,

2.4,
3.1,3.2

6. Hodnoceni a klasifikace zaka

Pravni vymezeni:

zakon ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, stiednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdakon) v platném znéni

vyhldSka ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani v platném znéni
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Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaki

§ 51 skolského zdkona

1. Kazdé pololeti se vydava zZakovi vysvedceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat Zakovi vypis z vysvédceni.

2. Hodnoceni vysledkii vzdelavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale jen ,, klasifikace ), slovné nebo kombinaci obou
zpiisobii. O zpiisobu hodnoceni rozhoduje reditel skoly se souhlasem Skolské rady.

3. Skola prrevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu Zika na Skolu, kterd hodnoti
odlisnym zpiisobem, a to na Zadost této skoly nebo zdkonného zdstupce Zika. Skola, kterd hodnoti slovné, pievede pro vicely prijimaciho Fizeni
ke stirednimu vzdelavani slovni hodnoceni do klasifikace.

4. U Zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne reditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladeé Zadosti zakonného zastupce zZdka.
Vysledky vzdeélavani Zaka v zdakladni skole specialni se hodnoti slovné.

5. V poslednim roce plnéni povinné skolni dochazky vyda skola Zakovi vystupni hodnoceni o tom, jak Zak dosahl cilii vzdélavani stanovenych v §
44. V patém a sedmém rocniku zakladniho vzdeélavani vyda Skola vystupni hodnoceni Zakovi, ktery se hlasi k prijeti ke vzdélavani ve stredni
Skole.

UvoD

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potiebné strategie uceni a na jejich zéklade byli motivovani k celoZivotnimu uceni, aby se
ucili tvofiveé myslet a fesit pfimétené problémy, i¢inné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické i dusevni zdravi, vytvofené hodnoty a
zivotni prostfedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim hodnotdm, poznavat své schopnosti a realné
moznosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o své dalsi Zivotni draze a svém profesnim uplatnéni
(Skolsky zdkon § 44)

Ucitelé Zakladni skoly a matetské Skoly Straky ptistupuji k pribéznému hodnoceni vzd€lavacich ¢innosti Zaka s védomim motivaéni funkce
hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledkt
vzdélavani berou na zietel uroven dosazeni cilti zakladniho vzdélavani, jak jsou uvedeny ve Skolském zakon€, rdmcovém a Skolnim
vzdélavacim programu.
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6. 1. STUPNE KLASIFIKACE A HODNOCENI

1. Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 — nedostate¢ny

nehodnocen

Pti hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice.

2. Chovani Zéka je klasifikovano t€mito stupni:
1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 — neuspokojivé

3. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospé€l(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

c) neprospél(a)

d) nehodnocen(a).

74k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v zddném z povinnych pfedméth stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysveédceni
stupném prospéchu hor§im nez 2, pramér stupna prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni
vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospeéchu 5 nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,



Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze Sesta

¢) neprospél(a), je-1i v nékterém z povinnych predmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném
prospéchu 5 nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predméta stanovenych ve Skolnim vzdélavacim programu na konci
prvniho pololeti.

4. Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
a) pracoval(a) uspesng,
b) pracoval(a).

6. 2. ZISKAVANI PODKLADU PRO HODNOCENI A KLASIFIKACI

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zaka ziskava uditel zejména témito metodami, formami a
prostredky:

a) soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

b) riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

c) kontrolnimi testy, pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,

d) analyzou vysledki ¢innosti zéka,

e) konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologické poradny a zdravotnickych sluzeb, zejména u
zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami

f) rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci Zéka.

2. Ucitel si po€ina tak, aby klasifikoval Zadka ze vSech aspektli vzdélavacich ¢innosti v daném pfedmétu. Kvalita i kvantita klasifikace
(hodnoceni) vytvati ptedpoklad objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.

3. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykond, vytvoria. Pti istnim
vyzkouSeni oznami ucitel Zdkovi vysledek hodnoceni okamZité.

4. Kontrolni testy, pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v
urcitych obdobich.

5.V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.
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6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazd¢ klasifikaci Zaka a bez prodleni ji sd€¢lovat prostfednictvim zakovské knizky (denicku)
zédkonnym zastupcim zéka.

6. 3. ZASADY KLASIFIKACE A HODNOCENI

z § 14 vyhlasky o zakladnim vzdeélavani

Hodnoceni pritbéhu a vysledkii vzdélavani a chovani zdkii je: jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécne,
vSestranné.

Hodnoceni vychdzi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupu formulovanych v ucebnich osnovdch jednotlivych predmétii Skolniho
vzdeélavaciho programu.

Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnené, odborné spravné a doloZitelné.

Prospéch

1. Pii hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen "uéitel") uplatiuje pfiméfenou naroc¢nost, objektivitu a
pedagogicky takt vici zdkovi. V pfipadé negativniho hodnoceni poskytne zdkovi moznost pro dosazeni tispésnéjsiho hodnoceni.

2. Pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zéka i k tomu, ze zdk mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Hodnoti se kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichZ Zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zaklad€ primeru z klasifikace za ptislusné obdobi.

3. Ucitel bere pii klasifikaci zfetel na zaméteni a cile skupin pfedmétl s pfevahou teoretického zaméteni, predmétii s pfevahou praktickych
¢innosti a pfedmétii s pfevahou vychovného a uméleckého zaméteni.

4. Z4ci jsou klasifikovani ve viech vyucovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu piisluiného ro¢niku.

5. Hodnoceni ur¢i uéitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, uréi vysledné hodnoceni za
klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

6. Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni zaki.

7. Ptipady problému a skute¢nosti hodnych zvlastniho ztetele ve vzdélavani zaki se projednavaji v pedagogické rad¢, a to zejména v obdobich
1. a 3. Ctvrtleti.

8. Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci. U¢itel vSak nepfecenuje Zadné z uvedenych
kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné¢, v souladu se specifikou predmétu.
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Chovani

1. Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni feditel po
projednani v pedagogické rade¢.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) béhem klasifika¢niho obdobi.

3. Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k ti¢innosti predeslych kazenskych opatieni.

4. Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani v dob& vyudovani. Porusil-li Zak mimo vyu¢ovani zasadnim zptisobem pravidla
spolecenského a lidského chovani, zaujmou ucitelé vici takovému chovani eticky postoj a vyuziji zdkova pochybeni k pedagogickému
pusobeni na zéka, ptipadné na dalsi zaky. Pedagogové se v tomto smyslu neziikaji povinnosti podporovat rodinu ve vychové k vytvareni
navykl a postojii, které vedou ke spolecensky hodnotnému chovani.

Slovni hodnoceni

1. O pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje feditel na doporuceni pedagogicko —
psychologické poradny a na zéklad¢ zadosti rodici.

2. Vysledky vzdélavani Zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani
zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou jsou v ptipadé€ pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma Groven vzdélani Zéka,
které dosahl zejména ve vztahu k oekdvanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zéka v
jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zéka a jeho ptistupu ke vzdelavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dals$iho rozvoje
zaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet ptipadnym neuspéchiim zéka a jak je prekonavat.
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Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni

Zaka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uc¢iva predepsaného osnovami

1 — vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostate¢ny

neovlada

Uroven mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 — dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovidé nespravné i na navodné otazky

Urovei vyjadfovani

1 - vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

1 na navodné otadzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni tkolt, chyby, jichz se zdk dopousti

1 - vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukoll, dopousti se jen menSich chyb

-186 -
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3 — dobry esi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a odstranuje chyby
4 — dostateCny déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava
5 - nedostatecny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomite

3 — dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéta

4 — dostatecny maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim netcinné

Chovani

1 — velmi dobré 74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému piisobeni a snazi se své
chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovéni zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu skoly. Zak se

dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slusného chovéani nebo vnititnimu fadu skoly;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupkl. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele
Skoly dopousti dalSich prestupkt, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpltisobem vychovné
vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes datku feditele skoly dopousti dalSich piestupkd.
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Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

1. Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni.

2. Z4ci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou &i jinym Zakem bude pfedchazet sebehodnocenti, s nimz bude vng;jsi
hodnoceni konfrontovéano.

3. Sebehodnoceni zaka s argumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem s argumentaci.

4. Pedagog vede zaka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého socidlniho a psychického rozvoje.

KRITERIA PRO JEDNOTLIVE STUPNE KLASIFIKACE CHOVANI

Stupen 1 (velmi dobr¢)
74k dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni Skolniho fadu. V jeho chovani je zfetelna sluSnost, respektovani ostatnich, takt, zdvofilost,
ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti drobnych piestupkt proti pravidliim skolniho f4du a poZzadovaného chovani.

Stupen 2 (uspokojivé)
74k se opakované dopusti méné zavaznych prestupka proti kolnimu fadu nebo pravidlim chovani. Piipadné se dopusti zavazngjsiho
prestupku. Zak je vsak piistupny vychovnému piisobeni ze strany $koly a projevuje snahu své chyby napravit.

Stupen 3 (méné uspokojivé)
Zak se dopusti zdvazného prestupku proti Skolniho fadu nebo pravidliim chovéani. Svym chovanim a jedndnim negativné ovliviluje souziti ve
tfid¢ nebo Skole.

VYCHOVNA OPATRENI

$ 31 skolského zakona

Vychovnymi opatrenimi jsou pochvaly nebo jinda ocenéni a kdazenska opatieni. Kazenskym opatrenim je podminéené vylouceni Zdaka nebo
studenta ze Skoly nebo Skolského zarizeni, vylouceni Zaka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zarizeni, a dalsi kazenska opatieni, ktera
nemaji pravni diisledky pro Zdka nebo studenta. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazenskad opatieni muze udeélit ¢i ulozit Feditel Skoly nebo
Skolského zarizeni nebo tridni ucitel. Ministerstvo stanovi provadécim pravnim predpisem druhy dalsich kazenskych opatieni a podminky pro
udelovani a ukladani téchto dalsich kazenskych opatieni a pochval nebo jinych ocenéni.



Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze Sesta

§ 17, odst. 7 vyhlasky o zakladnim vzdélavani
Udéleni pochvaly veditele Skoly a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamena do dokumentace skoly (§ 28 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky
zdakon). Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenda na vysvédceni za pololeti, v nemz bylo udéleno.

Pochvaly

1. Reditel $koly miZe na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢&i fyzické osoby zakovi po projednani v
pedagogické rad€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny
¢in nebo za dlouhodobou tspésnou praci. Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich vyucujicich
zakovi po projednéni s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou
praci.

Napomenuti a diitky

1. Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit:

- napomenuti tfidniho ucitele,

- datku tfidniho uditele,

- dutku teditele Skoly.

2. Ttidni ucitel neprodlen¢ oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Diitku feditele Skoly 1ze Zdkovi ulozit pouze po projednani v
pedagogické rad¢.

Dalsi informace k vychovnym opatienim

1. Reditel $koly nebo t¥idni u¢itel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody
prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

2. Udé¢leni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamena do dokumentace Skoly ( $kolni matriky). Ud¢€leni
pochvaly a jiného ocenéni z vySe uvedenych divodii se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udé€leno.

3. Za jeden piestupek se ud€luje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazné¢.

4.V piipadé prokazané Sikany se postupuje podle krizového planu, ktery je souc¢asti minimalniho preventivniho programu a zahrnuje kazenska
opatfeni.
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KLASIFIKACE VE VYUCOVACICH PREDMETECH

Pti klasifikaci vysledki vzdélavani se hodnoti zejména:

1. kvalita vysledkt vzdelavani,

2. pile zaka a jeho ptistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,

3. ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktl, pojmu, definic, zdkonitosti a vztaht,
4. kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti,

5. uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni spole¢enskych a prirodnich
jevu a zakonitosti a jinych ¢innostech

6. schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, véetné dovednosti vyuzivani ICT

7. kvalita mysleni, pfedevS$im jeho samostatnost, tvofivost, originalita

8. ptesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

9. osvojeni uc¢innych metod samostatného studia,

10. osvojeni dovednosti u¢inné spolupracovat.

Hodnotici stupnice — orienta¢ni hodnoty:
(plati v ptipadé testli a rozséhlejSich pisemnych praci, kde 1ze pomoci bodu ziskat odpovidajici procentudlni uspésnost)

% miry dosaZeni

ocekavanych slovni popis znamka

vystupt

100 - 90 praktic%y,be%’chybn}:l stav, 1
vynikajici, ptikladny
ptevladaji pozitivni zjisténi,

89 -70 dil¢i chyby, velmi dobry, 2
nadprimérny

69 - 40 pozitivni a negativni v 3

rovnovaze, primerny
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39- 15 pievaha negativnich zjisténi, 4
vyrazné chyby, podprimérny

ood 15 zasadni nedostatky, 2
nevyhovujici stav

Stupei 1

74k ovlada pozadované poznatky, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a ipIné a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofivé
uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol, pfi vykladu a hodnoceni jevil a zdkonitosti. Pohotovée
vykonava pozadované intelektualni a motorické &innosti. Ugelné si organizuje vlastni praci. Mysli logicky spravng, zfetelné se u n&ho projevuje
samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky
jeho €innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. DokaZze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Umi samostatné studovat
vhodné texty — dokaze se ucit.

Stupen 2

74k ovlada pozadované poznatky, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné a Gipln&. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii
feseni teoretickych a praktickych tikold, pti vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost, nékdy originalita. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Umi samostatné nebo s mensi pomoci studovat
vhodné texty. Pii praci s informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pti spolupraci s ostatnimi vyZaduje pouze
drobnou podporu nebo pomoc.

Stupen 3

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii, pojmi, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. P¥i vykonavani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. M4 problémy s organizaci vlastni prace. Podstatngj$i nepiesnosti a
chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatktli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt se
dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevll a zdkonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo
tvotivé, neorigindlni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.



Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze Sesta

V kvalité vysledkt jeho ¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Umi samostatné
studovat podle navodu ucitele. Pfi praci s informacemi ma Castéjsi problémy, jak pfi jejich zisku a tiidéni, ale zvlasté v jejich zpracovani a
uplatnéni. Pti spolupréci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc.

Stupen 4

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkit zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Nedokaze si samostatn¢ zorganizovat vlastni praci, vyzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pti
vyuzivani poznatkli pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se
projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké té€zkosti. Pfi praci s informacemi ma zasadni problémy, Casto je nedovede zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje
vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

Stupen 5

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelens, presné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti mé velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky projev maji vaZzné nedostatky. Zavazné nedostatky a
chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat s informacemi, a to i pfi jejich vyhledavani.
Nedokaze spolupracovat s ostatnimi 1 ptes jejich pomoc a podporu.

Nehodnocen
Hodnoceni se pouziva v ptipadech uvedenych v zdkoné ¢.561/2004 Sb. § 52, odst.5 a ve vyhlasce ¢.48/2005 Sb. § 15, odst.9.
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HODNOCENI VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavani, jehoZ obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potiebam a
moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc $koly a skolského poradenského
zafizeni. Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami se pii pfijiméani ke vzdélavani a pii jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky
odpovidajici jejich potiebam, pokud je to v moznostech skoly. Pfi hodnoceni se ptihlizi k povaze specialnich vzdélavacich potieb zaka.

6. 4. KOMISIONALNI A OPRAVNE ZKOUSKY
1. Komisi pro komisionalni pfezkousSeni a opravné zkousky (dale jen ,,pfezkouseni) jmenuje feditel skoly.

2. Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) ptedseda, kterym je feditel Skoly, poptipad¢ jim povéteny ucitel,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyuc€ujici dané¢ho predmétu ve tiidé€, v niz je zak zatazen, poptipadé€ jiny vyucujici daného pfedmétu,

c) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem
pro zékladni vzdélavani.

3. Vysledek ptezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pfezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu Vysledek
ptezkouseni jiZ nelze napadnout novou Zadosti o prezkouSeni.

4. Reditel koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zakonnému zastupci zéka. V piipadé zmény hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysveédcend.

5. O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

6. Zak miize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zéka ze zdvaznych diivodii ve stanoveném terminu
prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin pfezkousSeni.

7. Konkrétni obsah a rozsah piezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

8. Vykonanim pfezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku
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INFORMOVANI ZAKONNYCH ZASTUPCU ZAKA O VYSLEDCICH VZDELAVANI

1. ucitelé jednotlivych predméti informuji obvyklym zplisobem (prostfednictvim zakovské knizky, resp. denicki); tfidni ucitelé 1. stupné
prubézné kontroluji zdkovské knizky.

2. ucitel¢ informuji zdkonné zastupce na tiidnich schliizkéch, ptipadné v konzulta¢ni dny nebo jinych ptilezitostech z rozhodnuti feditele Skoly,
také v ptipadech, jestlize o to zdkonni zastupci zdka pozadaji

3. tfidni ucitel v pfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu nebo chovani, bezprostiedné a prokazatelnym zptisobem s védomim feditele nebo
jeho zastupce.

DALST USTANOVENI

z § 15 vyhlasky o zdkladnim vzdélavani

Pii hodnoceni Zdkii, kteri nejsou statnimi obcéany Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou Skolni dochdzku, se dosazend tiroveri
znalosti ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon Zaka. Pri hodnoceni téchto Zakii ze
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani se na
konci ti po sobé jdoucich pololeti po zahdjeni dochdzky do skoly v Ceské republice vidy povazuje dosazend viroveri znalosti ceského jazyka za
zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

z § 51 odst (4) skolského zakona U Zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne reditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti
zakonného zdastupce zaka. Vysledky vzdélavani Zaka v zakladni skole specialni se hodnoti slovné.

7. Autoevaluace $koly

8.

1. Program Skoly
cile:

a) soulad skolniho programu s RVP
b) dalsi programova nabidka napt. pro zaky se SVP, variabilita programu — dotace predmétu, volitelné predméty, projekty, kurzy, prifezova
témata



Zakladni skola a matefska Skola Straky
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,STRAKA® - verze Sesta

kritéria:

e soulad SVP s RVP

e plnéni Skolniho vzd€lavaciho programu

e relace mezi vzdélavacim programem a potiebami a podminkami $koly

e programova nabidka zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami

¢ soulad nabidky volitelnych a nepovinnych predmétii s predstavou zaki a rodict
e variabilita SVP

ndstroje a metody:

e kontrola souladu SVP s RVP a skuteéné plnéni SVP

e vlastni hodnoceni uciteli a zakt

2. Podminky ke vzdélavani

cile:

a) vliv personalnich podminek na vzdélavani

b) materialni, technické a hygienické podminky vzdélavani — prostory, pomucky, uéebnice, technické prostredky

c) kvalita pracovniho prostiedi Skoly

d) efektivita vyuzivani finan¢nich zdroja

e) rozvoj ekonomickych zdroju (projekty, granty...)

kritéria:

e vliv personalnich podminek na kvalitu vzdélavani

e tvorba a kvalita podminek pro vzdélavani, pracovni i relaxacni ¢innosti ucitelil a zakt

e funkcnost a esteticka uroven budov, uceben, spole¢enskych prostor...

e kvalita podminek pro jednani s rodici a dal§imi osobami ve $kole

e vybavenost Skoly pro moznost u¢inn¢ a moderné vyucovat - tzn. didaktickd troven vybaveni pomtckami, technikou, studijnim
materidlem...

e efektivita vyuzivani finan¢nich zdrojl pro dalsi rozvoj Skoly

e zabezpeCovani nadstandardnich zdrojii (mj. €ast v projektech, grantech)
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ndstroje a metody:

3

pozorovani

kontrola

skupinova diskuse
sebehodnoceni vedeni Skoly
sebehodnoceni ucitelt a zakt
zhodnoceni inventarizace

. Prabéh vzdélavani zakua

cile:

pribéh vzdélavani se zietelem k vytvéieni cilovych kompetenci SVP

kritéria:

podpora vytvateni cilovych kompetenci SVP

kvalita jednotlivych oblasti vzd€lavani — tzn. ptiprava, zajiSténi, organizace, metody, formy, hodnoceni, motivace, komunikace, klima
vyvazenost struktury hodin (vztah k véku zaka a k cilim vyuky)

navaznost uciva

rozmanitost vyucovacich postupii (styly uc¢eni) podporujicich vytvareni zddoucich vzdélavacich zplsobilosti zaki
ucelnost pouziti metod vyuky vzhledem K cili a tématu vyucovani

vyuzivani socialnich forem vzdélavani

vyuzivani metod samostatné prace zaka

individualni pfistup k vyuce

efektivita vyuzivani ucebnic, pomiicek a didaktické technika

prostor pro individualni nebo skupinové aktivity

uplatnéni kooperativni techniky uceni

vyuziti vstupnich motiva¢nich metod

motivace v prib&hu vyuky

dodrzovani stanovenych pravidla hodnoceni
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e provétovani vychozich znalosti a dovednosti
e priabézné vyhodnocovani vysledkd uceni

e vedeni zaki k sebekontrole a sebehodnoceni
e prostor pro vyjadfovani vlastniho nazoru

e dodrzovani pravidel komunikace

e psychosocialni podminky vyuky

ndstroje a metody:

e Skolni dokumentace

e kontrola a pozorovani

e skupinova diskuse

e sebehodnoceni vedeni skoly

e sebehodnoceni tfidnich ucitelt, ucitelt

e hodnoceni zakt (napft. technikou volného psani)

4. Vysledky vzdélavani zaka

cile:

o vysledky vzdélavani vzhledem ke stanovenym ciliim vzdélavani
kritéria:

e cfektivni systém zjistovani vysledkii vzdélavani

e dosahovani cilovych kompetenci vzd&lavani podle SVP

e zvladani ocekavanych vystupti

e dovednost spolupracovat a komunikovat

e pracovni dovednosti

e nizky pocet netspésnych a trestanych zakt

e vysoky stupeil podpory zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
e velmi dobré vysledky v testech

e Uspésné uplatnéni zakh
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e vysledky zakl v soutézich

e existence zietelného spolecenského a kulturniho chovani zakt a jejich dobré discipliny
ndstroje a metody:

e Skolni dokumentace

e kontrola a pozorovani

e skupinova diskuse

e sebehodnoceni vedeni skoly

e sebehodnoceni tfidnich ucitelt, ucitelt

e hodnoceni zakt (napft. technikou volného psani)

5. Podpora Skoly Zakiim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy

cile:

e kvalita vychovného poradenstvi

e pristup k informacim a jejich pfenos

e kuvalita a vyuZzivani Zakovské a rodi¢ovske iniciativy

e vzijemné vztahy mezi Skolou, Zaky, rodici a dalSich osob a jejich dopad na vzdélavani
e vztahy se zfizovatelem a Skolskou radou

e klima, kultura, étos kol

kritéria:

e kuvalita ¢innosti vychovného poradce ve vztahu k pottebam Skoly, zak a rodict
e piistup pracovniki Skoly, Zakl a rodicl k potfebnym informacim

e poskytovani potiebnych informaci zakonnym zastupctim Zaka

e kuvalita spoluprace rodicl se Skolou a vyuzivani jejich ndméta a pfipominek

e urovei spolupréace Skoly s odbornymi pracovisti — napt. PPP,SPC...

e existence pocitu soundlezitosti a hrdosti na skolu

e cxistence zieteln¢ privétivého prostredi

e cxistence divéry zaka (i rodich) k ucitelim a vedeni skoly
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uroven moralky zaku a ucitelii, vztahti zak/ucitel, kultury vzajemnych kontakti

ndstroje a metody:

6

Skolni dokumentace

skupinova diskuse

sebehodnoceni vedeni Skoly
sebehodnoceni uciteltl a zaka
dotaznikové feseni pro rodice zaka
zpravy z kontrolni ¢innosti obce

. Rizeni §koly

cile:

kvalita systémového fizeni

planovani fidicich ¢innosti (koncepce $koly, SVP, roéni plan, plan DVPP, kontrol...)
efektivita organizace Skoly

metodické podpora kvality vyuky — persondlni rozvoj, DVPP, samostudium...
systém vedeni pedagogickych pracovnikli - ptedevsim efektivita vysledkl hospitaci
kontrolni systém

kritéria:

vyhodnotitelnost cilii stanovenych v koncepnim zameéru rozvoje Skoly

realizovatelnost koncep¢nich zdméri — zejména ve vztahu k finanénimu rozpoctu

koncepcnost fidicich ¢innosti ve Skole - jejich zietelna strategie

mira spoluucasti pracovnikli Skoly na ¢innostech spojenych s fizenim Skoly

ucinnost organizacni struktury ve vztahu k fizeni Skoly

ucelnost rozvrhu hodin

kvalita a efektivita skolniho fadu

koncepéni zajisténi personalniho rozvoj

vztah systému dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki k dal§imu rozvoji Skoly a k realizovanému vzdélavacimu programu



n
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systém dalSiho vzd€lavani a samostudia ve vazb¢ na potieby skoly
zajisténi pomoci zac¢inajicim a nekvalifikovanym vyucujicim
systém prosazovani progresivnich trendii vzdélavani
kvalita kontroly a hodnoceni vysledkt vzdélavani (zaci)
kvalita kontroly a hodnoceni pribéhu vzdélavani (ucitelé)
kvalita kontroly provozu

dastroje a metody:
Skolni dokumentace
skupinova diskuse
sebehodnoceni vedeni Skoly
sebehodnoceni ucitelil a zakt

. Uroven vysledkii prace $koly

cile:

k

kvalita vysledki vzdélavani

prezentace Skoly

spoluprace s partnery

organizace akci Skoly — vystoupeni, prehlidek, vystav...
ritéria:

zietelnost zkvalitiovani vysledkd vzdélavani

propojeni zpétné vazby s dal§im rozvojem Skoly

prezentace Skoly na vefejnosti a odezva

zapojeni Skoly do vzdélavacich projektu a aktivit

organizace vystoupeni, koncertd, vystav...

ucast zakl na soutézich, olympiddach, prehlidkach...

ucast zakl a rodicl na akcich Skoly

kvalita vyro¢ni zpravy
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ndstroje a metody:

e pozorovani

e Kkontrola

e skupinova diskuse

e vyroc¢ni zprava Skoly

9. Seznam pouZitych zkratek v SVP ZV

Nazvy vyudéovacich pfedmeétu:

Aj Anglicky jazyk

Cj Cesky jazyk

Hv Hudebni vychova
Inf Informatika

M Matematika

Prv Prvouka

P¢ Pracovni ¢innosti
Tv T¢lesna vychova
Vi Vlastivéda

Piv Ptirodovéda

Vv Vytvarna vychova
An Ambulantni nacviky

Nastroje hodnoceni
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beseda
Ctenarsky denik
dopliovaci cviceni
diktat

exkurze
pisemna prace
préace ve skupinach
ptepis

problémové ulohy
referat

fizeny rozhovor
slohovy ttvar

test

ustni zkouseni
vypravéni
pohybové zkousky
aktivita

zajem
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